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Smelteros pulcéjas
ekozemnieki

@ Cena mazumtirdznieciba Ls 0,22

© Daugavpils tirg pieprasiti ir to Skirpu kartupeli, kas ir apali un balti, aplukojot $kirnu paraugus, Preilu

LKB augkopibas konsultantei Zentai Ddai (pa labi) saka ekozemniece Silvija Pastare. Foto: M.Rukosujevs

— lIr par maz tikai at-
teikties no mineralmes-
lu lietoSanas, biologis-
& zemnieka mérkis ir
~‘razot. Un razot t3, lai
gatu pelnu, tatad, pa-
lielinot razas, — 13 aiz-
vakar notikusaja semi-
nara par biopreparatu
lietoSanu kartupeju
stadijumos teica eko-
Zemniece no Saunas
pagasta — Silvija
Pastare. )

Papiri jatur kartiba

Viens no stimuliem, kdpéc
ar biologisko lauksaimniecibu
rajona nodarbojas apméram
40 saimniecibas, ir kompen-
sacijas maksdjumi, ko valsts
pieskir biologiskas lauksaim-
niecibas atbalstam, un kas,
domajams, saglabisies arf na-
kamgad. Z/s «Meldri», kur
saimnieko Roberts un Silvija
Pastari, Sogad rit 2. parejas
gads, viniem ir biologiskas
lauksaimniecibas sertifikats
«Latvijas ekoprodukts». Ar-
kartigi svarigi ir precizi sakar-
tot lauksaimniecibas parvaldé
iesniedzamos dokumentus.
Jabiit stingri preciz&tam ze-
mes platibam, jauzrada arl
tas, ko saimnieki noma un
apstrada ar biologiskam me-
todém.

Divi secinajumi
Interese par biopreparatu

lietoSanu Silvijai Pastarei ra-
dusies pirms vairakiem ga-
diem. Tagad saimnieki jau
apguvusi visu plaso «Bio-
efekta» piedavajumu un atzi-
nusi to par neaizstdjamu. Vai-
raku gadu gaita iegits daudz
atzinu, tacu vissvarigaka ir
kompleksa biopreparatu lie-
toSanas sist€ma. Ja biokom-
postétajs ir iestradats kats-
méslos, ar Siem lidzekliem
apstradata sékla, tos lieto
migloSanai, tad efekts ir
ieverojami labaks nekd, pie-
lietojot kaut ko vienu.

Otra lieta, kas jaliek aiz
auss, — lai ari cik augstvér-
tiga s€kla un labs ataudze-
jums nebiitu, ir jarekinas, ka
pirmos paris gadus, stradajot
ar biologiskam metodém, ne-

bis cerétas augu attistibas,

tie «stresos», negribé&s pie-
méroties. Problémas bija un
bils gan audzgjot tradicionali,
.gan bez kimijas. Neviena pre-
pardta iedarbiba nav simt-
procentiga, efekts atkarigs
gan no precizas devas, gan
no laika apstak]iem. Lai no-
drosinatu pilnu biologisku
= ciklu, kartupelu seklu jau ru-
deni apstrada ar sauso triho-
derminu, bet miglojumiem uz
lauka izmanto Skidro triho-
derminu. DiemZgl to nevar
iegadaties Preilos, nakas
braukt uz Rigu, tacu pie iz-
platitajiem ir ievérojami ze-
makas cenas, kas gandriz no-

sedz cela izdevumus, stasta
Silvija. Riga par Ietakam ce-
nam biopreparatus var iega-
daties Nometnu iela 26, tatu
zemniekiem ieprieks vaja-
dz&tu piezvanit un pieteikt
vajadzigo preparatu pa tal-
runi 7619157.

lespejas pardot
jameklé pasSiem

Biologiskajas saimniecibas
neizdosies ieraudzit no neza-
1ém pilnigi tirus laukus, iz-
mekl&tus augus, te svarigad-
kais ir augsne un biologiski
tira raZa. Augsnei Silvija pie-
VErs IpaSu semindra dalibnie-
ku uzmanibu — tz ir irdena
un «viegla» tikai pateicoties
biopreparatiem.

Kartupelu stadijumos So-
gad izmg&ginatas vairakas
Skirnes ‘Barbara’, ‘Zile’,
‘Brasla’, ‘Agria’, ‘Asterix’,
‘Beta’. Pret lakstu puvi lanks
vairakkart miglots ar 8kidro
trihoderminu. Ir dzirdsts, ka
citi ekozemnieki So slimibu
apkaro ar vdjpienu, kur§ at-
Skaidits ar ideni attieciba 1:5.
Savukart kolorado vaboles
apkaro, izsmidzinot vabolu
novilkumu (pustot tas izdala
vielu, kas spgj nonavet dzivas
vaboles). Ir iev&rota augn se-
ka — pirms kartupeliem lau-
ka audzis bisu amolins, kur§
iearts ka zalméslojums. Tas
Heliski uzlabo augsni, atbrivo
to no varpatas, 1idz ar to ari

no dratstarpiem. Biologiska
lauksaimnieciba prasa pravus
izdevumus, jo biopreparati ir
sameéra dargi. To izmaksas uz
kartupelu hektaru ir 24 lati,
tomér Silvija atzist, ka §adi
saimniekot pat iznak nedaudz
letak neka, perkot kimiskos
prepardatus.

Ar realizaciju iet pagriti.
Interese no lieltirgotdju pu-
ses ir, taCu process nav Isti
sakartots. Miisu puses eko-
zemnieki sarazoto produkci-
Jju realiz€ Daugavpilj, lielvei-
kalos un tirgos, tacu arl tur

noiets nav parak liels. Nedg]a .

var iztirgot-ne vairak ki 4
maisus kartupelu, 2 — sipolu,
2 — kapostu, 4 — burkanu.
Preili nopietnai realizacijai ir
parak mazi, jo ekoprodukci-
jas cenas ir salidzino$i aug-
stakas. Zemnieki teic, ka tas
vinus visuma apmierina, lai
gan p&dgjo gadu laika ir sli-
dejusas uz leju. Pieme@ram,
bieSu kilograms ziema mak-
sajis 12-14 santimus, burkanu
— 16 santimus. Realizacijas
lesp€jas ir jameklE paSiem,

saka Silvija Pastare. Sobrid

doma par ekologiski tiru
lauksaimniecibas produktu
veikala atvérSanu virmo Og-
res uznémeju vido. Plagakas
tirdzniecibas iespgjas biitu
labs stimuls arT Latgales eko-
zemniekiem.

G.Kraukle

Neaizmirstiet lidz
25. augustam abonét
«NOVADNIEKU:>
septembrim un jUs vienmer

busiet lietas kursa par
notieko3o rajona un valsti,
ka ari varésiet piedalities
balvu izlozeé.
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Nometnes moto «Valodas
— Eiropas bagatiba»

RuSonas pamatskola 7. augusta saks darboties va-
saras nometne, kura 20 skoléniem divu nedélu lai-
ka bils iespéja interesanti un radosi pavadit laiku.
Nometnei ir sava devize: «Vards ir domu sparni.
Tapéc izkopsim valodu, lai augstak pacelas do-
mas...» Lidzekli nometnes organiz&Sanai iegiiti,
piedaloties projektu konkursa ar kop&ju moto «Va-
lodas — Eiropas bagatiba», ko izsludinaja Latvie$u
valodas apguves valsts programmas-vadibas vieni-
ba. Rugonas pamatskolas pedagogu Janinas Selego-
vi€as, Inetas Anspokas un Marijas Volkovas saga-

‘tavotais projekts tika atzits par vienu no interesan-

takajiem un guva finansialu atbalstu. Nometne pa-
redz&ta valodu zinaSanu paplasinasanai. Taja uz-
tur€sies 10 latvieSu un 10 krievu tautibas b&rni.

Bérnu &dinasana, naktsmitnes, nodarbibas un
ekskursijas tiks apmaksatas no projektu konkursa
pieskirtajiem lidzekliem. Ar nometnes dalibniekiem
nodarbosies skolotdjas Ineta Anspoka, Marija Vol-
kova, Iveta Casno un Silvija Kotane.

«MUsmajas» gaida
ari bérnus

Preilu socialds un psihologiskas palidzibas cen-
tra «Musmajas» darbojas vasaras nometne ar briv-
pratigu apmekl&jumu Preilu un apkartnes bémiem.
Te tiek organizétas nodarbibas keramika, anglu
valoda, gleznoSana. Nodarbibas ir bezmaksas. Ar
bérniem strada jauniesi, kam paSlaik ir vasaras
brivlaiks. Pieméram, R&zeknes amatniecibas sko-
las audz€kne Inese Caica vada keramikas nodar-
bibas, bet Daugavpils Saules skolas audzgkne Sin-
ta Sondore maca gleznot, veidot kompozicijas un
telpiskos darbus, stradat ar gipsi. Studente Evija
KriSane divam b&mu grupam maca anglu valodu.
So grupu bémi centra «Mismajas» ierodas otrdie-
nas un ceturtdienas, bet tie, kas vélas gleznot —
treSdienas. Jaunie keramiki nodarbojas mélu meis-
tara Jazepa Caica darbnicZ, un vinu nodarbibu die-
na ir atkariga no 4, kad tapusi darbini, kad tie ap-
dedzinami un kad jau ir gatavi. Nometni apmekle
vidéji 30 bérni, ta darbosies arl augusta, un bérni
joprojam var iesaistities tas darba.

Nodarbibam vajadzigie materiali sagadati par
centra «Miism#jas» lidzekliem. Centram Sogad
svinama piecu gadu pastavéSanas jubileja, un dar-
bini biis skatami tas izstade.

Proteste pret sanemto

vértéjumu centralizétajos
eksamenos

Divi Preilu 2. vidusskolas 31 gada absolventi
iesniegusi apeldcijas vEstules Izglitibas un zinatnes
ministrijas Izglitibas satura un eksaminicijas cen-
tram (ISEC) sakar3 ar to, ka vinus neapmieringja
sanemtais zinaSanu vertéjums viena no centralize-
tajiem eksameniem. P&c iesnieguma izskatiSanas
ISEC vienam absolventam ve&rt&jumu paaugstina-
jano «D» uz «C» limeni. K& informgja rajona iz-
glitibas parvaldg, $adi gadijumi rajona, iesp&jams,
ir vairaki. Tomér, lai absolvents ar savu apelacijas
vestuli verstos ISEC, tai nepiecieSams pievienot
ar1 vina skolotdja rakstveida sagatavotu atbalstu. Pe-
dagogam jaraksturo skoléns un vina sekmes: Iespe-
jams ari, ka daudzi no vidusskolu absolventiem
ar sapemto vert€jumu centralizetajos eksamenos
ir samierinajusies, kaut ari to uzskata par nepareizu.

So gadijumu komentgjot, Preilu 2. vidusskolas di-
rektors Olegs Hiebnikovs pauda viedokli, ka daudz
pareizak butu eksamenu darbus vErtét uz vietas,
skolas. ISEC vertgsanas komisijai diena japarbau-
da simtiem darbu, cilveki nogurst, kladas, bet ab-
solventam nepareizs vertgjums var biit iz8kiro3ais,
stajoties augstskola, teica direktors.
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Vlsa valstl zog vadus |

. «Latvenergo» nespéj cinities ar elektnbas vadu
zagliem: Sesos maneSos valsti registréti 498 za-
dzibas gadijumi, kuros: nozagtas 78 torinas vadu |
719 kilometru garuma, apzagti ‘9’ transformatora
punkti; ka ar28 liniju balsti. Postuumu atjaunosanai
uznémums [invest&jis ‘Sogad jau vairak neka 250‘
tiikstogus latu.

Rigas ddmnleklem biis
jaskiras no premijam

Plasu rezonansi $opavasar izraisija Rigas domnnie-
ku lepnas prémijas, kuras vini sanema tilit péc:11.
marta'padvaldibu veleéanam Ipaéu uzdavumu mi-
nistrs valsts reformu lietds Janis Krimins treddien Ri-
gas domei nositijis véstuli; kura informajis, ka domei
biis jaatcel nelikumigais-Rigas-méra Gundara Bojara
rikojums prémét domniekus saistiba ar p&éna gada
tinansu parskata sagatavosanu — galu gala premi-
Jas tikaiztératiap 17 tukstosi Iatu :

VID labi pledzen paradus

~Gad4 pirmajos sedos ménesos Valsts i jenemumu

cialas apdrodindsanas. obligato femaksu paradnle-
kiem piedziti 45,2 miljoni Iatu; Kas i ir par 4,6 miljoniem
vairak nekd -attiecigaja laika posma pérn. Parada
kopéja summa gan val | joprojam irjofi iespaidiga —

1225 mllenI fatu. Liel akie paradmekl nav samaksa:
jusi, piemaram; 1,19:vai 1,11 miljonus latd:

Cela devusies
svetcelnleku

Uz Vrssvetas Jaunavas Marijas debesis uznems$a-
nas svetkiem Aglona jau.devusies simtiem svetcel-
nieku no visdm Latvijas malam, to skaita ar dazi
simti ‘celotaju no Rigas: Latvijas Romas kato|u bazni-

ka ari $ogad sagaidami ne mazak religisko svatku
svinétdjuka pagajusaja gada. Pém Aglona uz svét-
Kiem:pulcejas aptuveni400:000 cilveku, sasniedzot
apmekletaju skaita rekordu. Sis gads bus lpaés jo

1 tiks svinati Maras zemes: 800" gadi.

Kapj sertifikatu cenas

Privatizacijas sertifikatu firgus vértiba palielingju-
sies gandriz.divas reizes.:No 1,2-1.4 latiem pérn
nogalé fagad:-cena uzlekusi [idz 2,5 jatiem. lespa-
jams; ka 3o kapumu sekmgjis Privatizacijas agentu-

centus «Latvijas gazes» akciju. 1: jalija; neizman-
to’u bija 14,4 miljoni parasto serttflkatu

'Gandrlz vel V|ena
prlvatas Ildmasmas
avarija

S31cjulija lidosta «Rxga» no skrejcela noskrewsn pri-
vata lidma$ina «G=109», kura lidojudi divi Vacijas
pilsoni.- Negadijumé noficis stipra sanvaja da|, kad lid-

aiz nav1gacuas antenas urn.-nokritis no-1,5 metru
augstuma uz sana. Ekipaza — pilots un pasaZieris
—tikusi cauriar vneglu izbili; bet lldaparatam salauz-
ta Sasija:

Vietd mingt, ka paga]ussvetdlen notnkuéaja avari-

«Ventspils nafta» —
uz «zala zara»

«Ventsplls naftal» $§i.gada pirmajos sesos ménesos
izdevies nopelnit krietni- vairak neka ceréts:-Pe[na
sasniegusi 10,4 mllJonus latu, kas irtikpat, cik bua
ceréts nopelnit visa gada garuma. Tik pozitivi radiaji
tiek skaidroti ar labveligo situaciju pasaules naftas tir-
gos un'to, ka Krievija palielinajusi naftas ieguvi.

Zinas sagatavoja LKirillova

dienests:labi pastradaijis; no sociala nodokla un-so--

cas arhibiskaps, kardinals. Janis Pujats BNS sacija;:|

ras ‘padomes Iémums par sertifikatiem péardot-3 pro-

aparats tliit pec pacelﬁanas novirzits sanis, alzkenes:

ja smagi cietusais pasaZieris, kas kritiska stavokliar:
nopietniem apdegurmiem bija ievietots shmmca miris.
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PREILU RAJONA PADOME

1. augusta notika Preilu
rajona padomes karteja se-
de. Pirms darba kartiba pa-

redzeto jautajumu izskati-

Sanas informdciju par pa-
darito padomes locekliem
sniedza izpilddirektore Aina
Pastore un padomes prieks-
sédétajs Arvids Soldans.

Grozits
pamatbudzets
Pienemts lemums veikt
grozijumus Preilu rajona pa-
domes 2001. gada pamatbu-
dZeta. Ienemumu un izdevu-

mu dala pahehnata attiecigi

par 3000 latiem. Sie lidzekli

nonaks vides aizsardzibas sa- -

dala un ir paredzeti rajona vi-
des veselibas ricibas plana
projekta realizacijai. Nolemts
veikt grozijumus budZeta par
tiem lidzekliem, ko sanems
Aglonas internitgimnazija,
rajona regiondlais datorcentrs
un rajona vél&sanu komisija.
Pieskira lidzeklus

Padome izskatija Preilu
vEstures un lietiSkas makslas
muzeja direktores T.BekeSas
iesniegumu par lidzek]u pie-
SkirSanu brosiiras «Preili —
2000. Gadagramata» iespie-
Sanai. Prasito 50 latu vietd
atvelgja 30 latus.

Par veselibas
apripes attistibas
planu

Izvertejot Latvijas Repubh-
kas Labklajibas ministrijas iz-

PREILU NOVADA DOME

vada domes karteja séde.
No vienpadsmit deputatiem
taja piedalijas desmit.

Par Preilu novada
domes nolikuma
apstiprinasanu

Nolemts apstiprinat Preilu
novada domes nolikumu. Do-
mes juristam uzdots izstradat
Aizkalnes pagasta centra un
Preilu pagasta centra noliku-
mu projektus, ki ari veikt ne-
piecieSamas darbibas sakara
ar izmaipam Preilu novada
domes nolikuma.

Nolikuina paredzéts, ka

Preilu novada dome darbosies

tris pastavigas komitejas —
finansu komiteja, sociilo,
izglitibas un kultdras jautaju-
mu komiteja un infrastruktiras
un novada atfistibas komiteja.

Preilu novada pagvaldiba
paSvaldibu funkcijas realizes:
" [ paSvaldibas uznémumi
ar juridiskds personas tiesi-

bam — «Aizkalnes apticka, .

«Atvars», «Saimnieks» un

«Siltums»;

stradato «Veselibas apripes
pakalpojumu attistibas pla-
nu», rajona padome noléma
pagaidam nekadu lémumu
nepiepemt un jautdjuma iz-
skati$anu atlikt. Padomes lo-
cekli uzskatija, ka izmainas,
kas skars rajona laukus tuva-
kajos 5 lidz 10 gados, ir pie-
tiekami nopietnas, tapéc pa-
dome attistibas planu nevar
konceptuili atbalstit, pirms
jautajums nav izskatits katra
pasvaldiba atseviSki. Par
problému padomes locekli
velreiz diskutes nakamnedg]
apvienoto komiteju s&de.
Par nodoklu parada
dzésanu

Pamatojoties uz Latvijas
Republikas likumu «Par no-
dokliem un nodevam», VID
Latgales regionalds iestades
Preilu nodalas véstuli, pie-
nemts l€mums dze&st bankro-
t€jusa individuila uzpémuma
«Agate 97» IpaSuma nodokla
paradu Preilu rajona padomei
296,92 latu apmér3, taja skai-
ta pamatparads bija 173,36
lati.

Par izmainam
izglitibas parvaldes
nolikuma

Padome izskatija Preilu ra-
jona izglitibas parvaldes va-
ditdja Andreja Zagorska ie-
sniegumu un izdarija izmai-

nas izglitibas parvaldes no-.

likuma 3. punktd, kas turp-
mak skangs sekojosi: «Parval-
de ir patstaviga, organizgjot

B padvaldibas iestades ar
juridisk@s personas tiesibam
— Preilu arodvidusskola,
PreiJu b&mu muzikas skola,
Preilu Valsts gimnazija, Preilu
1. pamatskola, Preilu 2. vi-
dusskola;

B Preilu novada domes
struktiirvienibas — Aizkalnes
pagasta centrs, Aizkalnes pa-
gastiiesa, Aizkalnes biblioté-
ka, Aizkalnes feldSeru un vec-

masu punkts, Aizkalnes pa- -

matskola, Aizkalnes tautas
nams, Preilu pagasta centrs,
Li¢u biblioteka, Licu kultiiras
nams, Preilu pagasttiesa,
Preilu novada biivvalde, Prei-
lu novada barintiesa, Preilu
novada dzimtsarakstu nodala,

Preilu pilsetas siltumapgades -

nodala, Preilu pirmsskolas iz-
glitibas iestade «Pasacina»,
Preilu rajona galvena bib-
lioteka. -

Nolikums paredz, ka no do-
mes deputatiem un pasvaldi-
bas iedzivotdjiem tiks izvei-
dotas devinas komisijas. Pie-
cu cilveku sastavi stradas ad-
ministrativa komisija, dzivo-
Jjamo maju privatizacijas ko-

savu darbibu, nosakot ieksgjas
kartibas noteikumus un darbi-
nieku pienakumus, ka ari tai
pieskirto lidzeklu izlietoSand».
Vel izmainas nolikuma. pa-
redz, ka parvaldes vaditajs,
saskanojot ar rajona padomes
priekSssedetaju, pienem darba
darbiniekus, ka arf patstavigi
nosaka darbinieku tiesibas,
pienakumus un atbildibu. Iz-
mainas skarusas arl vairakus
citus nolikuma punktus.

Par pasvaldibas

funkciju
parstavésanu
Padomes locekli 1éma par
piedaliSanos un viet€jo pas-
valdibu funkciju parstavésanu
Dienvidlatgales starppaSval-
dibu atkritumu stattitsabied-
ribas dibinaSana. Izskatot
Dienvidlatgales atkritumu ap-
saimniekoSanas projekta ta-
laku darbibas nodrosinasanu,
kas tiek saistits ar starppas-
valdibu stathtsabiedribas dibi-
nasanu un vietgjo rajona pas-
valdibu deleggto funkciju par-
stavéSanu, Preilu rajona pa-
dome nolgma piedalities sta-
tttsabiedribas dibinaSana,
iegiistot 6,1 procentu statfitka-
pitala. Nolemts pilnvarot ra-
jona padomes attistibas pla-
noSanas nodalas galveno spe-
cialistu Aivaru Pizeli parsta-
vet Preilu rajona paSvaldibu
delegetas funkcijas jauniz-
veidojamaja statitsabiedriba

un informeét rajona padomi

par turpmakajam projekta ak-
tivitatem.

misija, dzivoklu jautajumu
komisija, kultiiras komisija,
nekustamd IpaSuma priva-
tizacijas komisija, socialas ap-
ripes jautadjumu komisija,
sporta komisija. Septini cilve-

ki paredzeti veléSanu komisi-.
Ja, bet trls — zemes komisija.

Par Preilu novada
domes pastavigo
komiteju izveidoSanu
Dome apstiprinajusi finan-
su komiteju. Komitejas prieks-
s€détajs — Jazeps Sr,lepsts
(TP). Komitejas locek]i —
Vladimirs Haritonovs (LDP),
Peteris Trubins (LSDSP), Pe-
teris RoZinskis un Ilmars Me-
Iuskans (savieniba «LC»).

Apstiprindta ari socialo, iz-

glitibas un kultiiras jautaju-

 mu komiteja. Taja darbosies
Andrejs Zagorskis (LSDSP), .
Janis Eglitis (TP) un Zinaida

Vilcane (savieniba «L.C»).
-Apstiprindta infrastruktiras
un novada attistibas komiteja,

kura darbosies Viadimirs Iva-

novs (LSDSP), Daina Plica
(LSDSP) un Janis Anspoks
(savieniba «LC»).

Par trakumsergu

Pamatojoties uz Preilu ra-
jona veterinaras parvaldes ie-
sniegumu, nolemts izbeigt ra-
jona padomes 2001. gada 27.
janija s€des l@muma darbibu
par trakumsérgas profilaksi
un likvidaciju Silajanu pa-
gasta. '

Par pllnvarosanu
darbam LAP

Sakara ar izmainam péc
paSvaldibu veleSanam Preilu
novada un rajona padomes
sastava Preilu rajona padome
noléma pilnvarot darbam Lat-
gales attistibas padomé Preilu
rajona padomes priekSse-
détaju Arvidu Soldanu.

. Par citiem

jautajumiem N
B Sakari ar izmainam ra-
jona padomes sastava par teti-
torijas planojuma izstrads
darba grupas vaditaju nolemts

lecelt Arvidu Soldanu.

B Rajona padomes s&de
politiski represétas personas
statuss pieskirts Preilu iedzi-
votajai Jefrosinijai DZerinai.

B Nolemts pieskirt konfis-
c€tds mantas kompensaciju.
diviem Preilu rajona iedzi-
votajiem.

B Piepemts Iémums no ze-
mes IpaSnieka nopirkt zemes:
gabalu 1867 kvadratmetru
platiba Aglonas ield 34, uz
kura atrodas sporta klubs
«Ceriba».

Sagatavoja L.Kirillo~..

Par izmainam
«Darba samaksas
nolikuma»

Pamatojoties uz likuma
«Par pasvaldibam» 21. pantu,
«Darba samaksas nolikuma»
2. punkta otrd daja tagad pa-
redz, ka Preilu novada domes
prickSsédétaja vietnicka mé-
nesa amatalga ir 90 procentu
apmera no domes prieks$se-
detaja meéneSa amatalgas.
Par izmainam Preilu
novada domes
Statu saraksta

Nolemts papildinat Preilu
novada domes Statu sarakstu
ar vienibu «Prick$sédétaja
vietnieks». Noteikts, ka Preiju
novada domes priek$sedeta-
ja vietnieka méneSa amatal-
ga bls 342 latu apméri. Li-
dzeklus (2307 lati), kas nepie-
cieSami Iidz gada beigam,
pieSkirs no budZeta sadalas

_ «Izdevumi neparedz&tiem ga-

dijumiem». L€mums st3jas
spekd ar 2001. gada 20. ji-
liju.

Sagatavoja L.Kirillova
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1ZGLITIBA,
' REDAKCIJAS SLEJA

Rozupes pamatskolu ziema
vairs nebaida |

Pasaules Bankas kre- -

ditu 77 000 latu apmera
energoefeklivitates pa-
augstindSanai un silti-
nasanas darbiem sané-
musi Livanu novada
RoZupes pamatskola.
Darbi paslaik rit ar pil-
nu jaudu.

Lauku skolas liela
veiksme

Kopgjas projekta izmaksas
sastada 112 000 latu, no ku-
riem 77 000 ir Pasaules Ban-
kas kredits, kuru atmaksas
-valsts ar loti nelieliem procen-
-em. Konkurss bija liels, tade]

-_..aliku pamatskolai iegiitais fi-

nansgjums ir liela veiksme,
~zskata skolas direktore Aloi-
_ .a Rimicane. Projekta mér-
kis ir skolas energoefektivi-
tates celSana, tacu, ja ir ne-
pieciedamiba veikt ar siltina-
Sanu tiesi nesaistitus biivdar-
bus, tad jargkinas ar lidzfinan-
sgjumu. Cik liela biis pasval-
dibas Iidzfinans€juma dala So-
gad, pagaidam vel griiti pa-
teikt, iesp€jams, ka atsevisku
darbu finans€$anu naksies at-
likt uz nakoSo gadu. Kopuma
projekts paredz tris pasaku-
mu blokus — pareju uz auto--
matiz€to gazes apkuri, logu,
durvju nomainu skold un
ndensvada, apkures un kanali-
ijas sistémas nodro§inasa-
.- skolas otrajam korpusam.

Automatizeta gazes
Jkure

Jau Soziem siltumu abis
skolas &kas, k3 ari divas tris-
stavu daudzdzivoklu majas
RoZupes centrd, kur atrodas
pirmsskolas apmacibas gru-
pa, internats, medpunkts, bib-
lioteka un adminisirativas ie-
stades, nodroSinds automatis-
kie gazes apkures katli. Pas-
laik jau ir demontéti vecie,
neekonomiskie siltuma razo-
Sanas katli, kas savulaik tika
uzstaditi ar talejoSu domu ap-
kurinat ne tikai skolu un dzi-
vojamas majas, bet ari kulta-
ras namu, kuru bija domats
celt. Nenoslogota apkures
sist€ma radija zaudgjumus, jo
kurinat vajadzgja ar partrau-
kumiem. Tuvakaja laika tiks
uzstaditi jaunie apkures katli,
kas aizpems krietni mazak
vietas un to apkalpoSanu
veiks viens cilveks.

Atdzimst balta
majina

Konkursa par pasttijuma
izpildi uzvar&jusi STA «Gadi-
ba» no Daugavpils, kas otra-
Jja skolas korpusa — baltaja
divstavu maja veic pilnigu
jumta seguma nomainu (raZo-

@ Rozupes pamatskolas balta]al majinai, ka to dévé skolas laudis, Sovasar kiaj
un siltina jumtu, kurs bis suligi zala kras3, ieriko apkuri, fidensvadu un tualetes.
Par Pasaules Bankas un pasvaldnbas lidzekliem skola tiks ari pie automatizétas
gazes apkures un ventilacijas snstemas hela]a maja siltumu sargas 53 jauni stik-

la pakesu logi.

taji sola, ka segums bez prob-
Iemam kalpos vismaz 40 —
50 gadus), siltina beninus un
paZobeles, veic apdares dar-
bus. Balta maja, kas ir pas-
valdibas ipaSums, kops§ 1997.
gada stav€ja tukSa un bija Joti
sliktd stavokli — jumts caurs,
gridas sapuvusas, dalgji ta bi-
ja ar1 izdemol&ta. Pirms da-
Ziem gadiem to nodeva skolas
apsaimnieko$ana, un par ma-
cibu iestades budzeta lidzek-
liem tika ielikti logi un pasu
spekiem izremontgtas tris kla-
Su telpas — z&niem te notika
amatu macibas stundas.Maja
bija malkas apkure, td nebija
pieslégta tidensvadam un ka-
nalizacijas sistmai, tade] iz-
manto3ana bija ierobeZota.
Pateicoties Pasaules Bankas
un pagvaldibas lidzfinans&ju-
mam, skolas 2. korpuss iegis
pavisam citu seju. Eka bas
centralapkure, ta biis piesleg-
ta Gidensvadam, darbosies sa-
nitarie mezgli, firma veiks arf

' pirma stava telpu iek$gjos re-

motus, ierlkos apgaismes sis-
tému un ugunsdrosibas sig-
nalizaciju.

Otra korpusa aug§stava pla-
nots parvietot bibliot€ku un
internatu.

Skolai 53 jauni logi,
ventilacija un
signalizacija

Ari galvena skolas €ka

Sogad mandmi parvériisies.

Lidz 1. septembrim visa &ka
bis plastikata stikla pake§u
logi (firma nomainis 53 lo-
gus), kas dos ievérojamu sil-
tuma ekonomiju. Darbosies
ventilacijas un ugunsdro$ibas
signalizacijas sist€émas, sko-

O Skolas sanmmecnbas dalas vadltajs Valdis Vaivods
rada, cik tievas un ekonomiskas ir jaunas siltumtra-
Su caurules, kuras nodrosinatas ar lielisku siltumizo-
laciju. Tas nav iesp&jams salidzinat ar padomiju lai-
ka resnajam «trubam». Foto: G Kraukle

lai tiks mainitas divas ardurvis
un astonas durvis otraja stava.

. Uz ndkoso gadu varétu tikt

atlikti parseguma siltinaSanas
darbi, savukart no skolas gkas
siltindSanas, iesp&jams, at-
teiksies, jo €ka ir normala sta-
vokli un, ka uzskata direk-
tore, efekts bls panakts ar ap-
kures sakartoSana un logu no-
mainu.

Ligums, kas noslegts ar fir-
mu «Gadiba», paredz, ka dar-
bi ir japabeidz Iidz 9. okto-
brim. Bavdarbu vaditgjs, Ar-
nis Jonans, jautats par firmas
veikto darbu kvalitati, atbil-
déja, ka SIA «Gadiba», kas
viena no lielakajam celtnie-
cibas firmam Daugavpili, ir
san€musi starptautisko Eiro-
pas sertifikatu, kas garantg
gan veikto darbu kvalitati, gan
ari to pabeigSanu noteiktajos
terminos. Lidz 1. septembrim

firma sola pilniba pabeigt
skolas galvena korpusa sakar-
toSanu, jau lidz 15. augustam
tiks nomainiti logi. Savukart
tie darbi, kas macibam netrau-
¢€s, tiks turpinati rudeni.

Speciailisti visos macibu
priek$metos biis, tafu, tapat
k3 citur laukos, zelta VErte ir
matematiki, fiziki, dator-
specialisti, geografi. Province
skolotajam ir loti griiti pie-
saistit vajadzigo stundu skaitu
pilnai likmei. Soruden darbu
uzsaks amatu macibas, si-
kumskolas un, iesp&jams, arl
geografijas skolotdjs, saka
Aloida Rimicane, kura nakot-
n€ raugas ar optimismu. Vina
pauZ ceribu, ka prieks par
skolas §is vasaras parvertibam
biis gan bémiem, gan ari vinu
vecakiem.

G.Kraukle

3.

NOVADNIEKS
: k Jusu ]autajumus un .
lerosmajumus uzklausnsm_:f

patalr. 1 -53-07056

Rudens un
Darvma teorua;,;jz-t

Latvija

Iespejams ka tas ir rudens tuvums, tadu no
ritiem briesmigi nak miegs. Naktis klust aizvien
dzestrikas, ari diena vairs nav karstl bet sil-
tums kluvis pavisam réns. VEjs ik pa bridim at-
nes to smarzu un sanonu, kada visa Latgalé bi-
ja‘jatama pirms gadiem desmit un senak — no-
gatavojusies labiba, un zemnieki'steidz novake

Tazu. Tikai toreiz visa pamale dunéja; te-Sur; e

tur:stradaja kombaini. :

Nu ir savadak. Tirumini sarauku51es pav1sam
mazi. Kadreizgjo laukn vietd no meza vai birzta-
las 1idz pat ce]malas gravim vairak redz neno-

: plautas plavas ar kadrelz kultivetam, bet tagad

meZonigam zalém. Kads virs teica, pérn esot

‘iesgjis divus hektarus abohna Sovasar saaudzis

ka miis; viss vienos roZainos un medainos zie-

dos. Bet izradijies, ka vertigais lopbaribas augs

vajadzigs vienigi bitem un kameném. Un vél
arl viram pasam —— sirds mierinaSanat; Ka tirums

nestav atmata. Cergjis, kaabolinu lopbaribai at-
dos:Kadam zemmniekam. Kur nu! Veltigi pieda-

Vvajis te vienam, te otram, treSam. Visi tlk arro-
kam metusi, pasiem tas mantas pleUekaml Al
lopu nemaz neesot tik daudz; lai ziemai lop—'
baribu vel vajadzétu pirkt.

T4 nu‘palicis neplauts dbolina-Jauks, cekulini
nobringjusi, stiebri veldre sakritusi. Naks rudens ,
uzsals, tad vares visu nodedzinat. Sirmais. virs
skumiji nosaka un aiziet talak savas.gaitas. Bet
man metas skump par vinu, daudziem citiem
un pasai parsevi, jo nespeji saprast tik daudzas
lietas, kas paslaik notiek visapkart. :

Iespejams; ka pie vainas ir mans sievietes

- prats un sievietes domasana. Neskatotles uzsko-
1aapg utaJam fizikas zinaSanam, man joprojam

izbrinu izraisa elektriba, kas tas 1r-par speku,
Kas pacel un notur debesis simtiem tonnu sma-
gas lidma3inas, ka no kniepadatas lieluma sek-
linas izplaukst brinumkrasns magones zieds ne-
vis kartupelis. Tespgjams, ka p&c gadu simtiem
katrs kngvelis tas lietas izpratis daudz labak.
Bet es dzivoju Sodien un brinos viena gabala
par konkrétam lietam, kas ne tikai sievietes, bet
jebkura logiski domajosa c11veka saprasanal nav
aptveramas. ,

Sonedel Varkavas pagasta runajos ar kadu

: ple:edzejusu viru. Bijam vienispratis, ka pgdéjo |

divu. gadu desmitu laika skaistakie un pa-
cilajoSakie gadi bija ta sauktais «BreSa zem-

‘nieku» laiks: Kur vien skaties; laukos biivéjas.

Zemnieki pirka traktorus; citu tehniku; laida
ganibas ar Katru gadu vairak govju un bullu.

Bet te tev bija, runci, krejumpods - izradas, ne-
vajag brivai Latvijai, ka-visi zemnieki saimnieko-

tu spécigas saimniecibas. Misu pohtﬂq 1zskatas

péc Darvina teorijas cienitajiem, ka saka, lai iet

“dabiskas 1Zlases celu. Tapéc tagad katra pagasta

ir labi ja piecas knetnas sznmme(:lbas kas 1z—'
turgjusas $o genocidu. »

Sonedel «Novadniekas: redakcga sanemam
Latvijas Zemnieku federacijas preses sekretires
Klaras Paipalas informaciju, kur cita starpa vina
uzsver faktu; ka lauksaimnieciba neizmantotas
zemes platibas vals pém sasniegusas 19 procen-
tus jeb 4434 tikstoSus hektaru. Un vel — ar lau-.
ku atfistibas jautajumiem Latvija paslaik Liclaka vai

‘mazaka méra nodarbojas astonas( D) ministrijas.

Tadas nu tas lietas, kas' radas vel sarezgitakas
un neizprotamakas: par elektribu-un reaktiva-
jlem dzingjiem. Kada 7urnala‘izlasiju indie§u
parunu — virietim pletlekot septinu stundu mie-
ga, sievietel vajagot astonu, bet mulkim pat
dlennakts par maz. Jasak rekmat 01k stundas
sanak pagulét unkas tas par iemeslu, ka neka-
di nesaprotu valsti notiekoso: ' ,

L.Kirillova
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Jau vairak neka Cetri ménesi aizritgjusi kops vietejo pasvaldibu vélesanam. Kopa tas ir
vairak neka simts dienas, kuru laika jauniem darbiniekiem dots, varétu teikt, saudzéSanas
reZims. Viniem $ajas dienas atlauts iejusties jaunajos pienakumos, noskaidrot svarlgakos
veicamos uzdevumus, noteikt darbibas prioritates, virzienus un merkus. Bet iejuSanas laiks
un jauna darbinieka statuss nav muizigs. Péc pirmajam simts dienam vélétam amatper-
sonam var uzdot jautdjumus par paveiktajiem darbiem. Ari «Novadnieks» velas to darit
zinamu saviem lasitajiem. Sodien iepazistinam ar PeléCu pagasta jaunieveletas padomes
un tas priek3sédetaja JURA KOVALEVSKA darbu.

Cetri ménesi vaditaja krésla

Acim skatamie darbl

Vispirms Pelécu pagasta pado-
mes priekSsédetajs Juris Kovalev-
skis un pagasta saimniecibas dalas
vaditdjs Bonifacijs Klavinskis
aicina nelield pargajiend pa Pelétu
pagasta centru. Aiz Sosejas ieved
istos dZunglos, kur griezdamas
aug vilku valites, niedres un sazin
kada bieZna virs staigna pamata.
Ard gaiss slikti oZ. Ka izradas, te-
pat nehela upite savac pagasta

- centra kanalizacijas 0denus, a1z3G-

po tos lidz JaSas upei. Talak tie
nonak Dubna, bet péc tam papil-
dina Daugavas udenskrdjumus.
Otrpus krimiem paliekas no t3,
kas kadreiz saucies — attiriSanas
iekartas. Zogs, biida bez logiem,
divi diki, kam bija jaicklaujas
Udens attiriSanas sistéma, ka arl
rezervuars, kurad péc projekta tika
ielaistas «labas» bakt&rijas Gidens
biologiskajai attiriSanai, bet kas
driz vien aizgaja boja.

Udens attiri¥anas iekartas Pele-
Cu pagasta ierikotas sen, bet dar-
bojas loti Isu laiku. Seit uzbiveta
attiriSanas sistéma ir «Bio — 200»
ar lielu jaudu, bet pagasta apstak-
los tai pietriika «darama», un bio-
logiskie attiritdji — pozitivas bak-
t8rijas nobeidzas. Pirms gadiem

desmit sist€ma radies parravums,”

ta ir sabojata. Vides aizsardzibas

atbildigi darbinieki draud, — ja .

Seit turpinisies apkart€jas vides

piegandéSana ar netirajiem ude-
niem, pagastam tiks aizliegta
tdens izmanto3ana.

Talu projekta izmaksas ir 15 -

tukstosi latu, un pagastam So H-
dzeklu nav. Velreiz parskatot pa-
gasta budZetu, atrasta iesp&ja uz-
sakt vismaz kolektora bGivi un tra-
ses atjaunoSanu. Kolektors.notek-
ddenu tecEjumu novirzis i1z par-
stkné$anas staciju, un tie pa tais-
no neiepliidis upité. Stacija atrodas
divas mucas, katrai tilpums 50 ku-

bikmetri. No Sejienes netiro Gdeni’

izstiknés un ar traktoru vai masinu
parvedis uz dikiem. Paslaik pa-
gasta centra notekiidenu apjoms
diennakd sasniedz tikai 15 kubik-
metrus. '
Kolektora un trases biivésanu
paredzets paveikt §1 ménesa laika.

- Pagasta bezdarbnieki jau sakarto-
jusl stacijas un diku apkartni, iz- -

cirsti krlimi.

Atpakalcela uz pagasta padomi
Juris Kovalevskis un Bonifacijs
Klavinskis piever§ uzmanibu tris-
stavu majai, kam abu korpusu lo-
gi un durvis aizsisti ar déliem.
Kops uzbilivéSanas pirms desmit
gadiem tas nekad nav apdzivotas.
Jauna pagasta vadiba steigSus ké-
13s pie to ickonservesanas, tas ir,
aizsita pirma stava logus un dur-
vis, lai nav pieejama b&miem, kuri
lidz §im loddja pa apmal&m un
palodzém. Tapat ar aiznaglotiem

logiem preti veras bérnudarza eka.
Pagasta varasviri cer, ka €kas kad-
reiz kads iekaros nopirkt.

Bet pirms ieieSanas pagastmij3,
prickssedetdjs norada uz zilo mik-
roautobusu pie durvim. Lietotais,
desmitgadigais Ford Tranzit ir
svaigs pirkums padvaldibas dar-
binieku un skolénu vajadzibam.

Iesaktie darbi Gidens attiriSanas
sisttmas sakartoSana, no talakas
bojaejas pasargatie nami un no-

pirktais mikroautobuss ir pirmie’

jaunds padomes darbi, kas aplitko-
Jami vizudli. Pie tiem pieskaita-
ma ari Ardavas parka sakartoSana.

Bez tam noslegts ligums ar Preilu -
novada paSvaldibas uzpémumu.

«Saimnieks» par atkritumu ap-
saimnieko$anu, nopirkti un uzsta-
diti astoni konteineri.

Darbs sakas ar
organizatoriskiem
jautajumiem

Juris Kovalevskis stésta, ka jau-
na padome vispirms kerusies pie
organizatorisko jautdjumu risina-
Sanas. Pirmaja padomes s&dé dibi-
natas komitejas. Izveidota finansu
komiteja triju cilvéku sastava, bet
nakoSaja s&de tas papildinats lidz
pieciem deputatiem. Apstiprinata
sociala, ka ari kultiiras un izgliti-
bas komiteja, katra triju cilvéku

sastava. Nodibinatas arl adminis-

trativd un privatizacijas komlsua
ka ari paSvaldibas
ipafuma nocenosa-
nas, pardo3anas un

Oaqrg,

LATVEAS
GAEE

Akciju sabiedriba “"Latvijas Gaze"
izsludina rakstisko izsoli

par sekojoso eku (buvju) pérdoéanu,
nosakot, ka to cena nevar bat zemaka par:

_ Bauskas rajona, Gailidu pagasta, 2. iecirkni - Ls 800
Aizkrauklg, Jaunceltnes iela 3 - Ls 32 000
Aizkrauklg, Jaunceltnes iela 18 - Ls 1 900
Jaunjelgava Liepu ield 26 -Ls 2500 .

akstes prospekta 7 b - Ls 1
Tukuma rajona, Jaunpili - Ls
Dobeles rajona, Aucé, Bé

ela 6, 2. stava, Kanceleja.

augusta pulksten 16.00

norakstiSanas komi-

sija. Laika gaita tam

visam sagatavoti no-
likumi.

Izstradats jauns
padomes nolikums.
Biitiskakas izmainas
ir tas, ka nolikuma
paredzeti prieksse-
détaja un komiteju
priekSsédetaju pie-
nemsSanas laiki. No-
likuma noteikts ari
tas, ka katra ménesSa
treSaja otrdiend no-
tiek komiteju sédes,
bet katra ceturtaja

séde. Sagatavots un
“apstiprinits noli-
kums par socialo pa-
11dzibu, kura lidz
tam nebija.
Palielingjies Stata
darbinieku skaits.
Tagad Pele€u pagas-
1 strada arf jurists.
Pagasta padomes
paklautibd = esoSo
icstazu darbinickiem
darba laika ar lemu-
mu noteikts pusstun-

stadés ilgst no pulk-
sten 8. 30 lidz 17.00.
Iestades palikusas
lidz8ingjas: Pelecu

otrdiend — padomes’

* du ilgs pusdienlaiks. .
Darba diena Sajas ie-

@ Vai PeléCu pagasta pirms desmit gadiem uzcelta centra
maja un bernudarzs 2 ari nodzivos savu mizu ar aklam log.
acim un bez bérnu ¢alam? Varbit jaunais padomes prieks-~
seédetajs Juris Kovalevskis (no kreisas) un saimniecibas
dalas vaditajs Bonifacijs Klavinskis zina kadu recepti pozi-
tivAm parvertibam. Foto: M. Rukosujevs

kultiras nams, dzimtsarakstu no-
dala, Peletu un Ardavas feldSeru
un vecma’u punkt, Peledu un Ar-
davas bibliotekas, Pel&tu un Ar-
davas pamatskolas, pagasttiesa.
Visam $im iestadém, iznemot abas
skolas, tiek gatavoti nolikumi, sas-
kapa ar kuriem tiek noteiktas
tiesibas, pienakumi un struktira.
Apstiprinats darba samaksas no-
likums.

Izstradats pa$valdibu pasitiju-
mu komisijas nolikums.

28. jinija notikusaja sede Juris
Kovalevskis deputatiem jau snie-
dza informaciju par paveikto pir-
majas simts dienas.
PriekSsedetajam
nepienemama bijusas
darbinieces nostéaja

Juris Kovalevskis atzistas, ka
nav saprotama bijusas socialas ap-
riipes darbinieces un pagasttiesas
priekS§sedetdjas nostdja. Vipa ir
aizgajusi no darba, to motivejot
ar butisku darba liguma nosaciju-
mu groziSanu.

PriekSsgédg&tajs stasta, ka etros
gados pagasta padome vinas iz-
glitoSanai pagasttiesas un sociala
darbinieka kursos iztér&jusi 1114
latus. Jauna padome, apstiprinot
nolikurmu par darba algu, vinai pie
eso$as slodzes palielinajusi sa-
maksu par sociala darbinieka pie-
nakumu veikSanu, bet pagasttiesd,
kur sarucis darba apjoms, sama-

* zinata gan slodze, gan-ari likme.

Rindas kartiba
katlu maja

Saimniecisko darbu uzskaitiju-
ma rindas gala ir katlu majas re-
monts. Paslaik jau veikta cenu ap-
tauja par l&takajam izmaksam.
Katlu maja raZots siltums Pelecu
pamatskolas un pagasta adminis-
trativas gkas apsildifanai. Ja-

remonté armatira, elektrosadales
skapis, janomaina katli. Tas steig-
Sus jaizdara lidz apkures sezonas
sakSanai, jo katlu maja Sogad
nondca uz savu speku izsikuma
robeZas. T3 ir nolietota un bija ari
neckonomiska. Ik ménesi 400 la-
tus izmaksaja tikai elektroener-
gijas patérins. Arf katiu lietderibas
koeficients bija loti zems.

Vasaras balles
skoléeniem

Pelétu pagasts paslaik ir vien.

gais, kura piektdienu vakaros tiek
rikotas diskot€kas skolas vecur

jaunieSiem. No pulksten 17.00 lice -

22.00. Vai atrodas, kas velas dejot,
kad saulite V&l ripo pa zemes vir-
su? Esot gan, apstiprina pagasta
saimnieks, tomer cerétos ienaku-
mus par biletém pirmas diskot€kas
rikotdji nesanémusi. Pagasts ari
nav varégjis atlauties apmaksat
starpibu starp prasito un iekas€to.
Ta miziki pa pusei palikusi par
sponsoriem. Turpmak, acimredzot,
diskotgkas par didZejiem aicinds
vietgjas skolas jauniesus.

Pelgcu plaveju komanda Cetru
viru sastava: Vitalijs Juhpevics,
Alberts Butlers, Janis Sudniks un
Juris Kovalevskis bija vieniga no
rajona pagastiem, kas piedalijas
Latvijas plavéju Cempionata Li-
tené. Komanda ieguva trispad-
smito vietu.

Pelécu pagasta neskaita simts,
divsimt vai trissimt dienas. Cen3as
skaitit darbus. Jau padaritos un ari
steigSus daramos. Kopa ar prieks-

-sedétdju darbiga ritma iegajusi arl

vina komanda: jaunievéletie depu-
tati Antons Kurms, Leontina DZe-
rina un pieredzgjusie Elita Mai-
nule Josifs Steins, Janis Podsko-
¢ijs, vietnieks Ilmars Kar€evskis.

L.Rancéne
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VESELIBAS
APRUPE

Vai veselibas apriupes attistibas plans, kurs

paredz eso$o 150 slimnicu vieta atstat 10 plasa
profila medicinas centrus un 24 vietgjas slim-
nicas, spés nodrosinat veselibas apripi laukos

“un pilsétas dzivojosajiem? Ka Livanu un Preiju

slimnicu pastavésanu nakotné redz to vaditaji?

Pirms samazina slimnicu skaitu,
Ir jace| pakalpojumu kvalitate

Centros ,
mediciniska apripe
visu diennakti

Nemot veéra iedzivotaju
skaitu, ekonomiskos raditajus
un socialos faktorus, veseli-
bas apriipes attistibas plans
paredz 10 daudzprofilu me-
dicInas apriipes centru un 24

lokalo slimnicu darbibu. Lie- -

lie centri bs pieejami Riga
(1. slimnica, Gailezers un
P.Stradina slimnica), Liepaja,
Ventspili, Jelgava, Daugav-
pili, R&zekn€, Valmierd un
Jekabpill, tajos planots iegul-
it ievérojamus lidzeklus ap-
-<ojuma un medicinas apara-
tiras iegadei. Sajas slimnicas
pakalpojumi biis pieejami 24
stundas diennakti, nepartrauk-
U deZiirés kvalificéd specia-
listi un slimnieki vargs sa-
nemt planveida palidzibu, ka
ari rehabilitaciju. Sadi centri
no potenciadlajiem pacientiem
Jjebkura Latvijas vieta nedrik-
St€s atrasties talak par 70 kilo-
metriem, lai 1idz tiem varétu
nokliit augstakais stundas
laika.

24 vietgjo jeb lokalo slim-
nicu skaita ir ari Preilu slim-
nica, savukart Livanu slim-
nicu varétu sagaidit parvei-
doSana par Sauras nozares ap-
rupes iestadi, pieméram, slim-

u vecajiem Jaudim vai die-
nas stacionaru.
ledzivotaji
noveco —
slimnicai jabat

Visuma pozitivi veselibas
aprupes masterplanu verté
Preilu slimnicas direktors
Janis Anspoks. Finansu si-
tuacija slimnicas ir smaga,
nav iesp&jams nodro§inat me-
dicinas darbinieku algu pieli-
kumu sakara ar minimalas al-
gas palielindjumu valsti. L&-
mums par medicinas masu al-
gu paaugstinaSanu Sobrid
slimnicam nav izpildams, jo
naudas §im mérkim nav. Jo-
projam ir liels t3 saukto so-
cialo slimnieku skaits, kas uz-
turas medicinas iestadé ar
dazadam sociilam indikaci-
jam. Piem@ram, cilvékam ir
vajadzigas masazas, fizio-
procediras, ka dg] vinam ne-
biitu jagu] slimnica, tau pa-
cients ir gados vecs, dzivo
laukos un katru dienu izbrau-

" kat nevar. Vina uzturéSanas

slimnica izmaksa dargi, un
Sos pakalpjumus biitu jasedz
no socialajai palidzibai pare-
dzeta finanséjuma nevis no
slimnicas budZeta, uzskata
J.Anspoks.

Vind atzist, ka saistiba ar
masterplaniem nav pamata
satraukumam, ka preilie§i un
apkartnes iedzivotdji paliks
bez slimnicas. Statistika ra-
da, ka cilveki noveco, tadg]
apriipes iestade biis nepiecie-
Sama. Lokalas slimnicas, ka-
da nakotng€ varétu bat ari
Preilu slimnica, sniegs tos
paSus vai nedaudz Sauraka
profila pakalpojumus ka $o-
brid. Jautdjums varétu bat par
atseviskam nodalam, par ku-
ru rentabilitati un pastavesanu
lokalo slimmicu tikla vél varg-
tu lemt valsts Iimeni. Tacu je-
bkura gadijuma Preilos bis
pieejama gan arstnieciba, gan
diagnostika un rehabilitacija,
savukart sareZgitakas manipu-
lacijas veiks jau piemingtajos
daudzprofilu centros. Tajos
tiks koncentréta ari moderna
un darga aparatlira, kas vie-
t€jas slimnicds netiek pilniba
noslogota un rada zaudgju-
mus.

Apsauba divu
slimnicu
pastavesanu

Lai gan plana ievieSana
prasa pamatigus sagatavoSa-
nas un izpétes darbus, tomer
ar 13 ieviesanu nedrikstetu ka-
véties, uzskata J.Anspoks.
Masterplanu butiba ir viest
skaidribu veselibas aprape,
sabalans€jot vElmes ar iespe-
jam. To isteno$anai no Pasau-
les Bankas Latvija cer sanemt
aptuveni 20 miljonus ASV
dolarus lielu kreditu, tatu ne-
piecieSams ari valdibas at-
balsts, atvElot budZeta lidzek-
lus projekta lidzfinansg3anai.
Veselibas apripes reforma ir
racionala un nepiecieSama, jo
cik tad ilgi var stradat uzpe-
mums, kur$ nes zaudgjumus,
jauta J.Anspoks. Ja lidzekli

-reformai netiek atrasti, vina-

prat, rajonam jau tuvakaja lai-
ka naksies nopietni lemt par
slimnicu pastavésanu, jo
abiem rajona uznémumiem
naudas nepietiks. -

Par to, vai slimnicas sagai-
da reorganizacija vai likvida-
cija, un kad tas notiks, spriest
Vel paragri, uzskata Livanu
siimnicas direktore Iraida
Glusnonoka, jo, pirms ker-
ties pie masterplana isteno-
$anas, ir javeic virkne social-
ekonomisku pasakumu, sa-
kartojot gimenes arstu un at-
ras palidzibas dienestu dar-

bibu, nodrosinoties ar kvali-

ficétiem specialistiem, kuru
Sobrid trikst, sakartojot celu
tiklu un pargjo infrastruktiiru.
Reformai jabiit Joti pardoma-
tai, lal nesagrautu jau esoSo

veselibas apriipes sist€mu
pirms vel ir radits kas jauns
un labaks. I.Glu$nonoka uz-

skata, ka parmainas varétu-

tikt ieviestas pak@peniski, tu-

vako desmit gadu laika, bet -

nevis paris gados un radikali.

PriekSnosacijums
— stiprs gimenes
arstu tikls

DiemZe] cerétais efekts nav
panakts ari, ievieSot gimenes
arstu apripes sistému, jo lie-
laka dala specialistu ir kon-
centréjusies pilsétas, tadeja-
di laukos dzivojoSie pacienti
nevar sanemt lidzvertigu ap-
ripi, un, kas nav mazsvarigi,
ir spiesti maksat vairak, jo at-
8kiriba no pilsetniekiem sedz
arl arsta vizites cela izdevu-
mus. J.Anspoks uzskata, ka
§is sistemas sakartoSana dara-

" ma daudz, tacu viss atduras

pret finansu trikumu. Otra
probléma ir atras palidzibas
dienesta darbibas efektivitate.
“Tikai aptuveni 20% no izsau-
‘kumiem, ko sanem atra medi-
ciniska palidziba, ir atbilstosi
tai veicamo pienakumu speci-
fikai. Pargjos pec biitibas va-
jadz&tu adresét gimenes ar-
stiem. Preilu slimnicas direk-
tors atzist, ka mazizglitots sa-
vis tiesibas Sobrid ir ari pa-
cients, jo maksa ari par to,
kas vinam pienaktos par velti.

Ari I.Glusnonoka atzist, ka
&imenes arstu tikls ir japapla-
S$ina lauku teritoriju virziena,
ka arf jamotivé mediki stradat
laukos, pieméram, ievieSot
piemaksas pie algas. I.Glus-
nonoka neuzskata, ka slimni-
ca nerentabli terétu lidzeklus,
arst&jot pacientus ar socialam
indikacijam, jo pacienti, no
kuriem lielaka dala ir gados
veci, slimnicd uzturas tade],
ka ir slimi. Tomer direktore

nenoliedz, ka sociala darbi- .

nicka Stata vieta slimnica biitu
pat loti nepiecieSama, jo ne-
reti arstniecibas iestadé tiek
‘nogadati, pieméram, bérni,
kuru slimibas c€lonis ir ve-
caku vienaldziga attieksme,
alkoholisms, bezdarbs un ci-
tas socialas indikacijas.

Valstij ir jabat
atbildigai

Neviens pacients, kur§ ar-

st&jas slimnica, Sobrid neno- -

sedz visus ar vina arstéSanu
un uzturgsanos saistitos izde-
vumus. Patiesa gultas dienas
vertiba miisu rajona slimnics
jau tuvojas 15 latiem, tacu
slimokases apmaksata dala ir
stipri vien zem desmit latiem,
tadgjadi medicinas iestades ir

_spiestas stradat zem pasiz-
maksas. Ir noteikta virkne
iedzivotaju kategoriju, kuri ir
atbrivoti no pacientu iemak-
sam, pieméram, bérni lidz 18
gadiem, triicigas personas,
bezdarbnieki un citi, tacu o
slimnieku arst€Sanu neviens
nefinansg. Sada veida slim-
nicas gadd zaud& vairakus
tikstoSus latu. I.GluSnonoka
uzskata, ka ari valstij ir jauz-
nemas dala atbildibas par
ledzivotaju veselibas apripi,
nodroginot kaut daj&ju finan-
s€jumu un garantgjot pakal-
pojumu minimumu.

K3 atzist J.Anspoks, viens
no labakajiem risindjumiem
vartu bilt obligita veselibas
apdro§inaSana — apdroSina-

taji par noteiktu maksu segtu

pacienta iemaksas un lidzda-

- libas maksajumus visiem

valsts iedzivotdjiem. Ta ve-
selibas apriipes sistéma ieglitu
papildus garant&tus lidzeklus,
un siimnicam vairs nebltu ja-
nodarbojas ar So maksajumu
sapem§anu no katra arstéta
pacienta atseviski. — Iekasét
maksajumus nebiitu miisu
pien@kums, jo medika misija
tacu ir pavisam cita, — uz-
sver [.Glusnonoka.

Livanu slimnica ka
daudzprofilu centra
nodala

Masterplana Livanu slim-
nicas patstaviba tiek apSau-
bita, jo tas apkalpoSanas zona
ir krietni mazak par nepiecie-
Samo pacientu skaitu, tade]
iestadi planots parveidot par
geriatrijas (veco lauZu apri-
pes) nodalu ar 60 gultas vie-
tam. I.GluSnonoka ir parlieci-
nata, ka §ads variants nova-
dam biitu pienemams, ja pa-
raleli tiktu nodroSinatas ari
rehabilitacijas iespgjas un iz-
veidots dienas stacionars. To-
mer vina neslépj, ka geriatri-
jas nodala nevar but lokalas
slimnicas, $aja gadijuma Prei-
lu slimnicas, sastavdala, bet
tikai daudzprofilu centra at-
seviSka nodala. Tuvaka
daudzprofilu slimnica biitu
Jekabpili, tade] ar to var€tu
bat saistita Livanu slimnicas
nakotne, uzskata iestades di-
rektore, neslépjot, ka, izvei-
dojot geriatrijas nodalu, tai
nebiis vajadziga nedz labora-
torija, nedz diagnostika, tacu
ta ir vitali svariga novada
iedzivot3jiem kopumai. So
poziciju I.Glusnonoka nole-
musi aizstavet, uzskatot, ka
cita cela medicinisko pakal-
pojumu saglabasanai Livanu
novada nav.

G.Kraukle

J.
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Varkavas
pagasta

B TIKAI UZTUR DZIVIBU. Varkavas pagas-
ta padomes deputati Sogad nav planojusi veikt ne-
kadus lielus darbus. Pasvaldibas finansizlais sta-
voklis nav tik spoZs, lai saktu €kas sociala centra
izveido$anai remontdarbus vai kadu citu gada s3-
kuma planotu celtniecibu. K2 atzina pagasta -
padomes priek$sedétajs Arturs Stagars, ari pustik-
stotis latu, kas bija jasamaksa par fidens nem$anas
un lietoSanas atlaujas sanemsanu, pasvaldibai bijusi
ievérojama summa. Pagasta iestazu darbiba Sogad
tiek tikai uzturéta bez iesp€jam attistities.

B UZKOPJ CIEMATU. Kops agra pavasara Var-
kava ik dienas vairaki cilveki nodarbojas ar ciema-
ta uzkopSanu, apzalumoSanu. Paredzéts, ka gada

-laika $ajos sabiedriskajos darbos biis nodarbinati

pavisam 12 paSvaldibas iedzivotdji. Pagasta vadibas
viedoklis — uzkopSanu neparverst par kampanu, kas
notiek tikai divas reizes gada — pavasari un rudeni.
Sabiedriskajos darbos nodarbinatés personas izpil-
da pagasta padomes prieks$sedétdja vietnieka Aivara
Caunana rikojumus un uzdevumus, noplauj zalajus,
ravé pukudobes, cért kriimus.

B SODIEN VARKAVA TEATRA SVETKI.

| Jau treSo reizi varkavie$i gaida cieminus un gatavo-

jas tradicionalajiem amatierteatru svétkiem. Arl
jos vel varat paspet uz «kumédinu raditaju» sali-
dojumu, kas Varkava saksies Sodien pulksten 17.00
ar kraSnu un jautru teatraliz€tu gajienu.

Teatra svetkos bez majniekiem solijusi piedalities
sesi amatierteatri. Varkaviesi gaida ierodamies ak-
tierus no Balvu rajona Kupravas pagasta, Rézeknes
rajona Nautr€nu pagasta un Rogovkas dramas ko-
lektivu, Preilu rajona Galénu pagasta dramas kolek-
tivy, ka arT Livanu novada Livanu kultoras centra -
amatierteatri un Upmalas pagasta dramas kolektivu.
Pec gajiena teatra spélétdji skatitajiem pasniegs
savas «vizitkartes», notiks jautras stafetes un spéles.
Bet péc livaniesu sagatavotas teitra izrades paredze-
ta zalumballe.

B DEMOGRAFISKA SITUACIJA BEDIGA.
Pagasta padomes priek§sed&tajs Arturs Stagars
uzskata, ka demografiska situacija pasvaldiba ir
neapskauZama — divu nedé]u laika bijusas piecas
béres. Kop$ gada sakuma nomirusi 11 varkaviesi,
bet piedzimusi tikai Cetri. Béru gadijumos pagas-
ta padome izsniedz 60 latu pabalstu. Deputati do-
ma, ka nakama gada budZetd ir jaatrod lidzekli,
lai vienreizgju pabalstu varétu sanemt arl piedzi-
muso mazulu vecaki.

B SAKOPTIBAS KONKURSS. Pagasta pa-
dome bija pienmusi lémumu organizet pasvaldibas
sakoptako lauku sétu konkursu un aicindja pieteik-
ties. Atcaucibas nebija, tip&c deputati pagajusaja
nedela sedas autobusa un devis pasi litkot, ka tad
klajas pagasta. Izbrauktas un izvertetas 28 zem-
nieku m3jas. Pagasta padomes prickSsédétajs Ar-
turs Stagars saka, ta bijusi lieliska iespéja «redzét
miisu Isto seju». Visu maju saimnieki tika aicinati
uz svinibam, lai sanemtu pagasta vadibas paldies.
un aicinatu ari nakamgad censties vairak sakopt ne
tikai savas s€tas pagalmu, bet arT laukus.

E PIE PAGASTMAIJAS ZIED ROZES. Var-
kavas pagasta padomes &kas priek3a pirmos ziedus
raisa desmit baltu, dzeltenu un sartu rozu kriimi.
Vienu no tiem kolgégiem uzdavinzjusi kaimini, bet
pargjos par «samesto» naudinu iegadajusies pas-
valdibas darbinieki. Gribas, lai ziedi priec€ miis un
pagastmijas apmekl&tajus, saka A.Stagars.

B SKOLU REMONTE PASU SPEKIEM. Var-
kavas pamatskolas pedagogi un darbinieki pasu
spekiem veic kosmétiskos remontus skol3, jo pa-
gasta budZetd §im nolikam paredz&tie minimalie
lidzekli nelauj algot profesionalus celtniekus vai
kerties pie lielakiem biivniecibas darbiem. Lai gan
naudas nav daudz, Varkavas pamatskolﬁ ne lats
netiek ligts no bérnu vecakiem. Tuvojoties jauna
macibu gada sakumam, pagasta padomes deputati
gatavojas pieskirt idzek]Jus mazturigajam un daudz-
bérnu gimeném, lai bérniem varétu iegadaties sko-
las sakumarm nepiecie$amo. DaZos gadijumos ar pa-
balsta ligumu padomeé grieZas pasi vecaki, citreiz
par to informée ari skolotdji.
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Livanu novada Turku pagasta pa§§ mala netalu no MeZares,
kur robeZojas Preilu un Jekabpils rajoni, balts lauku celS ieved miis
Vilkaju majas. Starp laukiem, plavam un meZiem Sai apv1du jau
kops senu paaudzem mit cilveki, kas savas majas buvejusi gan at-
status vienu mo otras, gan tuvu blakam. RobeZa starp savu un
kaimina sétu ir visai nosacita, tapat ka robeZa ar blakus pagastu.
Te dZWOJot labi kaxmu,u ir zelta vérte, jo, ka neka, — nomale.

Vistalakais punkts rajona karte...

Turku pagasta sievas un vinu stasti

Nomales strauji
noveco

MARIJU VILKAJU sastopu,
auklgjam divgadigo mazmeitinu
Danu, kuras vecaki aiznemti dar-
bos, tade] maza dipina lidzi vec-
mammai vinas gaitas. Abas tikko
no lauka, rakusas jaunos kartupe-

~ lus. Livani patalu — 23 kilometri,

mazliet vairak no Vilkgjiem ir lidz

Jekabpilij. Nomalg dzivojam, sa-.
ka saimniece, arl lidz pagastam

pravs gabals — 15 kilometri. Mei-

tai tur darbs, taCu pati Marija uz

pagasta centru Zundanos bieZi vis

nebrauc, jo nav vajadzibas. Ja ga-

das saslimt un jatiek pie arsta,

brauc uz Mezari pie feldSeres, bet

gimenes arste strada Livanos.

Marijas kundze kopa ar viru sa-
vu maju pabeigusi celt 1980. ga-
da, tatu driz p&c. tam dzivesbiedrs
tragiski gdja boja, un beérnus, to-
laik vél mazus, nac3s audzinat
vienai. Divdesmit divus gadus
Marija Vilkdja stradajusi par past-
nieci, krustam Skersam izstaigajusi
sava pagasta celus un takas, ik
dienas cejot pleca smago pastnie-
ces somu. -

Necik talu, vien parsimts metru
nostak, stav m3ajas, kur jauniba
saimniece dzivojusi, tagad dzivo
bralis ar gimeni. Vina stasta, ka
nomalaja vietd nevaretu iztikt bez
bérnu atbalsta, kopigi apstradajot
10 hektarus aramzemes, kas apséti
ar rudziem, kvieSiem un kartupe-
liem. Iztik8anai valsts dod pensi-
ju, mazu gan — tikai 46 latus,
tade] kiiti, saimnieces apriipétas, ir
divas govis, nobarojamie jaun-
lopi.

— T3 ari sitamies. Nomale. Ne-
grib neviens te nakt dzivot. Vecie
izmirst, bet jaunie iekartojas, kur
ir darbs. Vistuvak mums ir MeZz-
are, tikai 6 kilometri, bet autovei-
kals nik gandriz katru dienu,
iebrauc misu celina, pie pasam
majam. Ir jau pierasts te, sava
zemite. Kur citur lai dodas? —
spriez Marija Vilkaja.

Cel§ uz Vilkajiem grantéts, vie-
tam bedrains, tacu visuma labs.
Ja ir maSina, ar ko attalumus par-
varét, tad dzivot var ari Seit — ta-
da viduciti starp Livaniem un Jé-
kabpili. Baitu cilvékiem darbs, dzi-
votu, tafu nav jaunajiem ko darit
vientulaja lauku nostOri, pat gatera
neviena nav, tuvakie — MeZarg
un AtaSieng. Kaiminu biiSana ir
svariga lieta, jo pirmais paligs kat-
13 dzives bridi ir tieSi labs kai-
mins. Sadzivojot draudzigi, jo, k&
tu savadak iztiksi, tie pa$i laudis
vien apkart ir. Garlaicigi nav. Tele-
vizord palukojot zinas, avizes izla-
sot, jo paSiem savu jaunumu maz.
Marijas kundzei pie méajas iekop-
tas plasas puku dobes, desmitiem
stadi, aprip€ti un apcubinati, va-
sard pateicas saimniecel ar zie-
diem. No savas sétas vina nedoma
aiziet. Nesaka skaistus vardus par
milestibu vz dzimto zemi, vien
panem mazmeitu rokas un parlaiz

@ No Vilkajiem lidz Zundaniem ir 15 kilometri, lidz Livaniem
— 23, lidz Jékabpilij — 30. Lai izbraukatu rajona centru
Preilos — vajadzigas divas dienas. Tadé| nomalés dzivo
vairs tikai vecas paaudzes laudis, teic Marua Vilkaja, kurai
kigpi mazmeitina Dana.

skatienu abelei sétsvidi, koku ga-
lotngm un kaiminmajas jumtiem,
laipni pavada talak pari pagal-
mam, mudinot parunat ari ar kai-
miniem, kas te mit.

Lielie véji pus pari

Red, reti svedi viesi ieklist abel-
darza, aiz kura auglu smaguma
pielikusajiem zariem paslepu51es
TEKLAS CIVCAS maja. Ir mai-
ga un tveiciga vasaras diena,
smar7o zale un skan klusums, kas
pils&tnieka miZigo trok3nu piera-
dusajai ausij Skiet neierasti pati-
kams. Likojos, vai no kada stiira
preti svefiniecei neskries kads
drosmigs mdjas sargs, taCu manas
baZas ir veltigas. Sargs ir piesiets
un mani neapdraud.

Lik, no pagalma puses jau nak
arl saimniece. Vinas seja var re-
dzgt izbrinu un, kad pasaku, ka
esmu no avizes, Teklas kundze
samulst pavisam, neraugoties uz
to, ka ir miisu avizes ¢akla lasita-
ja. Kad esam tikuSas skaidriba par
mana naciena iemeslu un drosa
vietd noglabajusas diktofonu, kur§
saimnieci samulsindjis visvairak,
raiti sak tities sarunas pavediens.
Es labprat klausos sievietes stasta
par jaunibas dienam, par to, ka
virs vinu atvedis dzivot uz Sejien,
kur, izradas, bijuSas vecvecaku
majas. Teklas kundze kadreiz bei-
gusi Livanu komercskolu, darba
miiZs bijis raibs, stradats tirdznie-
¢ib3, vienmer bijusi atbildiba par
materialajam vértibam. Pati nakusi
no se$u bérnu gimenes, jau no
mazam dienam radusi stradat. Vi-
su muzu, lai ko darijusi, nav no
savas saimniecibas atteikusies,
tagad dzivo kopa ar délu.

— Jis par mani neko nerakstiet,
bet to gan uzrakstiet, cik maza-
jam zemnickam grati tagad iztikt.
K3 lai'dzivo tie, kam savas tehni-

kas nav? Par siena plauSanu, par
labibas kul$anu — visur prasa lie-
lu naudu. Vai tad nevargja to teh-
niku, kas agrak kopsaimniecibam

bija, viend vietd paturét, paSu Jau-

dim batu letak jamaksa, iziretu.

Citiem gadiem s&jam vairak grau-

du,-tatu p&c tam nezinajam, kur
pardot. TurEtu vairdk govis, bet
viena saimnieka dé] piena masina
sEtd nebrauks, 14 tas paliek. Neno-
dodam un nav pat piena naudas
k3 citiem.

Paskatieties uz abelém — pﬂnas
aboliem piebértas, tafu ta vini arl
sapiis, jo nevienam tos nevajag.
Pérmn salasiju, noliku pagraba, paSi
visu apést nevar€jam, pavasari ne-
su un metu ara. Liekas, ka Lat-
galé tas lietas nemaz uz priekSu
nevirzas, parak daudz ar usném

aizauguSu lauku. Neatmaksdjas, .

— miisu sarunai jitama riigtuma
pieskana. Tacu patiesiba vien skan
no pieredz&jusas sievas mutes.
Cengamies nestiroties par gritiem

laikiem, tatu neapmierinatiba ar

to, kas notiek Latgales laukos,
kremt daudzus. Arl tiem, kam
aréji it ka viss izdodas un lauk-
saimniecibas lietas sokas raiti, Ista
gandarijuma par padarito nav.
— Vai tad kads no tiem kun-
glem tur, augsa, ir atbraucis uz ta-
diem laukiem un redzgjis, ka mes
te dzivojam? — prasa Tekla Civ-
¢a. Fotograféties vina negrib, ko
tur, atmet ar roku. Energiska sie-
va pavada lidz paSam celam un
paliek sava abeldarza ieskauta.
Tikko parlasijusi upenes, varbiit
varTs ievarijumu, ripigi noliks pa-

- grabd un ziema, kad cel$ bis snie-

ga aizvilkts, pie kiipoSas t€jas kri-
zes izgarSos vasaru, kas aiztec€jusi
nemitigas ripés. Sikas? Varbit.
Tadas padis, ka tikstoSiem citas
lauku majis, kam lieli parmainu
vEji pas pari.

@ Te, Turku pagasts, ir manas d2|mtas majas, tacu jau driz

abas ar mazmeitu Martu dosimies uz Livaniem. Laiks
gatavoties skolai, saka H.Vuskarniece. Martina, vecasmates
milestibas lolota, $ogad ies ceturtaja klasé. Foto: G.Kraukle

Ir cilvéki, kurus
likienis nesalauz

Manuprat tada ir ari gaiSas sir-
snibas pilna HELENA VUS-
KARNIECE, kura te, Turku pa-
gastd savas dzimtajas majas, dzi-
vo tikai vasaras. Rudeni vina kopa
ar mazmeitinu Martu po3as uz Li-
vaniem, uz Laiminas skolu, kur
Marta macisies ceturtaja klase.
Tas nebiitu nekas neparasts, ja
vien Martinai kop$ dzimSanas ne-
biitu kustibu traucgjumu. Vina ne-
staigd. Vecamate ik dienas ved
meiteni uz skolu invalidu ratinos,
ieved klasg, pagaida, 1idz beidzas
stundas, tad abas dodas uz majam.
Pirms vairakiem gadiem vecma-
minas $irds nelavusi atstat meite-
niti valsts apriipg, b&rnins visu
saprata, pardzivoja un raudaja,
kad tuvinieki brauca prom.

Vecamate uznémas rapes. Sis
pienakums nav viegls, un tikai
Helenas kundze pati zina, cik
daudz speka un ticibas ir vajadze-
jis un veél bis jaatrod. Griitibas
mazmeitina atalgo ar savu pieker-
$anos un milestibu. Kad ieraugu
Martu, saprotu— cik liktenis vi-
nai ir atpémis, tik gaisie speki de-
vusi vietd. Martina ir apbrinojami
gails, savam vecumam gudrs un
dzivespriecigs béms, nemaz ne-
samulst, atbild dro$i un spriez ka
pieaudzis cilveks. Tadi ir berni,
kas sanémusi nedalitu tuvinieku
milestibu un jitas pasargiti vinu
gadiba.

Helénas kundze stasta, ka skola
attieksme pret Martu esot loti
iejlitiga un saproto$a. B&rni par
vinu ripgjas, palidz parvietot ra-
tinus, pierod, ka vigu vid@ var but
arl cilveki, kam nepiecie3ams
vairak uzmanibas.

Negativo Helénas kundze ne-
kraj sevl. Atceras tikai vienu gadi-
jumu, kad atce]a no Rigas auto-

busa 3oferis izraidijis vecomati ar
bérnu invalidu ratinos ara, lai
vispirms apkalpotu tos, kas spéj

-samaksat. Tie, kas biletes nepérk,

var arl pagaidit un, ja bls brivas
vietas, var@s ari aps@sties, uzska-
tTjis autobusa Soferis. Toreiz iejau-
kusSies citi pasaZieri, kam Z€lsir-
diba un ciena pret citu cieSanam
nav bijusi svesa. Helnas kundze
neko nevienam neparmet.
Divreiz gada vecmate un Marta
brauc uz sanatoriju, palidzibu
sniedz ari Livanu novada p
valdiba. Dzivi loti spgj sareZgi
pavisam vienkarSas lictas, piemé-
ram, kapnes vai pie ikvienas €kas

Ar ratiniem t3s nav iespéjams par- - -

varét. Cilvekam ir liegta iespeja
ieklat veikala, aptieka, pat poli-
klinikas laboratorija ilgus gadus
atradis tre$aja stava. Cik reizu es-
mu Martinu uz rokam nesusi aug-
%3 un leja, saka Helénas kundze.

Someénes Marta ar vecmaminu
atkal brauks uz Rigu, meitenite
parcietusi jau tris mugurkaula ope-
racijas, tagad raizes sagada nieru
darbiba. Ja domatu tikai par Sim
lietam, mi{iZs nebutu panesams.
Marta tik loti pardzivojusi, kad
iemingjusies, ka macibas varétu
noritét majas, vinai gribas pie ber-
niem, skola ir draugi, tur var runa-
ties, jokoties, skraidit. Ja, tiesi
skraidit. Skraidu pa @ru, teic nip-
ra meitenite, kad jautaju, kas lau-
kos sagada vislielako prieku.

. Piekeras man pie rokas un ilgi, il-

¢gi nelaiZ vala, it ka gribédama pa-
teikt ko svarigu. Savukart man
gribas, kaut dzive biitu saudziga
pret o maigo bérnu, kaut vecai-
matei izdotos noturéties preti lik-
tenim. DzivE patiesiba ir pavisam
maz neiespéjama, kamer pasiem
pietiek spits piepemt dzives izaici-
najumus.

G.Kraukle
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Sadarbiba ar Eiropas
Komisijas Delegaciju
Latvija

7.

turklat alkoholu aizvien bieZak lieto pusaugu
meitenes. Aizvien vairak jaunieSu Eiropa lieto
alkoholu kopa ar citam narketiskam vielam.
15-16 gadus vecu jauniesu vidi veikta aptauja
liecina, ka uzdzive visbieZak verojama Irija, Liel-
britanija un Danija. Saistiba starp alkoholu un
vardarbibu Ipasi specigi izpauZas jaunieSiem. Tas
ir saistits ari ar neplanotu griitmiecibu, seksuali
transmisivajam slimibam un noziegumiem.

% Zviedrijai izdevies aktualizet jaunieSu alkoho-
lisma problemas. Vispirms tika noorganizéta pa-
saules limena konference «Jaunatne un alko-
hols». Tagad ES valstu veselibas aizsardzibas mi-
nistri appémusies sakt kopigu cinu pret par-
meérigo alkohola lietoSanu jaunieSu vidi.

Eiropas Komisijas pétijuma secinats, ka jau-
nieSiem aizvien popularaka klust uzdzive un agra
nekontroléta alkohola lietoSana drpus gimenes,

EIROZINAS

Viens televizors maksa dazadi
Labaka metode, ka parliecinaties, vai no-

jauktas visas tirdzniecibas barjeras ES
valstu starp3, ir vienas un tas pasas pre-

Buklet par ES naudu Latvija

Ar Eiropas Savienibas (ES)
PHARE programmas atbalstu iz-
doti tris informativie bukleti —

bet Vacija 8§1% no vidgjas cenas. TreSaja 18takaja
valsti — Lielbritanija — ir 1etakas «Sony» mini
stereo sist€mas. ’

ces cenu salidzindjums dazadas valstis.
28. maija publiskotaja Eiropas Komisi-
jas pétijuma samérotas elekironiskas

patérina preces.

Izradas, pircgji par televizoru viend ES valsti var
samaksat pusotireiz vairdk neka otrd, bija spiesta
atzit Eiropas Komisija. Piem@ram, firmas «Philips»

14 collu televizora

Diagramma parada elektronisko precu groza cenas
salidzinajuma (ar un bez PVN). Sai grozi ietilpst
«Philips» parnésajamais kompaktdisku atskanotajs,

«Sony» 14 collu televizors, «Sony» 28 collu tele-
vizors, «Panasonic» videomagnetofons, «Sony»

DVD iekarta un «Panasonic» videokamera. No
visam modifikacijam tika izvEl&ta visl&taka. Riga
cenas fiksétas veikald «Domotehnika».

cena atSkiras par 41
procentu, bet 28 col-
lu televizora cena —
pat par 61 procentu:

Perfekta tirgus nav,

Audio un video pre€u groza

tom&r var méginat g
aprekinat ietaupiju-
mus, kadi rastos, ja
§is preces iegadatos
letakaja veikald. Sai
pétijuma fikséta at-
tiecigas iekartas vis-
zemaka cena veikala,
un ar to salidzinatas
visas dalibvalstis. Ja
spani vai zviedri
elekironikas preces
pirktu Eiropas vis-
lielakajos veikalos,
tad vini ietaupitu 20
procentus. Turpretim
austrieSiem vai va-
cieSiem ietaupijums
butu niecigs — 4
lidz 5 procenti. Tas
nozimé, ka visdar-
gaka sadzives tehni-
ka ir Spanija un
Skandinavija, bet
visletaka-— Viacija.

Vislielaka cenu at>
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no ES vidgjas cenas,

cena ES valstis un Latvija
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par ISPA un SAPARD fondiem,
ka ar1 bukleti par attistibas strate-
&iju Latgales pilsétas.

Bukleta par ISPA finansgjumu
merkis iepazistinat valsts institd-
ciju, pasvaldibu un nevalstisko or-
ganiziciju darbiniekus, citus inte-
resentus ar ISPA projektu veidiem,
pieteikSanas un iesniegSanas
kartibu.

Bukleta informacija ir gan
latvieSu, gan anglu valoda. Izde-
vuma tiraZa ir 3000 eksemplaru.
ISPA bukleti bez maksas pieejami
ipaSu uzdevumu ministra sadar-
bibai ar starptautiskajam finansu
institiicijam sekretariata Riga,
SmilSu iela 1, tel.-7095475.

Buklets un informativa lapa par
SAPARD izdoti sadarbiba ar
Zemkopibas ministriju. K3 infor-
mé&ja izdevumu autori, bukletu uz-
devums ir sniegt informaciju par
pamatprincipiem, k3 sanemt fi-
nansgjumu SAPARD programmas
meérkiem Latvija, galvenajiem
prick$noteikumiem programmas
sak$anai, ka arl administrativas
un ieviesanas procediiras.

Savukart informativaja lapa iz-
klastiti astoni soli, ka iesniegt pro-
jektu pieteikumu SAPARD pro-
grammai. [zdevuma tirdZa ir 5000
eksemplaru.

SAPARD bukletus izplata Lat-
vijas Lauksaimniecibas konsulta-
ciju un izglitibas atbalsta centra,
ka arf katra rajona Lauksaimnie-
cibas konsultaciju biroja. Bukletus
var sanemt Lauku atbalsta dienes-
ta regionilajas lauksaimniecibas
parvald€s. Bukletus san€ma ari
Lauksaimnieku organizaciju Sa-
darbibas padome, kas tos izplatis
sava pasparné esoSajam orga-
nizacijam.

CE — Eiropas kvalitates zime

Itin biezi uz veikalos no-
pérkamajam elekiropre-
cém, sadzives tehnikas, ro-
tallietam redzama divu
apalu burtu veidotd zime
«CE». Ko tas nozimé&?
Kaut nak no Eiropas Sa-
vienibas, to nesaprot pasi
eiropiesi.

Vienotais standarts
atpazistams

visa Eiropa-

CE zime tika ieviesta 1993. ga-
da, lai visas Eiropas Savienibas
valstis atpazitu precu atbilstibu
ES prasibam. Burti ir Eiropas
Kopienas abreviatira franCu valo-
da. ST ir pirc&jam Joti noderiga,

bet ne visai efektivi izmantota

sistéma.

Ir rinda jomu, kuras atbilstiba
ES standartiem ir obligata, pie-
meéram, elektrotehniskas preces.
Bet 13 netiek attiecindta uz par-
tikas precém, kosmétiku, zalém,

@ CE zimei japierada pirce-
jam, Ka ta garanté atbilstibu
standartiem un augstu kvali-
tati neatkarigi no preces ra-
zotaja.

apgérbu un kimijas precém. Kop§
1985. gada ieviesa jauno pieeju,
standarti ir izstradati 22 nozar€s
un ir pienemti gandriz pusotra tik-
stosa standarti. Par to saskanoSanu
atbildigas tris Eiropas standartiza-
cijas iestades: par visparéjiem —
Eiropas Standartizacijas komiteja
(CEN), par elektrotehniskajiem
— Eiropas Elektrotehniskas Stan-
dartizacijas komiteja (CENELEC),

par komunikacijas lidzeklu stan-
dartiem — Telekomunikaciju
standartu institiits (ETSI).

Lai precu zime drikstetu uzlimet
vismaz puscentimetrut augstos CE
burtus, produkta projektgianas sta-
dija un ta razoSana jdiziet astoni
novertéSanas posmi — gan par
kontroli raZo3anas procesa, gan
par atbilstibu ES prasibam, gan
dazadas kvalitates parbaudes. No-
vertgjumu neveic Brisel€, bet gan
no neatkarigajaim agentiram un
pilnvarotajam iestadém to izvelas
dalibvalsts valdiba. Par atbilstibu
jartpgjas un visu parbauZu izmak-
sas jasedz paSam raZotajam.
Eiropiesu pirkumu
CE neietekmé

Pern veiktaja aptauja par Eiro-
pas Kopienas precu zimes atpa-
zistamibu 38% eiropiesu atzin3s,
ka tadu nav pamanijusi. '

Tie, kas to pazist, visvairak to
pamanijudi uz elektroprecEm un

rota]lietam, divreiz mazak — uz

datoriekartam, telekomunikaciju
iericEm un instrumentiem. Katrs
desmitais to pamanijis uz droSibas
iekartam sportam un hobijiem. Arl
uz gazes iekartam, augstspiediena
kastroliem vai svariem.
Trakakais, ka tas ir apliecina-
jums, ka prece raZota Eiropa, ne-
pilni' 33 — ka t3 atbilst likuma

.prasibam, bet tikai ceturtais zina,

ka ta atbilst ES noteiktajiem teh-
niskajiem standartiem. Katrs
desmitais to vErte ka augstas kva-
litates zimi, bet vél tikpat — do-
ma, ka prece nav bistama.
Jaatzist, ka katrai valstij ir at-
bilstibas Zimes nacionalajiem stan-
dartiem — pavisam 17 paSreizgja
savienibi, bet patérétajs pieradi-
nats tikai pie savas valsts markgju-
ma. Briva precu tirgl ieplistot
importa mantam, zud orientieris.
CE ir radits, lai tads biitu. Bet vai
pircéji to nem véra ieperkoties?
Gandriz puse no 16 tiikstoSiem

& S

Buklets «Attistibas stratggija
Latgales pils€tam» tapis, sadar-
bojoties Latgales attistibas agen-
tirai un Vides aizsardzibas un
regiondlds attistibas ministrijai.
Izdevuma lasama informacija par
Latgales regiona pilsétu attistibas
strat€gijas prioritdtém un to isteno-
Sanas pasakumiem, Latgales pil-
s€tu attistibas koncepcija, ka ari
stratégijas izstrades process. Buk-
lets sagatavots gan latvieSu, gan
anglu valoda. Izdevuma tirdZa ir
5000 eksemplaru.

Bukletu «Aftistibas stratggija
Latgales pilsétam» var sapemt
Latgales attistibas agentlira: Dau-
gavpils, Rigas iela 2-38, tel.
5428111.

aptaujato — nekad. Ceturtdala
atzist, ka nem veéra (daZreiz —
12%, biezi — 7% vai vienmér —
3%). Reti ar to rekinds 13 pro-
centi.

Tatad gandriz divas treSdalas
ES valstu iedzivotaju CE zimi
redzgjusi uz precem, bet tikai kat-
ram ceturtajam noviniem §I zime
ietekme€ preces izveli.

Preces izveli ietekme
pazistamu kompaniju
nosaukumi '

Sogad Eiropa aptaujatie pircéji
atzinu$i, ka vini lab3k izv€las labi
zinamu kompaniju raZojumus. Sa-
lidzinot $o pazistamo «precu zim-

- Ju» cenas ar identiskas kvalitates,

bet mazak pazistamam prec€m,
atklajies, ka patérétaji par «firmas
vardu» gatavi piemaksat 40 pro-
centus no cenas. So dargakas pre-
ces izveli var noteikt ari lielo
kompaniju reklamu biezaka de-
monstrésana. '
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6. augusts — Askolds, Aisma.
7. augusts — Alfréds, Fredis, Madars.
8. augusts — Mnudite, Vladislavs, Viadislava.
9. augusts — Madara, Genoveva.

~ 10. augusts — Brencis, Inuta, Audris.
11. augusts — Olga, Zita, Liega, Zigita.

12. augusts — Vizma, Klara.

O

S

Novadnieks
Sestdiena, 2001. gada 4.augusts

Audz
laimigs,
mazais!

Vijas Kivlenieces meitina,
jaunaka Preilu iedzivotaja, piedzi-
ma 27. jiilija, diend, kad daba pil-
setai davinaja bagatigas lietusga-
zes. Tagad Vija atceras, ka bijis
bridis, kad visa dzemdibu z3lé no-
dzisusi elektriba, bet labi, ka mei-
tina tobrid jau bija nakusi pasaulé.

- Pats pirmais mazuliti apciemoja

tetis Bmdrs. Otra diena ar mazo
masinu iepazinas arf devingadiga
Aldja. Vina jau ilgi bija sapnojusi
par mazu masigu, tapéc uz slim-
nicu naca katru dienu, apmiloja
un apCubinaja mazulia.

Adja lidz $im bija vieniga pali-
dze un vienigais acuraugs saviem
vecvecakiem. Vecmamina Tekla,
otra vecmamina Emilija un vec-
weugs Janis dzivo laukos, meitene
gaidita ir gan viends, gan olras
majas. Tagad vecvecakiem bis
otra aukl€jama mazmeita.

Aicinata pateikt savam bérni-
pam novelgjumu, Vija sacija, — ar
Dieva palidzibu vipa pasaul€é na-
kusi, un lai Dievins vinai stav klat
$aja dziveé! = -

Vija Kivleniece par sirsnibu un

milestibu pateic3s arstiem Svet-
lanai Morozovai, Jurim Klavinam
vecmatei Aleksandrai, bému ma-
sai Baibai un par€jiem dzemdibu
nodalas darbinickiem.

Daudz
laimes,
mazo
gavilniek!

RAMIRS FISERS («Pasacina»)
6. julija svingja savu sesto dzim-
Sanas dienu. Ramirs péc dabas ir
mierigs z&ns, samera kluss un Joti,
loti cenfigs, pamanijusas audzina-
tdjas. Vins darbinus veic lenitém,
bet pienakumu izpildé ir kartigs.
Milaka nodarbe darzina Ramiram
ir stradasana par deZurantu. So
svarigo piendakumu z&ns veic ar
lielu pienakuma apzinu, vin$ pa-
lidz auklitei uzklat galdus, saliek
Skivjus, dakSinas un karotites, bet
no virtuves atnes maiziti. Vins ir
draudzigs un labi saprotas ar vi-

siem b&rniem, bet stipraka drau-

dziba z€nam izveidojusies ar Va-
lentinu. Ramirs nav ipasi izveligs,
taCu viens gan vinam negarSo, un
tie ir piena produkti.

Pateretaju tiesibu aizsar- -

dzibas centrs Informacijas
atras apmainas sistémas
par bistamam precém ie-
tvaros ir sanémis informa-
ciju no Koordinacijas sek-
retariata par to, ka Ungari-
jas tirgt atklatas preces,
kuru lietosana ir bistama
patérétaju drosibai un
veselibai.

Atklatas virvés iekaramas
bérnu Stpoles:

@ Koka sipoles, sédeklis iz-

gatavots no diviem deliem, kuri

ir piestiprinati pie diviem bal-

sta deliem.

© Koka gipoles, sedeklis iz-
- gatavots no trim lakotiem koka

deliem, kuri piestiprinati pie

diviem balsta dgliem.

@ Koka 3ipoles, sedeklis iz-

ins atkal raud

irmais bréciens, ar ko mazais
Psevi pieteic pasaulg, ieprie-
cina visus. DzemdgjoSo ma-
minu un gaido3o t&ti ar to, ka bei-
dzot ir piedzimis, arstu un vecmati
ar to, ka ir npiprs un veseligs un

nav jakeras pie dazadam meto- -

dém, ar kuram mazajam pilas dot
dzivibas spekus. Bet mazais ir ga-
tavs veselai brécienu sérijai. Vis-
pirms jauno vecaku ausis ta skan
ka salda miizika. Bet piendk laiks,
kad vini sak baZities. B&rns ir ap-
kopts, paédinats, arsts apgalvo, ka
vesels, bet kapéc vins raud? Mate
sanervozgjusies dienu un nakti,
tetis uz darbu iet neizgulgjies, sa-
€rcindts un nonak konflikta ar

pricksnieku. Vecakiem liekas, ka’

nekad nepienaks laiks, kad vigu
stundam brécoSais zidainis biis
kluvis par apkart¢apojosu, mili
smaido3u un lalinoSu mazuli. Ja
vél omes ar saviem neiederigajiem
padomiem, — lai izbrécas, uz ro-
kam gan nevajag nemt, izluti-
nasies, — tad gaiditas laimes vie-
ta pirmie ménesi jaunajiem veca-
kiem parvérSas par istu murgu.
Ko par to saka
pediatrijas specialisti?
Ja Iidz tris ned&]u vecumam
berms bijis mierigs, bet raudasana

sakusies pec tam, visticamak, pie-
nacis laiks, kad klat ir fiziologis-

kas vedersapes. DaZziem t3s ir stip--

rakas, bet daZiem vajakas. Veéder-
graizes parasti médz ilgt lidz tris
cetru ménesu vecumam. Raudas
§ados gadijumos ir lekmjveidigas
un pek3nas, métajot rokas un pie-
raujot kajas. Mazais var kliegt pat

gatavots no trim koka deliem,
kuri piestiprinati pie diviem
balsta deliem. ,

§ﬁpoles ir iepakotas caurspidiga

“plastikata maisa, uz kura ir uz-

rakstits ungaru valoda: «Forgal-
mazo: VE Kft.».
@ Sﬁpoles, kuru sédeklis iz-
gatavots no maksliga violeta

materiala un piestiprinats pie

Ssintetiskam virvem.
Stipoles ir iepakotas caurspidiga

plastikata maisa, uz kura ir uz-

raksts ungaru valoda: «VE Kift.
SPORTBARKACS». -

RaZotajuzpémums «VE Kft.»,
razotajvalsts Ungarija.

Stipoles rada risku giit fraumas,
Jjo Stipolu virvju diametrs neatbilst
standartam.

Atklatas koka Supoles, kuru
sédeklis izgatavots no pieciem ko-
ka deliSiem, kuri ir piestiprinati

paris stundas no vietas. Gazes var
mazinat, noguldot bérnu uz pun-
cifa, uzliekot uz atsegta teta vai
mammas védera, Stipojot virziena
uz augSu un uz leju, vai ari lieto-
jot arsta izrakstitas zales pret ve-
dera uzpiisanos.

Bérns raud tapéc, ka grib &st.
Sados gadijumos vip$ raud mo-
notoni, klieg§ana nav histeriska
un nomierin3s, kad ir pagdis.

Par nepatikamiem apstakliem
— slapjiem autiniem, karstumu,
ne€rtu pozu, spiedofu apgerbu zi-
dainitis m&dz pazinot ar skaliem
brécieniem. Pieredz&jusas ma-
minas b&rmus médz ciesi ietit auti-
nos. Gulot briva apgérba, bérns
milZa pirmajas diends reiz€m var
satriikties pats no savam roku vai
kaju sp&jam kustibam.

DaZi berni ilgtosi raud vakaros.
Vini jitas pargurusi no jaunajiem
dienas iespaidiem un nevar aiz-
migt. Vislabak palidzgs mieriga
gaisotne — pustumsa, klusums.
Palidz ari ikvakara rituéli — van-
noSana, ietérpSana nakts drébites.
Tomer, ja bermns ir samiegojies, la-
bak uzreiz nolikt gulét, nevis van-
not.

Kad b&ms sasniedz divu méne-
Su vecumu, ar raudam vins atga-
dina par savu sabiedribu un tade-
jadi vésta, ka ir atstats viens, ka
vinam ir garlaicigi.

Ir bérni, kuriem par &Sanu, ti-
riem autiniem un visu pargjo sva-
rigaks ir kontakts ar mati. Vini
nomierinas un jutas drosiba, kad
sajiit vinas kermena siltumu, elpo-
Sanu un sirdspukstus. Veltigi bazi-
ties par to, ka mazo varétu izluti-
nat. Ja vélaties, lai bérns §aja pa-

pie diviem balsta déliem. Cetras
sint€tiskas virves ir izvertas caur
cilindra formas zaliem koka stie-
niSiem, kuru galos ir zilas un sar-
kanas koka bumbinas. Virspuse ir
koka aizsargstieni.

Stpoles ir iepakotas caurspidiga
plastikata maisd, uz kura ir uz-
raksts ungaru valoda: «Forgalma-
zo: VE Kft.».

RaZotgjuzneémums «VE Kft.»,
raZotajvalsts Ungarija.

§1'1poles rada risku giit traumas
un saindgties, jo izstradajuma kra-
sas noturiba un virvju diametrs
neatbilst standartam, ka arf ir par-
sniegta svina un hroma pielau-
jama norma.

Atklati koka kiucisSi, modelis
«Jatek dzsungel».

RaZotdjuzpeémums «Herczeg

Szabolcs», raZotajvalsts Ungarija.

Klucisi rada risku saindgties, jo -

saul€ justos drogi, lai arl vienatng
bltu mierigs, vin§ ir pietickami
daudz janem rokas. Stipuli rau-
doss berns, kuru nepanem uz ro-
kam ne mate, ne tétis, ne vecveca-
ki, aizbildinoties ar darbiem un
ar to, ka nevélas bému «pieradinat
pie rokam», izaugs par nedrosu
un kompleksainu biitni.

Bems noteikti janomierina fad,
kad vin$ histériski kliedz. Mazais
Sados briZos patérg loti daudz
energijas, bez tam var izveidoties
nabas triice. '

Jaunajai matei maksimali jaat-
vieglo sadzives riipes. Bérns ir
svarigaks par darbiem. Nav jacen-
Sas mazuli atrak dabit gulét, lai
atrastu laiku darbiem. Béma dzi-

ves pirmaja laika sieviete var at- -

lauties biit sliktaka majsaimniece,
bet vinai jabit labai matel.

RaudzSana var but saistita ari
ar negativam izjltam mates grit-
niecibas laika. Mazajam ir vaja-
dzigs mierigs dzives ritms bez
skaliem trokSpiem un bez skalas
miizikas, bez televizora, patika-
ma gaisotne gimené, draudzigs,
bet nevis naidpilns tonis starp ve-
cakiem. B&rns nogurst, ja dienas
laikad vipam jdsastopas ar dau-
dziem cilv€kiem. Raudzibniekus
ieteicams aicinat p&c tris ménesu
vecuma.

Rauduliga bebja vecakiem, kuri
ir parliecinajusies, ka berns ir ve-
sels, labi &d, piegemas svara un
nav iemesla vina bréksanai, jaap-
brunojas ar pacietibu un milestibu.
Pusgada vai gada vecuma neizpro-
tamas raudas paries. -

Sagafavoja L.Rancane

izstradajuma krasas noturiba neat-
bilst standartam, k3 ari ir parsnieg-
ta barija un hroma pielaujama nor-
ma. - .
Atklata rotallieta grabulis
svilpe. Grabulim ir taurina for-
ma, ta sparnu dala ievietotas kra-
sainas bumbas, roktura gala svil-
pe, virs tas Cetri krasaini rinki.
Grabulis ir oranZa, zala, sarkana,
violetd, dzeltena un zila krasa.
RaZotajuznémums nav zinams,
raZotajvalsts Kina. Rotallietas lie-
toSana rada risku bérna veselibai.
Izturibas parbaudg grabulis saliiza

-sastavdalas, kuras ir parak sikas

un var izraisit aizriSanos un no-

smakSanu. Grabula rokturis ir pa-

rak gar§, t3 iebaSana muté var iz-
raisit vemsanu.

I.Kanela,

Pateretaju informesSanas

sektora vaditaja
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SPORTS,

VALASPRIEKS

Latvietis pasaules augstako

virsotnu iekarojumos

spedicija. ligvars Pauls augsta vér--

spedicijas sastava.

Latvijas Kalnu fonda alpinists
ligvars Pauls no Césim Sovasar
ickaroja vienu no pasaulé vis-
grutak aizsniedzamajam virsot-
ném — 8125 metrus augsto
Nangaparbatu Karakoruma kal-
nu gréda Pakistana. Uz kalniem
llgvars devas viacie$a Ralfa
Duimovica starptautiskas ek-

~acie§i Nangaparbatu sauc
par Liktenkalnu, stasta Ilg-
vars Pauls. Vini m&ginajusi
taja tikt augsa jau aizpagdjusaja
gadsimtd, bet tas izdevies tikai
1953. gada austrietim Hermanim

_. Bilam. So kalnu sauc ari par

Slepkavnieku (Killer Mountain).

. No tiem alpinistiem, kas sasnie-

gusi §i kalna virsotni, boja gajusi
tresa dala. Starp 14 pasaules vir-

- someém, kas ir 8000 metru augstas,

vel sliktaki raditaji ir tikai. Ana-
purnai. No tiem, kas sasniegusi
tas virsotni, boja gajusi puse.
Pirms starptautiskis ekspedicijas,
ar kuru kopa kalnos devas Ilgvars,
no 189 virsotnes aizsniedzgjiem
69 péc tam gajusi boja: Kalnos
boja gajuso vidu ir ari [lgvara ko-
mandas un sasaistes biedri. Vins ir
piedzivojis, ka péc gada vai di-
viem uz miziga sasaluma ir na-
cies atkal s€d&t blakus Siem ledn
sastinguSajiem biedriem. AtgrieZo-
ties no Everesta, atceras Ilgvars
Pauls, vip$ atpiities blakus Sko-
tarn FiSeram, kas bija miris pirms
ada. Viens sasalis, bet otrs dzivs.

Kalnu skaistums ms pieved tu-
vu navei, atzistas viriSkigais lat-
ietis. Varblit pat reizém $aja na-

ves procesa esam ieksa, vins saka.
Bet kalnus nevajagot raksturot ar
naves briesmam.

Ilgvars Pauls ir izvirzijis sev
meérki uzkapt visos pasaulé eso-
Sajos astontikstos$niekos. To.ir
Cetrpadsmit. Visos Cetrpadsmit
Ilidz §im ir uzkapusi septini pa-
saules alpinisti. Pa divpadsmit uz-
var€tdm virsotném rékind ir ka-
diem pieciem, seSiem. Visos kal-
nos, kuros Ilgvars ir bijis, vin$ at-
tin un pacel Latvijas karogu. Uz
dzivibas un naves robeZas balan-
sg€jot, kur katram lieka svara gra-
mam var biit iz§kiro$a nozime, Il-
gvars nes lidzi savas valsts karo-

‘gu. Nav daudz tadu valstu, kuru

karogi plivojusi pasaules augsta-
kajas virsotneés.

Iigvars p&c kartas ir sasniedzis
visu kontinentu augstakas smailes.
No pasaules 14 kalniem, kas aug-
staki par 8000 metriem, ving ir
uzkapis septinos — Daulagiri
(8167 metri), Co Oju (8201 m),
Everesta (8348 m), Lodze (8516
m), SiSapangma (8012 m), Gaer-
bruma II (8035 m) un Nanga-
parbata (8125 m).

Jau otro reizi Ilgvars kalnos de-
vas vacu alpinista organizgtaja ek-

alnos kapsana ir

komandas darbs

péc profesijas — arsts, piec-
padsmit gadus bijis kalnu
turisma entuziasts. Studiju gados
devies kalnos kopa ar citiem ta-
diem paSiem kalnu romantikiem,
bet, dzivodams Preilos, — ar me-
dikiem un ar gimeni. Toreiz&ja
Padomjzeme piedavija plasas
iesp€jas virsomu iekaroSanai. Uz
vienam devas iesacgji, bet citu
augstums parbaudija Istu viru ri-
dijumu. Kalnu tiristu marSruti ve-
da pa kalnu parejam, bet alpinisti
iekaroja virsotnes. Juris Urtans,
kur§ iepazinies ar daudzam aug-
stakajam kalnu parejam, saka, ka
vairakas no tam sareZgitibas un
augstuma zina bija vél gratak par-
varamas neka viena. otra virsotne.
Vipa personigais rekords — Oma-
ra Haljama pareja Pamira vairak
neka sesu kilometru augstuma.
Ka Juris Urtans verte Ilgvara
Paula izvirzito mérki — uzkapt
visos Cetrpadsmit pasaules kalnos,

Preilu uzneémgjs Juris Urtans,

kas augstaki par astopiem tiik-
sto§iem metru un jau sasniegtas
uzvaras?

— Gribu teikt, ka §ie panakumi
nav radusies tuksSa vieta. Pirms
Savienibas sabruksanas Latvija
bija izveidojusies Joti laba kalnos
kapgju skola. Toreiz kalnos kapgji
vel daljjas divas dalas — kalnu
tiristi un alpinisti. Valstij ieejot
pasaules apritg, Sie abi virzieni
sapliida kopa. Bet tajos abos bija
cilveki ar augstu kalna kapgju
meistaribu Padomju Savienibas
kalnos. Sie kalni sava zina bija
unikals poligons, kura vargja radit
visu meistaribu un to talak piln-
veidot. Si bazé deva iespéju laba-
kajiem alpinistiem atbilsto$i Latvi-
jas finansidlajam iesp&jam kapt
aizvien sareZgitakas virsotnés. lig-
vars Pauls ir guvis vislieldkos pa-
nakumus. AtziSos, man k]st sku-
migi, domajot par to, ka vina ga-
jiena organizatori maz dara, lai
publiskotu Iigvara Paula sasnie-

t€ Ralfa Duimovica organizgtibu.
Ja grib uzkapt Pakistanas aston-
tikstoSniekd, nevar gaidit, kad
pienaks labvéligs laiks, un tad sakt
rikoties. Ir jasak slikiz laika, lai
visaugstakaja punkta nok]iitu taja
isaja bridi, kad laiks ir labveligs.
Ralfs teicami organiz€ precizu me-
teorologisko prognoZu sanemsa-

‘nu. 12 cilveku komanda bijusi arf

citi nevaciesi — viens japanis, di-
vas spanietes, viens austrietis.
Uz jautajumu, kas Ilgvaram ir
Kalns, vins$ atbild, ka tas ir arl
pasa cining, sevis parvarésana,
Kalna parvargSana, domas par S0
Kalnu. Ar Kalnu japrot sadzivot,
ari cienit vietgjos cilvekus un vinu
tradicijas. Kalns panem spekus.
Vel ilgi p&c nok@psanas no kalna
un atgrie§anas majas ir jlitamas
dehidratacijas procesa sekas.
Udeni, kapjot kalna, var dabit labi
ja litru pusotru diend. Tas ir ta-
pat, ka skriet maratonu ar vienu
mineralidens pudeli. Sados ap-
staklos sak izZiit ne tikai muskuli,
bet arl smadzenes, saka Ilgvars.
Hlgvaram ir gimene, — sieva,
divi deli. GatavoSanas kalnos kép-
Sanai prasa pacietigus, smagus
treninus visa gada garuma. Katru
ritu llgvars veic elastibas un-spé-
ka vingrinajumus. Tren&jas karatg.
Ilgvaram ir augstaka izglitiba celt-
niecibas nozaré. Vina nopelni, ne-
sot pasaul€ Latvijas vardu, novér-
teti ar augstu apbalvojumu. Ilgvars
Pauls ir Triju ZvaigZnu ordena
virsnieks.
(Salsindti no «Neatkarigds
Rita Avizes»)

gumus. MEs loti maz zinam par
to, ka miisu valsti ir tads cilveks,
kur§ nes Latvijas vardu pasaulg.
Ne jau katra valstl ir tadi cilvéki,
kuri var€tu lepoties ar Sadiem sas-
niegumiem.

Ko kalnos kapSana pagér no cil-
veéka? Juris Urtans uzskata; ka,
pirmkart, ta nav veicama cilvékam

- vienatng. Ta prasa komandas dar-

bu. Lai varétu uzkapt virsotng,
daudziem-cilvekiem japalidz vz-
kapSanu sagatavot. Tas attiecas uz
nometnu ierikoSanu, uz nastu ne-

- §anu, uz precizam meteorologis-

kajam prognozem un tamlidzigi.
ATl agrakajos laikos ta bija, ka
pat loti sp&cigs kalnos kapgjs neko
nevar€ja paveikt, ja vind uz kal-
niem gdja grupa, kas nespgja tikt
virsotne. . )
Otrkart, virsotnu iekarotajam
vajadziga pacietiba, izturiba,
mérktieciba, teicamas fiziskas do-
tibas, ridijums.
L.Rancane

9.

Futbola uzvar preiliesi

“+Ziemelaustrumu futbola Iigas
¢empionata sacies otrais aplis.
Sava starpa tikas Preilu un Livanu
futbola klubi. Lidz §im preil€nie-
Siem reti bijusi izdeviba pieveikt
savus kaiminus no Livaniem, to-
ties $aja reize saimnieki vargja
«atveldzgt dveseli». Livaniesi iera-
das vajaka sastava, un tas noteica
rezultatu. Pirmaja puslaika Preili
guva piecus vartus, otraja — vél
tris. Viesi rezultativi spélgja div-
reiz, un spéle nosleédzas ar §:2
Preilu laba. Starp livanieSiem iz-
cglas VJackins un A.Vaikulis. Bri-
dinajumus nopelnija A.Rumps un

. E.Lazdans. Preili pagaidam ienem

INTERESANTI

treSo viety, bet futbola klubs «Li-

vani» ir astotais. Bez tam M.Pize-
lis un A.Vaikulis dala 4.-8. vietu
rezultativako saraksta ar,7 glitiem

- vartiem. Nakamas spéles koman-

das aizvadis 12. augusta. Preili
uznpems viceliderus — Jekabpils
SS/Namejs, bet Ivaniesi viesosies
Rézekne. Pargjo spelu rezultati: -
Balvu Vilki/ATU — MSB/-
Altksne 1:1; SS/Namejs — FK
Madona/Kvarcs 0:6, Ditton (Dau-
gavpils) — Paritets/DV W:0
(neieraSanas uz spéli).
' A Martusevics,
Ziemelaustrumu futbola
‘ligas sacensibu direktors

Nav ticamu versiju par

- hoslépumainajiem akmeniem

® Akmeni kluvusi redzami tikai péc koku izcirSanas. Péc pét-
nieku aplésém, prieZaudze varétu but 50-80 gadus veca.

Amazones dzunglos vel
Sodien-atklgj ciltis, kas ne-
pazist metalu, Afrika atrod
nesameérigi vecus cilvéeku
kaulus;-no miiZiga sasa-
luma izvelk zauru atliekas.
Bet pie mums ? Ja, ari pie
mums ir dazadi atklajumi
jeb vienkarsi kaut kas loti
sens, par ko Sodien vairs
neviens neaiceras.

Lik, daZus desmitus kilometru

uz ziemeliem no Liepajas, proti,
uz dienvidrietumiem no Ziemupes
baznicas, nupat atklats nezinamas
izcelsmes un nesaprotama pielie-
tojuma akmenu kravums.-Tas ir
ieputinats smiltis un to sedz bieza
stinu karta. Kravums, slépts 50
lidz 80 gadu veca prieZu audzg,
§kerso meZa celu un no mezau-
dzes iziet klajuma, kur PSRS ar-
mija bija uzb&@vejusi rakesu kara-
speka komandpunktu un 3o ak-
menu veidojumu iznicinaja. T4 Is-
tais garums nav zinams. Pagai-

dam, apsekojot ar satelitmeriju-
ma iekartam, apzinati 826 metri.
Versijas var bt daZadas. Ak-
meni krauti, lai sargatu laukus pret
plusto§am -smiltim. Vienkarsi
Zogs. Mols pret jiiras uzbrukumu
sauszemei. Tacu neviena no §Im
versijam neiztur kritiku. Smiltis
S0 «aizsargu» jau ir ieputindjusas.
Zogs bez saistvielam nav nekads
7ogs. Udens Sos akmenus vien-
karsi noskalotu: Nav arf izpetits,
cik augsts Sis kravums bijis.
Veérgales senatnes pétnickam

- Alfrédam Snipkem par to nekas

nav zinams. Tapat liepgjnieks Vi-
lis Siksna, uzlikojot att€lus, iz-
brina raustija plecus. J3, tur-atra-
das PSRS armijas baze, ta bija ro-
bezzona — tatad vismaz 50 gadus
tur savu kdju nav spéris neviens.
civiliedzivotajs. Atliek vienigi
cergt uz gados vecako paaudzi vai
uz atminam, kuras ta vargtu bt
nodevusi talak.

«Kursas Luiks»
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Kur jus peldaties un
kas jaievero, lai
peldésanas butu
drosa?

m - Igers Vasiljevs no
Rézeknes,
ciemojas Preilos:

- —. Nezinu- ne-
vienu: - 'speciali
iekartotu peldvietu.
Peldos Kraslavas
rajona- €zeros un
Rezeknes rajona
Raznas un Vertuk-
Snas: ezeros tikai
zinamas vietas. Pie
ezeriem nav glabgju. Sovasar noslika man
pazistams cilveks, bet es nezinu, kados ap-

staklos tas notika. Cilvekiem-ari paSiem
Ja1evero plesa.rdmba

. Janis Priede,
uznémejs no
Rigas, pirms paris
ménesiem
pierakstijies
Aglonas pagasta:

| — Vai tad glabg-
| jus var nolikt pie
Katra ezera? Man
Latgal€ nicies re-
dzet daudzus ta
sauktos piknikus pie
ezeriem, kad atpitnieki ierodas ar lielu
daudzumu alkohola, sadzeras un Cetrrapus
iet peldét.- Aglona ir labi ezeri, un tajos varé-
ta iekartot normalas peldvietas ar &rtam au-
tomaSinu stavvietam. Esmu bijis liecinieks un
pats piedalijies glabsani uz tidens. Sovasar
apgazas plosts ar cilvékiem pie manas mam-
mas méjas Smilten€. Arl vini bija sadzerusies.
Lana Gavrilova,

- —Mes abi ar bra-
1i bijam laukos un
sasvidusi aizgajam
peldeties uz kaiminu
diki. -P&c: tam - ar
masinu braucam uz
majam. Un sasli-
mam ‘ar plauSu kar-
i soni. Tagad-abi gu-
lam shmmca Vel bus ilgi jaarst&jas. Pirms
tam mes reizém braucam peldenes uz Gailisu
ezeru: Turp braucw ar krusttgvu un drauwlem
Vini mus pleskatua

Tatjana Sagmova,
Prex!u E

2. vidusskolas

skolotaja: ;
— Peld&t protu;
bet gandriz'nemaz
nepeldos. Karsta lai-
kavaratrak noslikt,

pji: Kadreiz noslika
mana-klasesbiedre,
» ari viens.mans sko-
lens aizgaja bO_]a Lidz ar to' man ir negativa
attieksme pret tdeniem. Tagad ari pie TGde-
niem ne vienmer var pleklut Visur prieksa
privatteritorija. Zgl, ka Preilu dikinayv iekar-
|tota kartiga peldvieta. Kadreiz te bija pat at-
seviska peldesanas vieta pavisam maziem
bérniem: To varétu atjaunot; nav jau tik
sareZgiti iztirit diki.. - ,
Tatjana Ivansone;
strada slimmnicai:
 — 7&l, ka Preilos

totas peldvietas: Par-
ka -~ ddenskratuve
mazgd masinas, pel-
dina sunus, cilveékiem
te nav kur peldéties.
Musu ‘gimene brau-
ca uz Gailisu ezeru,
bet:mazakajam bcmam no idens uzmetas izsi-
tumi. Visiem trim maniem bermem nakas pat
vasard iet peldéties-uz baseinu.

L.Rancane
-~ Foto::M. Rukosujevs

skolniece Prei!os: ;

¢ jo'var saraut kram-

nav-nevienas iekar-

Sestdiena, 2001. gada 4. augusts
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§ Visskaistakie ziedi,
; vismilakie novél&jumi
§ Péterim Skutelim
’Q 55 gadu jubileja!
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Drongu gimene ¢
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Generalagentira — Preilos,

Brivibas iela 76 (blakus CSDD).

Obligatajai autovaditaju

apdrosinasanai (OCTA)
davina

30% ATLAIDL.

Darba laiks: no 8.00 lidz 17.00.
Talr. 1-5307038.

No 1. lidz 31. augustam
PREILU RAJONA VAKARA
(MAINU) UN NEKLATIENES

VIDUSSKOLA UZNEM
AUDZEKNUS
7.-12. klase (latvnesu un krievu
plisma) 2001./2002. mac. gadam

Preilos, Celtnieku iela 2

katru darbdienu

no plkst. 10.00 lidz 12.00.

Telefoni: 21401, 24447, 24118,
9439977, 21441.
lestajoties Iidzi jabut Sadiem
dokumentiem:

X lzglitibu apliecinoSiem dokumentiem
(aplieciba par pamatizglitibu, sekmju
saraksts (10. kl.) vai arodskolas
diploms, sekmju izraksts (11., 12. kl.)
vai lieciba par... klases beigSanu (7., 8.,

9., 11, 12. kL.

X Pase vai dzim$anas aplieciba.

X Skoléna mediciniska karte 026/u un
izraksts no 027/u par izdaritajam
potém (stajoties 10. kL.).

Pardod

MTZ-82 UK, 1991. g., ZIL-131. Talr. 9429775;
rudzu, kviesu klijas. Virs 1 t piegade. Talr. 5263480,
mob. tel. 9487187;

2 istabu dzivokli. Tel. 9796043;

zirgu. Talr. 9285987;,

iebrauktu kevi. Talr. 43956;

3. laktacijas govi. Talr. 54626.

Dazad 8
Kalte un tira graudus. Talr. 9866872.

ek ke sk e e e e e dook kK ek,

1 0. augusta Preilu hrgu
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,Mob teF 9263753

PERK bérza balkus
2.75, 3:10, 5.5 m;

bérza bezzaru délisus.
Talr. 48-21651, mob. tel. 9413175.

SIA «Degas» lielveikala

Preilos, universalveikalg, 2. stava

apgérbiem 20% atlaide,
mebelém no Vacijas

lidz 20°% atiaide.

SIA «Piebalgas tekstils» vilnas mainas punkis riko
izbraukumu 7. augusta 8.30 Turkos, 9.00 Stekos, 9.30
Rudzatos, 10.00 Prikujos, 11.00 Smelteros, 12.00 Polko-
rona, 12.30 Galénos, 13.00 M.Tripos, 14.00 Stabulnigkos,
14.30 Pieninos, 15.00 Licos, 16.00 Kastiré, 16.30 Jaunag-
lona. 8. augusta 8.30 Aglond, 12.00 Ardava, 12.30 Aizkalng,
13.00 Pelécos, 14.00 Arendolé, 14.30 Vecvarkava, 15.00
Varkava, 15.30 Sutros, 16,00 RoZzupé.

Jékabpils firma pardos un mainis pret vil-
nu dziju, audumus un trikotazu 7. augusta
Rudzatos 8.00, Priekulos 8.30, Preilos 9.00,
Riebinos 10.30, Sllajanos 11.30, Stabulniekos
12.30, Galénos 13. 00, Polkorond 13.30, Smel-
teros 14.00, Anspokos 14.30, Stekos 15.00. 8.
augusta Rozupé 8.00, Vanagos 8.30, Lielkur-
siSos 9.00, Upmala 9.30, Piliskas 10.00, Ans-
pokos 10.30, Kastirgd 11.00, Rusona 11.30, Ar-
dava 12.30, Pelédos 13.00, Arendolé 13.30,
Rimicanos 14.00.
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ZEMAS CENAS!

U «Vilcans V» Livanos, Alejas iela 19
(Ubaglici pie pilsétas stadiona)
izgatavo melna granita
piemineklus, apmales.

Talr. 6469426, 53 41555 péc 20.

RECEPTEE
‘Salati, salatin

Tomatu salati

200 g liesd Bauskas siera, 8 vidéji lieli

tomati, saiskitis svaiga bazilika, 3 kiplo- .

ka daivinas, 30 g apceptu notiritu saules-

puku séklu, 125 ml olivellas, I edam-

karote aromatizéta etika, sals, pipari.
Apmeéram treso dalu siera sarivé un no-
liek atseviski. Pargjo sieru un tomatus

sagrieZ Skelites un karto traukos (katru.

porciju atseviski). DaZas skaistakas bazi-
likas lapinas norauj un nolick mala deko-
réSanai, atlikuSo baziliku sasmalcina.
Sariveto sieru, olive]lu, etikd, saspiesto
kiploku, baziliku, saulespuku s€klas, sali
un maltos piparus saku] viendabiga masa
un parlej sakartotajiem salatiem. Dekoré
ar bazilikas lapinam.

Pukkaposti ar arahisu
(zemesriekstu jeb
Kinas riekstu)

I galvina pukkaposta, 200 g salatu
Jogurta, I daivina kiploka, pa teéjkarotei
kimenu seklu un apceptu sinepji-seklu, 6
edamkarotes citronu sulus, 2 edamkarotes
labas augu ellas, 150 g arahisa, 2 sa-
smalcinatas izZavetas asd pipara pakstis,
2 edumkarotes sasmalcindtu plparmetm
lapinu.

Pukkapostu sadala ziedkopas un apvara
salita ddent ar 1/2 glazém piena piede-

vu. Salatu jogurtam pievieno sasmalcinatu
kiploku, kimenes, sinepju graudus, cit-
ronu sulu un augu ellu, labi sakul, pieber
sali pec garas. Novaritos kdpostus nokas,
samaisa ar arahisa kodoliem, sajauc ar
marinddi un liek uz porciju §kivjiem.
Pirms pasniegSanas parber ar sasmalcinato
aso piparu un piparmétru lapinam.

Pupinas ar
silki

8 silku filejas gabalini (saliti vai mari-
néti), 300 g pupinu piksu vai konservétu
pupinu, 2 sarkani, ne visai saldi aboli, 3
sipoli, nedaudz dillu lapinu, 5 eédam-
karotes etika, 8 edamkarotes labas augu
ellus, sals, pipari, cukurs péc garsas.

Silki sagrieZ mazos gabalinos. Pupinu
pakstis-sagiieZ apméram 1 cm lielos ga-
balinos un § minfites apvara, tad nokas un
aplej ar aukstu fideni. Konservétas pupinas
uzreiz ir gatavas lietoSanai. Abolus sagrieZ
nelielos kublcmos Sipolus sagrieZ $kelitgs
un sadala atsev1skos apliSos, dilles siki
sagriez. Visas saldtu sastavdalas karto
porciju traukos. Sajauc etiki, augu ellu,
sali, piparus un cukury, parlej sala‘uem.

Vistas gala ar
ananasu

2 vistu kritinas, 500 ml darzenu bul-
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Jona, I ananass, I neliela saldtu galving
saiskitis locinu, 150 g ne visal trekna
kréjuma, 50 g majonézes, 1 edamkarote
etika, 1 1gjkarote malta karija, 1 t&jkarote
medus, sals, pipari.

Vistas galu vara darzenu buljona, at-
dzes€ un sagrieZ nelielos gabalinos. Ana-
nasa mikstumu sagrieZ paplanas Skélités.
Saku] kr&jumu, majonezi, etiki, kariju un
medu, p€c garSas pievieno sali un maltos
piparus. Salatu lapinas liek uz porciju
traukiem, virs karto vistas galu un anana-
su gabalinus, parlej ar sagatavoto mérci.
Locinus smalki sagrieZ un parber saga-
tavotajiem salatiem.

Krabju ntjinas ar
citronu

500 g krabju nigjiny, 3 kdtu selerijas, 2
citroni, 6 édamkarotes olive[las, sals, pi-
pari, cukurs péc garsas, nedaudz svaigu
estragona lapinis.

Krabju niijinas un seleriju katus sagrieZ
nelielos gabalinos. Vienu citronu sagrieZ
planas Skelités, no otra norive mizinu, bet
no mikstuma izspieZ sulu. Samaisa cit-
rona sulu, norivéto mizinu un e]lu, pievie-
no sali, piparus, cukuru. Uz porciju trau-
ciniem liek krabju niijinas, seleriju ga-
balinus un citrona 3kélites, parlej ar mér-
ci, parkaisa ar smalki sagrieztu estragonu.

Labu apetiti!




