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Adventes vainaga — vasar
smarzas un krasas

— Sudrabotus Sogad mazak pérk. Vairdk zeltitus.

Un ar sarkanu krasu, — viena caur otru stasta Ad-
ventes vainadzigu darinatajas Preilu tirgli. Adventes,
kas s3ksies jau $aja svetdiend, prieksvakara vainagu
piedavajums itin bagatigs, da¥adam gaumém un
dazadam macina biezumam. Visu vasartt un rudeni
vakti un krati dabas materiali, tapéc apbrinas vér-

ta ir vainagu gatavot3ju izdoma. Par pamatni liela-
koties nemts prieZu zarinu pinums, vai ari sagatave

no salmiem, bet rotaSanal izmantotas ozolziles, kas-

~ tani, sGinas, kérpji, lapeglu, priezu, eglu un pat
mazie alk$nu Ciekurini, sarkani fizali, apzeltitas vai
sudrabotas riekstu un valriekstu ¢aumalas, ezera

- krasta salasiti gliemezvaki, nigellu (darza puke)
I » . ziedkopu kausini un daudz kas cits. Ari veikala

~ . . nopérkamie rotajumi, tiesa — mazak.

Vainagu pardevéjas stista, ka viena vakari iz-
gatavo septinus — devinus un pat vairak vainadzi-
nus, ja $ajas nodarbés iesaistas arl paréjie gimenes

_locekli. To izgatavoja mana mazmeita, sacfja viena
no tirgotdjam, radot no apzeltitam ciku pupam
salimétu daringjumu. Cenas gan Sogad esot kritusas
uz pusi, jo pirktsp&ja mazaka. Savukart kada cita tir-
gotaja stastija, ka driz ar vainadziniem brauks ariuz
Rigas tirgu. Nav jau pirma reize, vina teica, jo uz
Rigu médzot vest ari kapu vainadzinus.

Kameér augsti politiki spriez gudras runas, iz-
darigas Latgales sievas prot izpétit gan tirgus pie-
prasfjumu, gan pircgju gaumi un vélmes, gan veidot
elastigu cenu politiku, bet pats galvenais — prot

darit.

salonos un veikalos.

L.Rancane

- Adventes vainagu plass piedavajuihs arl ziedu @ Adventes priek8vakar3, $aja drimaja, lietainaja un tum$aja laika, sevi var iepriecinat ar vienkardaku vai ari

greznaku vainadzinu, kas tapusi no dabas materialiem. Savus darindjumus Preilu tirgl izrada lraida Fadejeva

(att€la). rFoto: A.8nepsts

«NOVADNIEKS» 2010. gadam!

Turpinas laikraksta «Novadnieks» abon&Sana 2010. gadam, un redakcija ik dienas ierodas masu lasitaji, kas vélas pasitit avizi. Sadas reizés

Atbalstiet un abonéjiet savu laikrakstu

cenéamies\aprunéties ar saviem lasitajiem, pajautat vinu domas par laikrakstu, uzklausit stastijumu par to, ka klajas laukos, pilsétas.

Soménes
«Novadnieka»
redakcija ik dien-
as viens péc otra
iegriezas daudzi
lasitaji, kas abo-
né laikrakstu na-
kamajam, 2010.

siem sanak ap-
runaties, bet tie,
kurus «Novad-
nieka» zurnalisti
uzaicina uz ne-

i : lielu interviju, ne-
médz gausties par dzivi, kaut ari, protams, ne-
atrod neko slavéjumu pasreizeja situiacija, kada
nonakusi valsts. Vienkarsi vini pieder pie cil-
vékiemn, kas pasi ir noteicéji par savu dzivi, strada,
censas, izglitojas, tic. Smaidiga, starojosa un
optimistiska redakcija ieradas ari Agafija Truso-
va, cilvéks, kas daudzu iepriekSgjo gadu garuma
operativi un raiti sniedza informaciju, atbildot uz
zurnélistu jautdjumiem par visam lietam, kas
saistijas ar elekiroenergijas piegadi patérétajiem
Preilu rajona.

Agafija Trusova savulaik bija vieniga sieviete
Latvija, kas stradaja tada Skietami nesieviskiga
profesijd, — bija Latvenergo Preilu elekirotiklu
(nosaukums iestadei toreiz gan bija garaks un sa-
rezgitaks) vaditaja vietniece. Ar elekirojomu vinas
darbiba saistita 33 gadus, bet kopéjais darba
stazs — 44 gadi. Sakusi stradat par Suvéju agra
jauniba, jo kuplaja sedu bé&rmu Jimené bija va-
jadziga pelnitdja. Macijusies vakarskola. Pec tam
pargajusi darba uz elekiroapgades iestadi, augst-

gadam. Ne ar vi-

skola neklatieng ieguvusi elektroinzenieres spe-
cialitati, un tad jau sekojusi kapsana pa karjeras
kapném. Nu sakara ar reorganizacijam un Statu
samazinasanu nolémusi priek$laicigi pen-
sionéties, lai no darba nebiiu jaaiziet kadam
jaun@kam darbiniekam.

Tomer ne tik viegli izmest no sirds garos ga-
dus, kas veltiti energoapgades jomai. Tie bijusi
gadi, kad bivétas jaunas elektrolinijas uz jaun-
celamiem objektiem, organizéti darbi, gatavoti
projekii, sekots to izpildes gaitai. Vina vadija jau-
nu piesl&égumu ierikosanu, jaudas palielindSanu.
Zinaja, kas ko bive, kada tam bis vajadziga
elektrojauda. Darbs. bija interesants, tagad varot
atceréties ar patiku. Ari organizacija solida, ar
daudzam labam tradicijam, un vél tagad bijusie
darbabiedri aicinot piedalities kopigos pasaku-
mos. Nakamaja diena péc sarunas redakcija
Agafija kopa ar bijuso kolekiivu brauca uz operas
izradi Riga. :

Visu 3o laiku vinas visiecienitaka avize ir «No-
vadnieks», jo {a lappusés lasams par tik dau-
dziem pazistamiem cilvékiem novados, pilsétas,
pagastos, ar ko uzturéti lietiSki kontakti. Arl tagad
man ir interesenti izlasit «Novadnieka», ka kigjas
tiem uznémumiem, iestadém, kam savulaik ga-
tavoju projekius elekiroenergijas piegadei, stasti-
ja Agafija. Nesen vina atgriezas no Sveices, kur
k&du laiku dzivoja pie radiem, pieskatija b&rnus
péc skolas, jo péc Sveices likumiem, bérns no
skolas nedrikst atgriezties méjas, kur nav pie-
augusa cilvéka, tas pat tiekot kontroléts un par-
paudits. Dzivojot Sveicé, «Novadnieku» lasijusi
interneta.

«Novadnieks» vinas majas abonéts vienmér,
tapat ar pie vecakiem, kameér vél bijusi dzivi.

Dzilas vecumdiends abi dzivojusi Jekabpill, un
joprojam abon&jusi Preiju rajona avizi.

Tagad cenSos palidzét visiem — radiem, kaimi-
niem, — un bez atmaksas, lai tikai nesédétu
bez darba, un lai pierasana pie jauna — pensio-
nares — statusa batu vieglaka, sacija Agafija.
Biezi tiekas ar meitas gimeni, kas dzivo Preilos,
darbs vienmér atrodas ari vasarnica pie EikSa

ezera.

Zita Pastare
no Preilu novada
Saunas pagasta
«Novadnieka»
redakcija iegrie-
zas novakarg,
péc darba Salas
pamatskola un
pa celam uz teat-
ra sporta vaditaju
kursiem. Parno-
vadu laikraksta
abonésanas for-
-malitates visos
ieprieksgjos da-
dos veikusi vinas mamma Bronislava Gribuste,
bet Soreiz arstéjoties slimnica un ligusi to izda-
rit meitai. Mammai bija veiksmiga roka, ar smaidu
atcergjas Zita, stastot, ka kundze gan izlozéjusi
ielagumus uz «Novadnieka» ballém, gan reiz lo-
terija tikusi pie balvas — zales plavéja. Savukart
«Novadnieka» Zurnaliste afcergjas to putenaino

novakari un piesniguso celu, pa kuru davana ti--

ka vesia uz Gribustu majam, skaistos papa-
gailidus, kas lidingjas pa istabu. Puingni gan
novecojudi un devusies mizibas celd, bet zales

plavéjs kalpojot, stasfija Zita. Ar to darbojoties
gimenes puii — vinas déls Artirs ar bralénu.
Meita: Marta Sogad pirmo gadu studentes goda,
macoties Daugavpils Universitate.

Zitas virs Alberts strada kokapstrades joma.
Vina pati méaca apvienoto 2. un 3. klasi. Prieca-
jas par saviem aktivajiem kolégiem, kas ar
daudzam rado3am idejam bagatina skolas dzivi.
Nupat uzsakts jauns projekis, ko ar lidzekliem at-
balsta Sorosa fonds — Latvija, un k& rezultatd
skola paredzamas jaunas parmainas. Skolas di-
rektore nelauj mums iesiksiét, bet aizvien dod im-
pulsu darboties, sacija Zita. Gimene pasu va-
jadzibam izaudzéjot darzenus, gotina nodroSinot
ar svaigiem piena produktiem.

«Novadnieku» izlasam no pirmaés lidz pédgjai
rindai, stastija abonétaja. Vinai vairak interesgjot
viss, kas saistits ar izglitibu, paitikami lasit ar
par pazistamiem cilvékiem. Gimene aboné arn
citus izdevumus, atbilstoSi katrai gaumei. Pie-
méram, gimenes galvam pienak Zurnals «Copes
Lietas». Vin$ ari makSkeré, un nereti izbraucie-
nos Daugava kert samus viru pavada Zita. Dazi
izzvejotie sami ielaisti pasSu diki, lai paaugas
kopa ar citiem iemitniekiem — véziem, amiriem.
Pieredzéti ar jautri atgadijumi, k& toreiz, kad Zi-
ta piedzivoja izbili, tumsina ierauget pa upes
virsmu slidot automobili ar iedegtam «fardm».
Péc tam izradijies, ka tie ir blakus peldosi ak-
valangisti ar laternam uz pieres.

Gimene celo pa Latviju, vasards ciemojas pie
radiem Vacija. Ari tur jutams bezdarbs, tacu no
valsts puses atticksme pret cilvékiem ir citadaka.
Neviens netiek izmests uz ielas, bezdarba

. gadijuma ir garantéts socidlais nodro$inajums,

stastija Zita.
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Soclahe partnen neatbalstls
nakama gada valsts budZetu

Sociglie parineri pauz asu kntlku un neatbalstis val-
dibas sagatavoto ndkama gada valsts budZetu:'Na-
cionalas irispuséjas sadarbibas padomes sédé Sonedel
izvBrsas asas diskusijas, socidlajiem:parmeriem veliot
parmetumus valdibas sagatavotajam budzetam un taja
ieceratajiem nodoklu palielindjumiem. No sociglo part-
neru puses tika uzsvéris, ka nodoklu palielingjums:no
biznesa puses noteikti nav atbalstams un pienemams.
Savukart citi socidlie parineri pauda viedokli, ka piedava-
tais budZets ir uzskatdms par «antisociélu>'>i Latvijas
Darba devaju korfederacijas vaditajs Vitalijs Gavrilovs,
s8d& t& arl nesanemot atbildes Uz jautajumiem, ka tiesi
piidzets nodro§inas :ekonomikas atveselosanu un iz
augsmi, ké sédes vaditajs pazinoja; ka no socialo part«
nieru puses atbalsta 8im budZetam nebis. «<M&s no §&

ja. Gavrilovs.

Saglaba slepenibu «Parex»
parnems3anas lieta

‘Hipotéku un zemes banka (LHZB) noraidijusi Ministru
prezidenta Vaida Dombrovska aicingjumu publiski iz-
paust to, ko Tsti valsts-parnéma. pagajusé gada no-
vembri aiz Parex bankas izkarines, 25. novembri raksta
laikraksts «Neatkarigg». Publicét auditorfirmas Price-
WaterhouseCoopers zinojumu liedzot gan figums ar au-
ditoriem, gan KreditiestdZu likums, jo zinojums satur

svarigs un tiedi tpéc slépjams, jo- varétu noradit vir-
zienus, uz kurieni aizplidis vismaz viens miljards fatu no
Parex bankas tris miljardu latu akiiviem. Pirms piec-
padsmit gadiem [idziga veida no parsimis miljoniem la-
tu fika iztirita Banka Baltija, raksta laikraksts. -Jau zinots,
ka premjers 12. novembri nosiitija rezolliciju ar aicinaju-
mu izvertét ar a/s «Parex bankas» pamemsSanas pro-

glabasanas nepieciesamibu un fidz 20. novembrim ie-
sniegt viedokli par a’mecxgo institGciju klasificéto doku-

dot pamatojumu lerobezowma saglabasanal. -

Var nepietikt naudas pensiju
izmaksam? i

Samazinoties nodoklu 'maksataju skaitam, sagnazi—
nas ari pensiju naudas uzkrdjums, raksta. laikraksts
«Latvijas Avize»: Sobrid 1,6 stradijosie uztur vienu
pensionary, bet uz katru vecuma pensmnaru Latviig ir
1,9 stradajodie. P& ik ménesi pensiju 2. limeni obliga-

1.2 thikstosi darbinieku, kuriem daliba 2, pensiju imeni
ir obligata. «Jaunie cilvéki darba tirgli paslaik praktiski
neienak. Batiskakas problemas pensiju sistemai nakot-
né sagadas pensiju sanéméju un nodokiu maksataju pro-
porcijas pasliktina$anas, ka ari pensiju politikas nesta-
bilitate,» ‘atzist Valsts socialas apdrosmasanas agen-
tOras (VSAA) direkiore Inese Smitina. Arf pensiju samazi-
najums par 70% stradajo$ajiem pensiondriem nav de-

atpaliek par 70%. Bija domats, ka brivajas darba vietas
vardtu nakt stradat jauni cilvak], bet tas nav noticis. Tas
stav tukSas vai ari pensionari strada nelegali. Savukart
premjers Valdis Dombrovskis (JL} ir parliecinats: iz-
skangjusas bazas, ka tuvako gadu laika var izsikt lidzekli
socidlaja budZetd un var nepietikt naudas pensiju iz-
maksai, nav pamatotas. Vins atzina, ka tuvakajos gados
socidlais budZets tiek planots ar deficitu, tas ir nemts
v8ra un tiekot veiktas korekcijas valsts budZeta vei-
do3an3. Tadél sociflas katastrofas nebiis, Soneds] in-
tervija Latvijas radio sacija premiers. Tom&r premjers
nevaréja pateikt, kas notiks, ja Satversmes tiesa,
pienems pensionariem labveligu sprredumu pensiju

| samazina&anas lieta.

Sagatavoja T.Elste
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Si gada 19. un 20. novembri,
atsaucoties uz Riebinu novada
domes uzaicinajumu,

Riebinu novada viesojas
Krievijas Federacijas Pleskavas
apgabala administracijas un
SebeZas rajona administracijas
pérstévju delegacija. :

Vizites mérkis bija iepazistinat viesus

ar sociali ekonomisko stavokli novada,

prioritatém un realizétajiem projektiem,
ka ari paradit Jabas prakses» piemerus,
«Novadnieku» informé Riebinu novada
domes izpilddirektors Aris Elsts.

Vizites darba grafiks bija saplanots
13, 1al viesus iepazistinatu gan ar pasval-
dibas iestazu darby, gan paraditu lauk-
saimnieciskas razoSanas uzpémumus
un pakalpojumu sniedz@jus uzpému-
mus novada teritorija. Pirmaja vizites
diena viesi apmeklgja Riebipu novada
domes administracijas éku, SIA «Agro-
firma «Turiba»» slaucamo govju kom-
pleksu «Progress», SIA «Vicars» auto-
centru un viesu maju «Edene» Bicanu
ezera krasta.

Otraja vizites diena viesi tika iepazis-
tinati ar RuSonas pamatskolas un pa-
gasta parvaldes bibliotekas un kultiiras
nama apvieno&anas modeli vienas &kas
kompleksa, socialas apriipes centru
«Rudona», SIA «3 vitolu stajli» zirgu au-
dzétavu, Galenu pamatskolu un otra
Pasaules kar kritu$o bralu kapu ansam-
bli Galénu ciemata.

Abu pudu secinzjumi bija, ka kaimin-.

valstu padvaldibam ir lidzigas pnorltates
pasvaldibu darba organizé$ana, velme
sadarboties, izmantojot parrobezu sa-
darbibas starptautiskos finan$u instru-

:RHEI[I@]@ N@W&@A

RSN

O No kreisas: Krievijas Federacijas Pleskavas apgabala gubernatora ‘
padomniece Olga Gavrilova, Krievijas Federacijas Pleskavas apgabala -

Uznema V|esus no Krlevuas Federacijas

pasvaldibu lietu komitejas konsultante Nina Gultjaeva, Krievijas Federa-

cijas Pleskavas apgabala SebeZas rajona prick$sédetaja vietnieks Niko-.

lajs Kovalovs.

mentus, apmainities ar pieredzi kultiir-
mantojuma vértibu saglabasana.

Pasvaldibas izpilddirektors uzsver, ka
pierobeza, valodas barjeras neesamiba,
vienota izpratne. par biznesa un darba
organizé$anas kultiru — bija argu-
menti, kas pierada to, ka ir interese un
velme uz abpuséju sadarbibu.

Tapat dialoga tika minéts, ka svarigi
ir nodrosinat pasvaldibu teritorija dar-
bojo$os uznémumu parrobezu sadarbi-
bu, veicinat Iabveligu investiciju vidi un
sarazotas produkcijas reklamas un mar-
ketinga kampanas abas valstis. Planots,
ka $ajd sakara tiks organizétas ari uz-

A@L@NA@ N@WA@A

némeéju vizites, lai idejas sekmigu pie-
raditu darbos.

Riebinu novada domes atbildes vizites
Knevuas Federacija Pleskavas apgabala
Sebezas rajona notiks 2010. gada jan-
vari, kur paredzéts ari parakstit sadar-
bibas ligumu starp abam padvaldibam.
Sagatavo$anis darbs notiek, jau tuva-
kaja laika abam pasvaldibam biis iespé-
ja iesniegt projektu pieteikumus par-
robezu sadarbibas projektu uzsauku-
mos.

Riebinu novada domei §is biis pir-
mais sadarbibas ligums ar kadu citas
valsts pasvaldibu.

Ndladr|10 bezdarbnieki stipendiati

Jau divus ménesus Aglonas novada
pasvaldiba sadarbiba ar
Nodarbinatibas valsts agentiiru
(NVA) radusi iesp&ju nodarbinat
gandriz simts ¢etru pagastu
iedzivotzjus, kuri palikusi bez darba
un iztikas lidzekliem. Tie ir 1a
sauktie stipendiati, kuri darbu
uzsaka septembra nogalé un
joprojam strada Aglonas, Graveruy,
Skeltovas un Kastulinas pagasta.

NVA istenotais un Eiropas Sociala fon-
da lidzfinansetais pasakums «Darba prak-
tizé$anas pasakumu nodrosinasana pas-
valdibas darba iemanu 1egusana1 un uz
turé$anai» ir Joti laba i iespéja bez darba
palikuSajiem Tauku cilvekiem sanemt 100
latu stipendiju, «Novadniekam» atzina
Aglonas novada socidla dienesta vadi-
tajas vietniece un sociala darbiniece Ag-
lona Arija Per$evica. Vina pastastija, ka
Sobrid novada nodarbinati kopuma 92
bezdarbnieki. Septembri un oktobri
stipendiatu skaits bijis mazaks, tikai 59,
bet kop$ novembra sakuma nopelnit iz-

- tiku dota iesp@ja vél 33 novada cilvekiem.

Aglonas pagastd darba iesaistiti 30
bezdarbnieki, Graveru pagasta parval-
des riciba ir ‘18 stipendiati, Skeltovas

_pagasta — 20, bet Kastulinas pagasta
strada 24 bezdarbnieki. Vini veic daza-

dus labiekartosanas darbus un pienaku-
mus, kuru izpildei iepriek$ darba roku

‘pagastos ir pietriicis. Arija PerSevisa

teic, ka tris dienas ilgs neattaisnots dar-
ba kavejums var biit par iemeslu, lai
darba attiecibas ar personu partrauktu.
Tadas nesapraSanas bijusas tikai projek-
ta sakuma, stipendiatu saraksts mai-
nijies minimali, bet kopuma cilveki pret
iesp&jam nopelnit izturoties ar lielu at-
bildibu. «Neskatoties uz to, ka 100 lati
nav nekada liela nauda, tomér tas ir
ievérojams atspaids gimeném, kuram
citu iendkumu praktiski nav,» saka socia-
13 darbiniece. «Ja parékina, ka, stradajot
par minimalo algu, péc nodoklu atvilk-
$anas persona saneim nedaudz vairak
par 100 latiem, stlpendlju bezdarbnieki
VErté pozitivi. »

Pagvaldiba iegadajusies visu nepie-
cie$amo inventdru darba praktizéSanas
vietam — darba cimdus, grabeklus,
cirvius, lapstas, ari sniega lapstas, kas

noderés ziema3, atstarojosas vestes, -

kiveres, atkritumu maisus, halatus, lie-
tusmetelus spamus
Mes pnecatos ja nodarbinat stlpen—
diatus biitu bijusi iesp&ja ari atrak, pie-
méram, vasara, kad darba lauka bija Joti
daudz, teic specialiste. Tacu ari rudeni
bezdarbnieki bija aiznemti, jo vaca no-
kritu$as lapas pagastu centros, sakopa
iestazu apkartni. Tapat stradnieki no-
der&ja ari, gadajot malku pasvaldibas
iestadém, bérnudarziem, skolam. Pro-
tams, katra pagasta ir sava specifika,
tapéc darbi atSkiras. Pieméram, Aglona,
kur tiek remontéts saietu nams un lab-

iekartota ta apkartne, vajag paligus.

Liela telpu uzkop$ana saksies decem-

bri, kad remontdarb1 saletu nama no-
slégsies.

Graveru pagasta stipendiatiem bija
uzticéta Ragelu un Graveru kapu uz-
kop$ana, ciemata teritorijas sakopSana,
puku dobju sakarto$ana, lapu grabdana
pie Graveru pamatskolas. Kastulinas
pagastd bezdarbnieki projekta ietvaros
nodarbiniti malkas gatavo$anas darbos
pasvaldlbas meZa. Daudz sakoptaka
tagad ir Skeltovas pacasta parvaldes
eka, apkarte]a teritorija. Tacu ka vienu
no biitiskakajam lietam, kas tiek veiktas
ar projekta iesaistito personu palidzibu,
A Pergevicaverte krimu cir$anu celma-
13s un gravju tiriSanu. Bezdarbnieki stta—
da cela posma Graveri — Pizani — Cau-
p1 un citur. Ta apat sakopti ari vairaki ti-
risma objekti Aglonas novada teritorija
— Velnezers un Upursala CiriSa ezera.

Novada izveidotas darba praktizésa-
nas vietas — paligstradnieki, sétnieki,
apkopéjas, meZstradnieka paligs, palig-
stradnieks socialds apriipes jom3, biblio-
tekara paligs, tirisma specialista paligs.
Socizla dienesta darbiniece izsaka ce-
ribu, ka projekts turpindsies lidz nakama
gada beigam. Novada cilvekiem tas ir
nepiecie$ams, jo daudzi jau rakstas rin-
dauz sﬁpendlju sanems$anu. Aglona sa-
pemti 10 jauni 1esmegu1m bet Skeltovas
pagasta pat 40 iesniegumi.

L.Kirillova
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VESELIBAS APRDPE

No 30. novembra izmainas

atras palidzibas talrunu numuros
Preilu, Aglonas, L|vanu Riebinu
un Varkavas novadu |ed2|vota||em

Sakot ar 30. novembri bijusa
Preilu rajona (tagad — Preily,
Aglonas, Livanu, Riebinu un
Varkavas novada) iedzivotaji
tapat ka lidz Sim &tro palidzibu
varés izsaukt, bez maksas

zvanot no fiksétajiem télruniem

uz numuriem 03 vai no mobilajiem
tele;fxonie\rﬁ uz talruni 112.

Svarigi, ka no 30. novembra plkst.
13.00 Sajos novados vairs nevarés
izsaukt neatlickamo medicinisko
palidzibu, zvanot uz ieprieks lieto-
tajlem astonzimju telefona nu-
muriem 65307 740, 65307400 vai

29294136.

BEZ MAKSAS
atro palidzibu var
izsaukt, zvanot no

fiksétajiem talruniem

uz numuriem

vai no mobilajiem
‘felefoniem uz talruni

K3 informé Neatliekamas medici-
niskas palidzibas (NMP) dienesta Ko-
munikiciju vaditaja [lze Buksa, bijusa-
jﬁ Preilu rajona teritorija $obrid darbo-
jas piecas atras palidzibas brigades —
tris no tam atrodas Preilos, divas —
Livanos. Sis brigades no 1. decembra
ieklausies vienotaja valsts Neatliekamas
mediciniskas palidzibas (NMP) die-
nesta. Ari turpmak péc izsaukuma sa-
nemsanas pie iedzivotajiem dosies tas
pasas brigades, kas to darija lidz §im, tie
pasi daudziem jau labi zindmie mediki,
kas parzina savas teritorijas.

Vienlaicigi ar Preilu un Livanu bri-
gazu ieklausanos vienotaja valsts NMP
dlenesta taja ieklausies ari Aliiksnes

un Apes NMP brigades. i gada decem—,y,3

bri valsts NMP dienests jau nodrosinis
84% no visiem izsaukumiem valsti,
sniedzot neatlickamo medicinisko pa-
lidzibu Rigas regiond un lidz$ingjo
Tukuma, Kuldigas, Talsu, Saldus, Lim-
baZu, Valmieras, Valkas, Césu, Mado-
nas, Gulbenes, Aliksnes, Balvu, Dau-
gavpils, Preilu, Ludzas, Kraslavas, Jel-
gavas, Bauskas un Aizkraukles rajonu
teritorijas.

alergiskas reakcijas;

Kad saukt atro palidzibu?

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta brigades sniedz
palidzibu gadijumos, kad ir peksna veselibas stavokla pasliktinaSanas:

¢ peksna saslim$ana, trauma, nelaimes gadijums;

¢ peksni sirdsdarbibas traucejumi, sapes sirds apvidi,
auksti sviedri, samanas zudums; :

¢ peksns elpas trukums smaksanas leékmes vai alzdusa

(74 peksgas sapes rokas vai kajas, roku vai kaju aukstums, balums;

¢’ peksnas sapes védera, saindéSanas, vemsana, intensiva caureja;

4 peksm apzmas trauc&jumi, krampji, gibonis, galvas vai muguras
sapes, juSanas vai kustibu traucéjumi;

¢ peksni psihiskas darbibas traucejuml kuriem raksturiga
agresiva riciba vai pasnavibas méginajums;

-+ peksnas sapes jostas un krustu apvidi vai urinacijas traucjumi;

o dzivibai bistama jebkuras izcelsmes asinoSana un

¢ dzemdétzjas nogadasanai uz dzemdibu nodalu.

dezurarsti

-—n-—-—_m!ﬂ_mm__-_-—-q

fpiecjami dezirarsti:

Arpus\gimenesérsta/darba( ”
laika pacientiem pieejami ari

Veselibas norekinu centrs (VNC) informé, ka gadxjumos kad apmeklat gimenes arstu nav iespéjams, pieméram, arpus]
l;(21.7[11&311@8, arstu darba laika, bet iedzivotzja veselibas stavoklis nelauj gaidit, Rxga un citas helakajas pilsétas paaenuem irg

l VNC vecikais specialists sab1ednsko attiecibu jautzjumos Toms Novxks skaldro, ka deziirarsti 1edzwotajlem smedzl
pahdmbu neatlickamos saslim§anas gadljumos Tarklat pahdznba tiek sniegta visiem iedzivotajiem arstniecibas 1estades i

gdarbibas teritorija neatkarigi no t3, pie kura gimenes arsta pacients ir reéxstrets

i . Paréja laika pacientiem neatliekamo pahdmbu sniedz slimnicu uznems$anas nodalas un arstniecibas iestazu diennakts !

traumpunkti, neépiecie$amibas gadijuma pacienti var izsaukt arl neatliekamas mediciniskis palidzibas brigadi.

Dezurarstu plenemsanas darbibas Vletas un pxenemsanas laiki

v e v B VSR VEE A

‘ : Latgales regiona
j Rézeknes veselibas Rézekne, 64603327, Pieaugusajiem, Darbdienas no 15.00 lidz 19, 00, l
Bapripes centrs - 18: Novembra 1e1a 41 | 64603330 bérniem sestdienis no 8.001idz 1500 1
'Daugavpﬂs Bérnu Daugavpils, : 65425151 Pieaugu$ajiem, Darbdienas no 12.00.1idz 19.00, '
|Vesehbas apripes centrs | 18. Novembraiela 19 bérniem sestdiends no 9.00 lidz 14.00 -|
I Dinas Daugavpils, 65435234, Pieaugusajiem - Parbdienas no 12.00 lidz 19.00,
Var$avasiela43a .. | 65451949 : sestdienas no 8.00 lidz 13.00

[ =0 e e e o e R

Par dezurarsm darblbas vietam un pienemsanas laikiem var uzzinat, zvanot uz Veselibas norékinu
centra bezmaksas informativo ta]rum 80001234 darbdienas no pulksten 8.30 lidz 17.00
(piektdienas lidz pulksten 16.00), ka ari Veselibas norékinu centra majas lapa www.one.gov.lv.
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Sovu laiki Latvija
Pirms nedélas izskanéja «Koru kari», viens no

Soviem, kas pede]a laika kluvusi par modes lietu.
Jutam hd21 «savejiem» — «Roza ziedu korim»,

- Ipriecajamies par drosmigo Daina sniegumu rok-

operas arija. Protams, protams; kadam citam «sa-
véjie» bija «zalie», «zilie» vai pat «sarkanie». Sovs,
salidzinot ar. dazu labu citu; noturéjas ganmigas
robeZas, kaut ar1 kaitinaja vecas, apnikusas dzies-
mas un ari vaditajas bezgalgara tukévirdigi
vavulo$ana ne par ko. Protams, var dlskutet, vai
galvena balva jaizlieto lietam, kas jau sen bija
jasakarto pasvaldibam, vai kaut kam cglakam un
visparigakam, bez ka ikdiena it k4 varétu iztikt.
No $ada viedokla tikai jelgavniekiem bija labs
mer}’qs — plemmekhs savulaik Latvija populara—
kajzu unjoprojam neparspetajal estrades dziedaia-|
jai Norai Bumbierei. Nu, bet visi $ova veidotaji ir

sasniegu§i savu. Banka par drusku vairak neka|

desmit tiikstoSiem latu sev uztaisija pamatigu
reklamu, smuka naudu}a ienaca ari par lidzjut&ju
zvaniem, bet skatitdji uzzindja, cik daudz talantigu
Jaunu un ne tikj JaUnu lauzu dzivo lidzas. Savukart
pasi dmedataﬁ vispar bua uz vilpa un topa —
—lai veicas ari talak.

Spozs Sovs ar daudziem vetrajmem aplausiem,
skatitajiem un dalibniekiem stavot kajas, bija Tau-
tas partijas kongress. Ar aplausiem tika sveikta
él,(él&e kunga atgrie$anas partijas vaditaja amata un.
solijums «s3kt partijas rindu thiSanu». Jasecina, ka
tad jau driz «stira-maja» ari paradisies. «Partijas
rindu tiri$ana» — panémiens, ka atbrivoties no
nepaklausigajiem; kas uz lietam skatas reali, nevis
caur oranzam brillem. Protams, ka $adi draudi
katram tautpartijietim liks apdomét savu sakamo,
‘pirms vért muti; jo var tikt «iztirits no rindam», kas
nozimé siltas vietipas un érta krésla zaudasanu.
«Névienam partijas biedra karte nav mdulgence
nekompetencei, iepemot kadu amatu. Tam'ir
japieliek punktsls; no tribines deklargja Skeles
kungs. Katad nav indulgence? Cik gadus partija
bijusi pie varas, tik gadus tas biedri ari iep&musi
atbildigus amatus, sajédz tai lietd ko, vai ari né. Vél
vakarrit televizijas dueli viens no TP darbopiem ar
pilnigu parliecibu klargja, — ja,cilvékam irizghiti-
ba kugniecibas joma, kapéc gan vins varétu nede-

rét dzelzcela vadiba? Protams, ka derss. Tapec

ka savejais un tapéc, ka ar indulgendcis—— —
Skumjs realitites $ovs biis ari tiesasanas par
pensijam Satversmes tiesd. Augsti cienijamo fiesu
nekadi nevelos pielidzinat Sovaim, tadu padu tiesa
$anps, vecu, nevariguJauZu novesanu lidz situa-
cijai, kad viniem jatiesajas ar valsti, kuras labumus
pa$i savam rokam kadreiz radijusi, — gan. 51
tiesasanas bus izrade Eiropai, un péctam velil-
gi juridisko zinatnu studentiem kolokvijos un se-
minaros vajadzes analizét, Kas iznak no 13, ja
naudu no-budZeta izgrabj vieni, bet atpakal at-
likt liek citiem; piemeéram, pensionariem.
Mazigus $ovus pie valdibas &kas $oned@] sa-
rikoja motobrauceji, récinot savus spékratus un
izplides gazes gazejot logos. Izmeginajumam, t
sakot. Lielais Sovs paredzéts decembra sakuma,
kad aicinati piedalities ne tikai motocikiu ipadnie-

1Ki, bet visi autobraucegji. Par parmeérigi lielajiem

automobﬂu un motociklu nodokliem, kas pare-
dzeti nakamgad Aizbildinoties ar v&lmi veicinat
mazas un vidéjas klases automasinu izmanto$any,
valdiba noléma vairak neka uz pusi-palielinat
transpor thidzek]u ikgadéjo nodokli.

Lidz baltkvélei nokaitu$i ari zemmnieki. Ir starpi-
ba, vai ministra padomnieks ik dienas ar dienes-
ta automasinu brauc uz darbu un atpakal, vai
zemmieks, braucot darba dariSanis; pa celam uz
skolu aizved bernus? Nodoklis par darba masinas
izmanto$anu personigam vajadmbam bisot ja-
maksa abiem: :

Nu sakiet, vai nav skaists $ovs viss, kas daras]
ap vienotas algu sistemas noteikSanu valsti? Ja
premjeram alga tada, bet prezidentam $itada, tad
katram nakos$ajam valsts vai pasvaldibas iestades
amatam proporcionali — tik un tik: Bet, né tatu.
Visi ir vienlidzigi, bet vienmeér kadi vienlidzigaki,
kam $o kartibu nevar piemérot. Iznemumu tik
daudz, ka beidzot zid jéga vienotajai algu siste-
miai ki tadai. Bet kaismigas runas, uznacieni uz
skatuves ——tas ir; televizija, parlamenta sédés un
tamlidzigi, oponentu nolik$ana, demagogija un
populisms,——nu $ovs, kas $ovs. Bet rekviziti un
térpi! Vienam stripains adas kostims. Otram —
pulkstenis uz rokas par 35 000 latu. Valstis, kuru
valstsviriem augsts morales limenis un étika, ne-
biitu iedomajams, ka no iedzivotaju nodokhem uz
turéta amatpersona dizotos ar tik dargam lietam.

' L.Rancane
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LAUKSAIMNIEKIEM

LAD turpina Eiropas \
Savienibas tieSo maksajumu
avansa izmaksas

Jau zmots ka Lauku atbalsta dienests (LAD)
4. novembn uzsaka vienota platibu maksijuma
66% apméra izmaksu lauksaimniekiem. Ka in-
formé LAD ES tie$o maksajumu departamenta
sabiedrisko attiecibu speciglisti, 58 000 pre-
tendentu avansa jau izmaksati ap 31 miljonu

latu. Vienotd platibu maksajuma atbalsta likme |

$ogad ir 40,18 lati par hektaru.

16. novembri uzsakti mazak labvéligo apvidu
avansa maksajumi 70% apmera: Nedélas laika
izmaksati ap devini miljoni latu Cetriem tiksto-
$iem pretendentu. Mazak labveligo apvidu likme
par apstradatu 1. kategorijas zemi'ir 17,70 lati par

Jhektary, 2. kategorijas — 28,33 lati par hektary,

bet tre§as kategorijas— 41,08 tati par hektari.

Tidz decembra beigam dienésts turpinis gan
vienota platibu maksajuma, gan mazak labvéligo
apvidu maksajuma veik$anu; uzsakot ari papildu
valsts tieSo maksajumu avansa izmaksu 65% ap-
méra. 16 000 pretendentu, kuru i 1esmegum1 at
bilst visiem atbalsta sagemsanas nosacijumiemn,
par 2009. gada nokautiem vai eksportetiern liel-
lopiem jau izmaksats viens mﬂjons latu. Sogad
likme par vienu nokautu vai eksportétu hellopu
ir 22,56 lati.

Par iesniegumiem, kurus LAD sapems 2009.
gada ietvaros, atbalsts uz lauksaimnieku kon-
tiem tiks parskaitits ari 2010. gada sakuma.

Oktobri eksportéets
rekordliels graudu
apjoms |

Salidzinot ar pagajudo gadu, eksportétis
labibas apjoms Latvija $ogad sarucis par 50%.

Tuvakajos ménes$os globalajos tirgos varétu biit

pieprasfjurns tikai péc 1 - 2'miljoniem tonnu aug-
stakas klases kvie$u, tatu kopéjais piedavijums
ir vismaz piecas reizes lielaks; 12 situaciju rak-
sturo SIA «Agro Trade Latvija» valdes loceklis
Olavs Legzdins.

- Neskatoties uz sasprmgtajlem apstakliem
tirgti, minétais uzpémums oktobri arvalstu ti-

|gos pardevis 51 410 tonnas labibas vairak neka

septiit initjoriu eiro vertiba. Savukart rap$a re-
ahzacua oktobri bija 12 707 tonnas, kas,naudas
iztetksme veido eksportu vairak neka Iﬁu mil-
jonu latir apjoma. Kopuma Baltija, taja skaitd ari
Latvija, vél 500 000 lidz 800 000 tonnas partikas

1kvie$u gaida pircéjus:

Uznémums «Agro Trade Latvija» éogad Nopir-
cis un norekinajies ar p1egadata31em par vairak

nekd 200 000 tonnam rapéa un graudit: Planots;

ka lidz gada beigam kop&jais wzpémuima no-
drodinitais graudu un rap$a eksports sasniegs
150 000 tonnas. Pérn uznémuma grauduun efjas

kultiru eksports uz ES un citam pasaules val- i

stim bija 41 949 688 latu apjoma:

Izmainas lauksaimniecibas
dzivnieku aprites '
prasibas

- Novembra sakuma valsts sekretaru sanaksmé
izsludinats Zemkopibas ministrijas izstradatais
MK noteikumu projekts «Veterinaras prasibas
govju un cliku apritéi».

Ka.«Novadnieku informé ministrijas preses
un sabiedrisko attiecibu nodalas parvaldes ve-
caka referente Viktorija Kalnina, izmainas notei-
kumos paredz; ka Partikas un veterinarais die-
nests, sakot ar 2010. gada 1. janvari, apkopo
govju un clku savak$anas centruy; registrétu tir-
gotdju un atzitu tirgotaju telpu sarakstu; ko ievie-
to publiski pieejama timekla vietné. Noteikumu
projekta precizétas ari visparigas un veterinaras
prasibas, kas jaievéro govju un ctku tirdznieciba
ar Eiropas Savienibas-dalibvalstim, tostarp pra-
sibas savak$anas centriem un tirgotiju telpam,
k& ari prasibas parvadatdjiem un transport:

“tlidzekliem; ko izmanto min&to &zxvmeku par-

vadadanai. -

Tapat izsludinats MK noteikumu prolekts
«Grozijumi MK 2004. gada 30. marta noteikumos
nr. 206 «Noteikumi par veterinarajam prasibam
aitu un kazu apritei»», kasparedz, ka Partikas un
veterinarais dienests ar nakamai gada 1. janvari
sava timekla vietné ievietos arl atzito kazu un aitu
savak$anas centru, tirgotaju un to komercdar-
bibd izmantoto telpu sarakstu, kas pleejams sa-

biedribai un CItam dalibvalstim.

Diskutés par piena pasizmaksas
samazinasanas iespéjam

Latvijas Lauku konsultaciju un
izgittibas centrs (LLKC) sadarbiba
ar SlA <AGRERA» 3. decembri
Tukuma novada Tumes pagasta riko
seminadru diskusiju piena
lopkopibas saimniecibu vaditajiem.

Ka «Novadnieku» informé Lauku at-
tistibas biroja lauku specialiste Aina Go-
lubeva, diskusijas galvenais temats ir
«Piena pasizimaksa Latvija — piena pa$-
izmaksas aprékinasana, iegiitie rezultati,

problémas un to risindjumi, velcot ap-
rekinus»

T auksaimnieki tiks iepazistinati ar pie-
na pasizmaksas aprékina$anas rezulta-
tiem 28 Latvijas piena raZosanas saim-
niecibas 2007. un 2008. gad3; piena pa$-
izmaksas aprékinaSanas metodiku; vai
slatkt vairak piena ir dargak; vai pilnver-
tiga govju &dinasana paaugstina piena
pasizmaksu; gramatvedibas un datu
uzskaites organizacija precizakai piena
paSizmaksas aprékinasanai nakotng;

piena paSizmaksas aprékinasana, iz-
mantojot LLKC izstradatu datorprog-
rammu. Sie jautajumi ir aktuali ne tikai
lopkopibas saimniecibu ipadniekiem,
vaditijiem, bet arl gramatvedibas specia-
listiem, kuri nodarbojas ar izdevumu
un iendkumu uzskaiti un produkcijas
paSizmaksas aprékinasanu.

Lekcijas lauksaimniekiem lasis LLKC .

lopkopibas nodalas specialiste Ieva
Krakopa un LLKC ekonomikas nodalas
vaditija Santa Pavila.

No 7. decembra varés pieteikties atbalstam
lauku saimniecibu modernizacijai

No i gada 7. decembra Lauku atbalsta dienests (LAD)
pienems projektu iesniegumus Eiropas Savienibas
Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai
(ELFLA) un Lauku attistibas programmas (LAP)
2007.-2013. gadam pasakumam -

«Lauku saimniecibu modernizacija».

Pasakuma septitas kartas projekiu iesniegumu
pienemsana notiks lidz 2010. gada 7. janvarim,
informé Zemkopibas ministrijas Preses un
sabiedrisko attiecibu nodalas vaditajas vietniece
Solveiga Lazovska. .

Projektu iesniegumi gatavojami saskana ar Ministru kabineta
(MK) 2009. gada 14. jalija noteikumiem nr. 783 «Kartiba, kada
pieskir valsts un Eiropas Saviénibas atbalstu atklatu projektu
iesniegumu konkursa veida lauku un zivsaimniecibas atfistibai»
un Ministru kabineta 2009. gada 20. oktobra noteikumiem nr.
1209 «Kartiba, kada pieskir valsts un Eiropas Savienibas at-
balstu atklatu projektu iesniegumu konkursu veida pasakmnam
«Lauku saimniecibu modermzacua»»

Pasakuma septitis kirtas pleejamals publiskais ﬁnansejums
noteikts 32 279 735 latu apjoma.

Publiska finanséjuma sadalijums pa LAD
regionalajam lauksaimniecibas parvaldém (RLP)
LAD struktlrvieniba Finanséjuma

apmérs, LVL

Austrumlatgales BRLP 2 896 389
Dienvidkurzemes RLP 3183227 .
Dienvidlatgales RLP 3786 902
Lielrigas RLP 1706777
Viduslatvijas BLP 2 343 634
Zemgales RLP 1805 362
Ziemelaustrumu BRLP 2 252 848
Ziemelkurzemes RLP 1486 476
Ziemelvidzemes RLP 2818 117
KOPA LAD parvaldém 22 279 735
Atbilstigas lauksaimniecibas

pakalpojumu kooperafivas sabiedribas 10000 000
KOPA 32279735

Jaunumi noteikumos

Projektu pienems$ana notiks saskana ar no jauna izstradatiem
noteikumiem, tipéc lauksaimniekiem, sagatavojot projektu
pieteikumus, janem véra vairaki jauni kritériji. Pieméram, ka
viens no publiska finanséjuma sanemsanas kritérijiem no-
teikts, ka gada laikd saimnieciba par katru stradajo$o videji
jabiit samaksatam vismaz 700 latu socialajam nodoklim.
. Svariga izmaina, kas atvieglos uzneémeéjiem administrati-
vo slogu, ir t3, ka atbalsta sanémé&jam vairs nebis jasledz
ligums ar LAD, jo tagad projekta isteno$anu varés uzsakt
uzreiz p&c pozitiva lémuma piepem$anas par projekta iesnie-
guma apstlprmaéanu

Tapat jaunie noteikumi paredz, ka turpmak pamathdzeklu
aizvieto$anas definicija neattieksies uz saimniecibi jau eso-
$o traktortehniku, agregatiem un piekabém, kas vecakas
par 10 gadiem no to izlaides datuma. Atcelta ari prasiba no-
drosinat pozitivu naudas plasmu katra méneSa beigas,
tomér saglabajot prasibu, ka naudas plismai projekta ie-
snieg$anas gada, visos istenosanas gados un gada péc pro-
jekta isteno$anas jabat pozitivai. Uzmaniba japievers ari preci-
z&jumiem par uznémuma dzivotspéjas raditajiem.

Vienlaikus ar projekta iesniegumu vai ari se$u ménesu
laik3 péc pozitiva lémuma par projekta iesnieguma ap-

‘'stiprina$anu pretendentam LAD bis jaiesniedz izzina no

kreditiestades par kredita pieSkirSanu, ja projekta isteno$anai
planots nemt kreditu.

Par traktoru iegadi

Turpmak lauksaimnieciba izmantojamo traktoru iegadi
biis iesp&jams projekta ieklaut ka attiecinamas izmaksas, ne-

mot vera saimniecib3 jau eso$as traktoru vienibas (jaundkas
par 10 gadiem) un neparsniedzot attiecibu, kuru aprékina,
summéjot maksimalas jaudas (zirgspékos) attiecibu sadi:
viens zirgspéks pret vienu hektaru 2009. gada vienotajam
platibu maksajumam deklarétas platibas un viens zirgspéks
pret vienu liellopu vienibu. Traktoru iegadi turpmak varés
ietvert attiecinamajas izmaksas ari taja gadijuma, ja to mak-
simila jauda biis ne vairak ki par 50 zirgspékiem lieldka
neka aprékinata maksimalas jaudas summa.

Atbalsta intensitaté -
Noteikumos noteikta 40% atbalsta intensitate no attieci-

namajam izmaksam, kas saistitas ar investicijam jaunu iekar-
tu, tehnikas un aprikojuma iegadei, ja investicijas veic biolo-
giskas lauksaimniecibas produktu razotdjs, kur$ pieteicies at-
balsta maksajumiem un nodarbojies ar biologisko razo$anu
ne mazak ka divus iepriek$&jos noslégtos gadus pirms projek-
fa jesnieguma iesniegSanas, ka arf uznemies jaunas saistibas
LAP pasakuma «Agrovides maksajumi» apak$pasakuma «Bio-
logiskas lauksaimniecibas attistiba».

Savukart projektiem, kuri biis iesniegti lidz 2010. gada 31.
decembrim, bis noteikta 35% atbalsta intensitate no at-

tiecinamajam izmaksam, kas saistitas ar investicijam jaunu .

iekartu, tehnikas un aprikojuma iegadei, paredzot ari, ka $o
intensitati palielina par 5%, ja atbalsta pretendents ir atbil-

. stosas lauksaimniecibas pakalpOJumu kooperauvas sabied-

ribas biedrs.

Divu veidu aktivitates

Tiks atbalstitas diva veidu aktivitates: investicijas tadu
jaunu iekartu, tehnikas, aprikojuma, informacijas tehnologi--.

ju un programmu nodro$indjuma iegadei un uzstadiSanai,” .

kas paredzetas lauksaimniecibas produktu razo$anai, tai
skaita ari iepakos$anai, ki ari jaunu razo$anas biivju celt-
nieciba (govkopib3, ja dzivnieku novietne paredzéta ne mazak
ka 50 slaucamim govim, ja vien atbalsta pretendents jau nav
istenajis projektu Latvijas LAP 2004.-2006. gadam pasakuma
«Standartu sasnieg$ana»), rekonstrukcija un tam ne-
piecie$amo bivmaterialu iegade.

Projektu istenosanai —
divi gadi

Vis3 programmeé$anas perioda vienam atbalsta preten-
dentam kopé&ja maksimala attiecindmo izmaksu summa ir
421 000 latu. Tomeér atbalsta pretendentam attiecinamo iz-
maksu summu aktivitaztém var palielinat lidz 1 400 000 latu,
ja tds neto apgrozijums no lauksaimnieciskas raZzo$anas
pédéja noslégtaja gada ir vismaz 250 000 latu. Savukart Lauk-
saimniecibas pakalpojumu kooperativajam sabiedribam, kuras
darbojas vismaz tris gadus péc kartas pirms projekta iesnie-
guma iesniegS$anas dienas, attiecinimo izmaksu summa visa
programmeés$anas perioda ir 7 028 040 latu ieprieks noteikto
1 400 000 latu viets.

Iesniegto projektu isteno$anu veic divu gadu laika
no lemuma par projekta iesnieguma apstiprina$anas.

Projekta iesnieguma veidlapa un metodiskie noradijumi
tas aizpildi$anai ir atrodami LAD interneta majas lapa
www.lad.gov.lv sadala <ES atbalsts». -

Projekta iesniegumi jaiesniedz LAD regionalajas lauksaim-
niecibas parvaldés (RLP) — juridiskam persenam péc ju-
ridiskas adreses, fiziskam personam — péc projekta is-
tenosanas adreses. Regiondlo lauksaimniecibas parvalzu
adreses atrodamas mijas lapa www.lad.gov.lv. Tapat LAD
majas lapa ir atrodama detalizéta informacija par pieteikSanos,
vadlinijas projekta iesnieguma aizpildi$anai, visas ne-
piecie$amas veidlapas, ki ari cita atbalsta pretendentiem
noderiga un saisto$a informaicija saite
<hitp://www.lad gov lv/index.php ?2d=2637>.

| Lappusi sagatavoja LXGrillova
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Ziemelvalstu nedéla
Sutros

Livanu novada Sutru biblioteka
Ziemelvalstu biblioteku nedela,
kuras téma bija «Kar§ un miers
Ziemelvalstis» un kas tika veltita
Somijas un Zviedrijas vésturiska-
jam attiecibdm, varéja skatit izsta-
des «Somijas 200. gadadiena» un
« Ziemelvalstu nedé]a lasamie tek-
sti», k3 arl notika citi pasakumi.

Novembris ir tas ménesis, kad
Latvija notiek Ziemel]valstu bib-
lioteku nedgla. Sutru bibliotéka
tas laika jau vairakus gadus tiek
rikotas dazadas aktivitates. K3 in-
formé&ja bibliotékas vaditaja Lidi-
ja Pintane; nedélas sakuma tika
organizéts pasakums «Kar$ un
miers pasakis, stastos un isteni-
ba». Tas iesakas ar latvie$u tautas
pasakas «Zvéru kar$» lasijumu

ritausmas stunda pie svetu gais-

mas sakumsskolas bérniem. Péc
tam mazie piedalijas rado$as no-
darbibas. Viniem vajadzéja parei-
za seciba salikt un nolasit pa at-
kapém sadalitu pasaku, uzzimét,
izgriezt un salimét dzirdétas pa-
sakas varoqu télus, lidz gala re-

zuliatd sanaca ilustracija pasakai
“«Zveru kar$». Pasakuma gaita no-

tika ari atbilstoSas rotalas.
Pécpusdienas stundas biblioté-
ka tika atvélétas lielakajiem bér-

Tikas skolu
avizu veidotaji
Preilu novada bérnu un
jauniesu centra notika $aja
macibu gada pirmais
seminars skolu avizu
veidotgdjiem. Taja piedalijas
cetru: Preilu, Varkavas,

skolu-parstavji, avizu
veidotaji. -

K3 informéja novada bérnu

t&mas par avizes'dizainu, struk-
tiru; svarigakas lietas avizes
tapsani un planosani, par inter-
viju gatavoSanuy, stiiem un citam
lietam. Apspriesti ari organiza-
toriski jautzjumi, jaunies$i sav-
starp&ji iepazinusies:

Aija Caune seminari jaunie-
$us informéja, ka visa macibu
gada garuma planots tikties ar
cilvekiem, kas saistii ar avizu
tap$anas procesu: Nakos$a tik-
$anas paredzéta 7. decembri.

Iznacis ari skolénu avizes
«Viss Notiek...» § macibu ga-
da pirmais numurs, kura tap$a-
na piedalijas vist piecu novadu
izglitibas iestazu avizes: Livanu
1.'vidusskolas «Skolas solis»,
Preilu Valsts gimnazijas «Peda»,
Preilu 2. vidusskolas «Mura-
veinik», Aglonas vidusskolas
«Atbalss», Aglonas internatvi-
dusskolas «Karakums», Riebinu
vidusskolas «Varaviksne», Drav-
nieku pamatskolas «Ielaps»,
Galénu pamatskolas «Piparins»,
Pelécu pamatskolas «Gara pu-
pa», Preilu 1. pamatskolas «Ka-
bata», RuSonas pamatskolas
«Skolas Véstis», Salas pamat-
skolas «Erkskoga», Silukalna
«Atslédzina», Vanagu pamat-
skolas «Laika zaglis», Varkavas
pamatskolas «Starpbridis». Prei-
lu novada bérnu un jauniesu
centrs gatavoja pirmo un pédé&jo
lapu. Kopuma piedalijas 16 sko-

las avizu veidotaji.

lWA[N]@ NOVADA IUILU.?EK&@

© Sakumskolas bérni Sutru biblioteka Ziemelvalstu blbllotekas nedélas pasdkuma «Kars un
miers pasakas, stastos un isteniba».

niem un nopietnakam lietam, —
lai diskutétu par miera jédzienu
pasaul€é. Lidija Pintane stastija, ka
Soreiz Zieme]valstu pasakums ti-
ka sasaistits ar Latvijas svétkiem
— Lac¢plesa dienu. Péc Astridas
Lindgrénas darba «Brali Lauvas-

sirdis» fragmenta nolasi$anas bér-
ni ar interesi klausfjas un skatijas
Zemessardzes 35. kijnieku batal-
jona parstavja Jura Putpa saga-
tavoto informativo prezenticiju
par Zemessardzes darbibu. Tika
demonstréta filma par zemessar-

gu piedaliSanos miera uzturé-
$anas misija Afganistani. Zemes-
sargi demonstréja ierocus un [a-
va jaunie$iem ari pasiem ar tiem

padarboties, kas zénos izraisija.

lielu interesi.
* Ari vecako skolénu grupa ie-

saistijas rados$ajas darbnicas. Vi-
niem vajadzé&ja izgriezt no Zurna-
liem dazidus attélus un salimét
plakatu, lai akcentétu tému, kas
vipus iespaidojusi visvairak. Més,
bibliotekares, nebijam parsteigtas,
ka visam piecam skolénu grupam
t4 bija viena téma, — karadarbiba
Afganistana un Latvijas karaviru
piedaliSanas starptautiskajas misi-
jas, atzina Lidija Pintane.

Saki atkaribam — né!

Zieme]valstu bibliotgku nedélas
pasakumi bija organizéti arf-Liva-
nu novada Rudzitu un RoZupes
bibliotekas. Vairakas novada bib-
liotekas novembri notika aktivi-
tates sakara ar Martindienu. Pil-
nigi visas bija izstades sakard ar .
Latvijas 91. dzim&anas dienu. Bet
26. novembri Livanu novada cen-
tralaja bibliotéka un 27. novem-
bri Jaunsilavu bibliotéka sadarbi-
ba ar Veselibas inspekcijas Vese-
libas veicina$anas koordinétaju
Livanos Mariku Rudziti-Griki un
Jaunsilavas pamatskolu notika
lekcija, izstade un gramatu ap-
skats par tému «Saki atkaribam
— nél». Sadu lekciju un izstadi

. vakardien organizéja ari Livanu

bérnu biblioteka, ta notika Livanu
inzeniertehnologiju un inovaeiju
centra.

Apstiprinati jauni notelkuml saistiba

Lai uzlabotu esoso tiesisko
reguléjumu saistiba ar bérnu
drosibu izglitibas iestadés,
sporta sacensibas un
nodarbibas, ekskursijas,
pargajienos, pastaigas un
citos izglitibas iestades
organizétajos pasidkumos,
lzglitibas un zinatnes
ministrija (IZM) izstradajusi
Ministru kabineta (MK)
noteikumu projekiu «Kartiba,
kada nodrosinama izglitojamo
drosiba izglitibas iestadés un
to organizéfajos pasakumos».

Kz informé IZM komunikaci-
jas nodala, jaunajos noteikumos

-izstradatas no jauna un precizétas

izglitibas iestades vaditjam pas-
reiz delegétis funkcijas skolénu
dro$ibas jautdjumos. Noteikumi
paredz, ka izglitibas iestades va-
ditdjam janosaka atbildigie peda-
gogi, kas skolénus iepazistina ar
iek&gjas kartibas noteikumiem,
drogibas noteikumiem un evakua-
cijas planu, janodrosina, ka skole-
nu vecaki tiek iepazistinati ar sko-
las iek$éjas kartibas noteiku-

‘miem. Izglitibas iestades vaditz-

jam ari janosaka skolénu veca-
kiem un citam personam saisto$a
uzturé$anis kartiba izglitibas
iestade, ka arl jazino medicinas
iestadei un vecidkiem, ja radusas
pamatotas aizdomas, ka bérns
saindg&jies ar alkoholu, narkotis-
kajam, toksiskajam vai psihotro-
pajam vielam. ‘
Noteikumi paredz, ka skolas
iek$éjas kartibas noteikumos
janosaka alkohola, cigare$u, nar-
kotisko, toksisko vai psihotropo
vielu, gazes baloninu, gazes pis-
tolu un Saujamiero¢u iegadasa-

nas, lieto$anas, glaba$anas un re-.

alizé8anas aizliegums izglitibas

ar bernu drOSIbU

iestadé un tas teritorija, japaredz,
kadai jabat bérna ricibai gadiju-
mi, kad vin$ izglitibas iestadei
nepiederosas personas darbiba

. saskata draudus savai vai citu cil-

veku drosibai, ka ari janosaka va-

- ditdja un pedagogu riciba, ja tiek

konstatéta fiziska vai emocionala
vardarbiba pret bérnu. Izglitibas
iestades iek§€jas kartibas notei-
kumos ari japaredz atbildiba par
noteikumu neievéro$anu.

Noteikumu projekts nosaka, ka
un cik bieZi bérni iepazistinami
ar dros$ibu saistitajiem skolas
ieksgjiem dokumentiem. Pasreiz
spéka esosais normativais akts
paredz, ka par dro&ibu masu pa-
sakumos, kuros piedalas 100 un
vairak dalibnieku, un par drosibu
sporta sacensibas un nodarbibas
bérni tiek informéti ne retak ka
divas reizes gada, bet saskana ar
jaunajiem noteikumiem bérni ar
drosibas pasakumiem bis jaiepa-
zistina pirms katra pasakuma,
ekskursijas un pirms katram
sporta sacensibam.

Specidlisti cer, ka jaunie notei-
kumi ar bérnu drosibu saistitos
jautdjumus palidzés risinit ipasi
atbildigi, un gadijumi, kad daza-
dos izglitibas iestades organizétos
pasakumos tiek apdraudéta bér-
nu veseliba vai pat dzmba netiks
piejauti.

MK noteikumi izstradati sadar-
biba ar Latvijas izglitibas vaditaju
asociaciju, Latvijas vecaku ap-
vienibu VIS, Izghitibas kvalitates
valsts dienestu un Valsts izglitibas

‘satura centru.

MK noteikumu projekts «Karti-
ba, kada nodrosinama izglitojamo
droéiba izglitibas iestadés un to
organizetajos pasakumos» 24. no-
Vembri apstiprindts Ministru kabi-
neta.

Vai jaunie noteikumi skolénu
drosibas joma skolam nozimé ka-
das bitiskas izmainas, salidzinot

“ar lidz $im pastavosajiem? Bez

tam, — nav noslépums, ka izgliti-
bas iestadés lidz $im bijis Joti gri-
ti izvaitities no alkoholisko dzerie-
nu lieto$anas skolenu izklaides
pasakumos.

Saja sakaribd «Novadnieks»

_ ludza dalities pieredzé Inetu

Anspoku, Riebinu vidussko-
las direktori:

— Ari lidz §im miisu skolas iek-
$&jas kartibas noteikumos bija
noteikts, ka alkoholisko un citu
atkaribas vielu lieto$ana skola ir
aizliegta. Skola notieko$ajos sari-
kojumos tiek stingri sekots, lai
tas tiktu ievérots, diemzel vien-
mér atrodas skoléni, kam viss aiz-
liegtais liekas vilino8s. Vini izdo-
m3, ka $o noteikumu parkapt un
pamanas alkoholu pagemt ldzi.
Jateic gan, ka pedagogi ir pietie-
kami pieredz&jusi, lai atri vien
atifrétu Sos «gajienus», jo neko
jaunu, ki, pieméram, iedzerSanu
tualeté jau neizdoma.

Direktore stastija, ka skolas
sarikojumi tomér tiek organizéti
sameéri reti, tiek norikoti par pa-
sakumu atbildigie skolotaji, pé-
deja laika uz tiem aicina ari no-
vada kartibniekus. Vidusskolas
klasés macas jauniesi, kas jau sa-
sniegus$i pilngadibu, un uzskata,
ka uz viniem neattiecas, piemé-
ram, skola noteiktais aizliegums
smeket.

Skola tiek rikotas td sauktas
mazis pedagogiskis sédes, uz
kuram aicina skolénus, kas parka-
pusi skolas 1ek$&jas kartibas no-
teikumus, kopa ar vecakiem, pie-
aicinot ari policijas parstavi. Poli-
cijas darbiniece skaidro par da-

zadiem sabiedriskas kartibas
normu parkapumiem, par to, ka
no tiem izvairities, par iesp&jamo
sodu. Nereti izradas, ka par $iem
jautajumiem ar skolénu gimené
nav rundts, vin$ nem véra aizra-
dijumus, un, ka tas bijis vérojams
Sonedé] notiku$aja mazaja peda-
gogiskaja séde, atzistot, ka ir Iabo-
Jies un atmetis vienu vai otru slik-
tu ieradumu.

Protams, skolénu drosibas jau-
tajumi ik bridi ir pedagogu uzma-
nibas centrd, un ari pirms jauno
noteikumu piegem$anas miisu
skola daudzam lietam tika pievér-
sta pastiprinata uzmaniba, sacija
Ineta Anspoka. Par drosibu més
runajam nevis divreiz gada, ka
tas bija prasits lidz §im, bet pa-
tie$am pirms katra sarikojuma,
ekskursijas, pargajiena, sacensi-
bam, vai izbraukuma. Pieméram,
kad notika skolénu velobrauciens,
tas tika saskanots ari ar celu poli-
ciju.

Savukart attieciba uz to, vai
skolénu dro$ibas noteikumu
punkts par aizliegumu skol3 lietot
alkoholiskos dzérienus attiecas
ari-uz pedagogiem Ineta Anspo-
ka sacija:

— Laika, kad skola notlek ma-
su pasakums — diskoteka, klases
vakars, skolas balle un tamlidzigi,
ja skola atrodas skoléni, nav iedo-
majams, ka pedagogs varétu lietot
alkoholu, jo tobrid vips$ atrodas
sava darba viet3, un darba devéjs
varétu vigu saukt pie atbildibas
par atrasanos darb3 alkohola rei-
buma. Pielauju, ka varetu tikt pa-
celta glaze Sampanies$a, ja skolo-
taji atzimé kadu notikumu slégta
loka laik3, kad skola neatrodas
skoléni.




jun bikseles. Toties naktis gan bal-

“inspekeijas veselibas
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el
O
e

Novadnieks e piekidiena, 2009. gada 27. novembris

APSVEIKUMI, INFORMACIJA

Un aplidoja balta vésts $o zeml
«Ir piedzimis bérnins!»

20. novembri pasaulei sevi pietei-
ca burvigs mazulitis, jaunakais Li-
vanu novada Jersikas pagasta ie-
dzivotdjs. «Novadnieka» Zurnalist
apciemoja mazo bebi, kad mamina
Daina Larionova vigu jau posa
majupbraucienam. Puisitis saldi
¢ucéja un nemaz nelikas traucéts,
kad mammucis vigu cilaja un grozi-
ja, maigam rokam gérbjot jacinas

1 i palaiz visal sparigi, stastija Daina.
Délu tétis Nikolajs un Daina no-
saukusi par Pavilu.

Mazo brali un maminu majas
gaidija ari vecakais bralis Dmitrijs,
masas Marija Mara un Kristine,
visi skolas bérni, kas biis mammai
{abi paligi ari brali$a pieskatiSana.
Gimenei ir sava zemnieku saim-
nieciba, ari fur vajadzigas ¢aklas
darba rokas.

Mazais Pavils papildinajis maz-
bérnu pulcinu saviem vecvecakiem

piederigi gan vecticibnieku, gan pareizticigo konfesijam.

Marfai un Vasilijam. Bérninu ari kristis, bet gimene pagaidam nebija izvélejusies konfesiju, jo ir

Sievietes dzemdé «ar galvu»

Pagajusaja nedela Livanos
norisinajas bezmaksas
informativais seminars
«Mates, teva un bérna
veseliba pirmsdzemdibu
pericda, dzemdibu laika un
pécdzemdibu perioda,» kuru
organizéja LR Veselibas
ministrijas Veselibas

veicindsanas koordinétaja ,
Livanos Marika Rudzite-Grike
sadarbiba ar Livanu novada
domi. Seminara piedalijas’

vecmate ar vairak neka

10 gadu darba pieredzi
Kristine Embure-Zapoj|ska
no Rigas, kura sniedza vértigu
inform&ciju-un praktiskus
padomus mazula gaidiSanas
laika un péc vina
piedzimsanas.

Lidz §im notikusie veselibu vei-
cinosie pasiakumi Livand novada
iedzivotajiem bija saistiti ar- pie-
rastakam témam, pieméram, at-
karibu profilaksi, aktivu atpiitu
un tamlidzigi. Sads semindrs ar
mérki uzlabot jauno maminu un
tétu zindSanas un informeétibas Ii-
meni par pirmsdzemdibu proce-
su, dzemdibam, k3 ari pécdzem-

dibu jautdjumiem Livinos notika
pirmo reizi.

«Daudziem dzemdibu process
ir ka mierigs, agrs, ta¢u miglains
rits, citiem — ki negaisa debe-
sis. Jo vairak topo$3a mamma un
tetis zina par dzemdibu norisi, jo
veiksmigik §is process var no-
ritét. Sievietes tie§$am dzemdé «ar
galvu».. Ja galva ir haoss un par-
meérigs stress, tad §is nemiers ne-
labveligi ietekmés visas dzem-
dibas,» toposajam maminam teica
pieredz&jusi vecmate.

Dzemdibu norise nav ieprieks
paredzama, tatu katru vecaku uz-
devums Ir izdarit visus «mdjas dar-
bus» un maksimali sevi sagatavot
§im notikumam — gan izglitojosa

zind, gan fiziski. Sievietes dzivé -

dzemdibas ir vislielaka fiziskas
sagatavotibas un izturibas par-
baude. Seminara laika tika sniegti

vairaki praktiski ieteikumi, ki
sievietei trenét izturibu un nos-
tiprinat savu fizisko veselibu, lai
dzemdibas izturétu «maratonu».
Lielu uzmanibu Kristine Embu-
re-Zapolska veltija ari mazula sajG-
tu, izjtu izpratnei. «ledomajaties,
ka jiis atrodaties automasing, ku-
rai no aug$as virsi spiez betona
bloku. Un spiez aizvien stiprak,
un spiediens turas aizvien ilgzk. ..
Jis neredzat gaismu «tunela ga-
18». Tiesi ta jatas mazulis izstum-
Sanas posma dzemdibas. Mam-
mas uzdevums ir palidzét maza-
jam péc iespéjas nesipigak tikt
no 8is masinas ara.» Kristines
Embures-Zapolskas prakseé ir bi-
jusas vairdkas sievietes, kuras
dzemdibu laika kliedzot: «Nu, da-
riet tacu kaut kol» Vecmate tad
atbild: «Es jau daru!» Sieviete tad
kliedzot vél skalak: «Ng, jiis neko

@ Vecmate Kristine Embure-Zapolska seminara maminam
sniedza praktiskus padomus.

nedarat!», uz ko vecmate atbild:
«Es daru — es gaidul». Vecmates
darbs ir gaidit un sagaidit mazuli!
Jaunas mammas darbs ir dzem-
det, uzklausot un méginot péc
iespéjas izpildit vecmates no-
radijumus.

Ka informé&ja Veselibas veicina-
Sanas koordinétaja Livanos Mari-
ka Rudzite-Grike, katru ménesi
tiek organizéts vismaz viens izgli-

“tojoss vai informativs bezmaksas

seminars par dazadiem jautaju-
miem, kas saistiti ar veselibu.
Nakamais paredzets 11. de-
cembri pulksten 14.00 (Liva-
nos, Domes iela 3), un ta t&-
ma bus «Veselibas un dzivibas
apdrosinasana — biitiba, iegu-
vumi, pieméri.» Informicija
ieglistama ari majas lapa
www.livani.ly.

Sagatavoja L. Rancane

| t2ds ir princips.

VARDS UN TA
SKAIDROJUMS

30. novembris :

ANDRIEVS:. Sargengelis arvien stav kiat Andrievam un vada to ar baltiemn
cimdiem un samtakepinam: Andrievs iet'pa; noasfaitetu celu-

- Latvija registréti 23 Andrievi.

ANDREUJS. Slipéts; piesardzigs un stradigs: Labprat neuzkntosu rapjas pa
karjeras kapnem: Ir impulsivs, neieciefigs, tacu prakiiskiims vina dzivé parasti
nem virsroku. Andrejam ir laba ipaSiba — sievieté redz8t to, ko:pats velas.
Nepacxet‘ba daZkart ir Andreja klupSanas akmens

Latvija registréti 23 084 Andreji.

ANDRIS. Pimais tips. Gaisu galvu, snpru gribu, taisnigs, ar plasu vertenu
un tapec vinam daudz nelabvélu. Prot turét soljumus: Apvelifts ar milzigam dar-
baspéjam. Augstas prasibas pret sevi un citiem.-Vienigi emocionala uziadéju=
ma brizos Andris var plenemt parstendzugus lemumus Ir operativs, saprotoss,
lzpahdmgs

Oftrais tips. Sis Andris bezrup!gl izSkerdé savus spekus pats reskramba
labi uzsakto, zaude apvaldy, vina milestiba uzbrazmo ka vilnis: Un tikpat am
tiek izskalots &ra labais, kas bms iedigh. :

Latvija registréti 21 910 Andri. = - ey 5

1. decembris ; :

ARNOLDS. Pirmais tlps Romantlkls apmiennats ar-to, ko tam sniedz
dzive, apstak]i, apkariejie. Apveltits ar dziju intuiciju; ka donkl‘hots cinas pret
absurdo. Ari vientuliba rod jegu. Ir labsirdibas kalngals.

Otrais tips. Nigrs, spitigs, re ar ko neapmierinats. Parak lepns un palaujas

tikar uz saviem spékiem. Sim Arnoldam piemit ar kads makslots tonis, unvina

smaidam ne vienmar var ticat.

Latvija registréti 2370 Arnoldi,

EMANUELS. Noteikts — gluii k& uzvilkts-pulkstenis. L.ai gan briesmiga
neuzticé$anas pargjiem rada sareZgijumus nevieta. Emanuela labakas ipasSibas
bieZi netiek novériétas.

Latvija registréti 18 Emanueli. -

2. decembris - :

META. Liela bérna tictba labajam pavada Metu visu miZu. ir spoZa savas]

profesijas parstave. Vinai piemit parlieciba, ka sliktais izzudis pats no zemes|.

virsas. Ar lielu uzman’bu Meta seko katram, ko iemilo. Atzist tieSu un atklatu
valodu. :
. -Latvija regrstretas 206 Metas.

SNIEDZE. Vina majo ilgas péc tum3am dzilém. Sniedze neprot rast har-
moniju. Toties dzivé ir godiga mate un saprotas ar vispretrunigakajiem rak-
sturiem: Visbagatak apdavina savus partnerus, biezi-nerodot atsaucibu.

Latvijd registréta 201 Sniedze.

3. decembris

EVIJA. Atri iejitas jebkura situdcija. Prakfiska, viltiga; kalkuletspejlga tadu
loti sieviSkiga un plic laurus konkursos. Labi jlitas sabiedriba. Prot parkapt pari
visadiem personiskiem bezdxbemem. Cilvékos mekl& milestibu, ja atrod'— 3
ir lield loze:

Latvija registrétas 3409 Evuas

RAITA. Nemaz tik Ziperiga vina nav! Tiesi [éni un pamatigi solo pa dzivi, anali-
z&jot, izdomajot... Aizpratoties Raitai netik, jo tuksi sapni jau neko nedod!

Latvija registrétas 279 Raitas.

JOGITA. Par vinu varétu teiki zénu valoda — ists «Soms» Visur ir klat ar
1zpal'd219u roku, neko neizkriso vai nedemonstrs. Jitas ta; it kd dzve bitu viens
vienigs rits. Makoni taCu nedrikst aizénot Jogitas sejul Ja vina arf kldst senti-
mentala, tad tair tikai poza. Pretnis bezdibenim — tada ir Jogntas dzive!

Latvija registrétas 147 Jogitas.

4. decembris : . :

-BAIBA. Pirmais tips. Sugestéjosa un ekstravaganta personiba. Baibas

vards gan saistas ar Baina klasisko-tautasdziesmu sedzaciti; tomar faktiski Bai-| -

ba ir krass pretstats. Prot veikli iekartoties; k& kaldtis ar sirsnibu ielist otra az‘oté\ :
Necen$as izraistt konfliktus un Tabi jitas draugu Ioka Ar gaa”rem Baibai picaug]
art pardzivojumu Kains: Tadu elastiba ‘un energua lauj vinai parvarét drimas
situdcijas. Baibai ir fascingjosa ietekme uz virieSiem. To vina labprat izmanto.

Nekad neko nenoZélo, bet tiecas preti mirklim,

Otrais tips {ap-14%). Baibal ir tendence vairot mantu dzivot Saurd sa-
bledr'ba. VElak, dzives otraja pusg, vinai mazliet 281 aizlaisto skaisto mirkju.

Latvija registrétas 6647 Baibas.

BARBARA. Loti rets vards. Ir-noteikta un stingra. Barbarai: bieZi draud
vientuliba, jo parak askétiska. ir vinas dabal

Latvija registrétas 102 Barbaras.

BARBA. Nu ists dzivsudrabs! Lec un springo, 18ka un ‘aizdrazas. Ej nu
saker Barbu pasaules v8jos! Ja kaddam tas laiméjas, to var jau dévét par
veiksminieku. Barbu nedrikst aizkavét. Tad vina kldst spitiga k& auns: Tk un
ta panaks savu!

Latvija registrétas.25 Barbas.

SABINE. Izturiga; spitiga, izvélas pati savu likteni. Vai Sabinei kads var iz-
tapt, — liela problémal Ja Sabine Ko ienem galva, neceriet vinai iestastit ko
citul Arf laimes nemierpilnds gaidas vinu sagrauz, tacu nekad nepadoties —

Latvija registrétas 1889 Sabines:

SARMA. Ne reizi dzive pa istam nenobaidas; jo apvelfita ar neatlaldtgu'
gribu: Energiska, interesanta un emocnonaia Tic brinumam, tap&c vienmér ir
ka uzladéta. :

Latvija registrétas 509 Sarmas.

KLAUDIJS. Gan bezcerigas milas, gan vﬂt:gas intrigas apstaklos nezaude
galvu un-meklg pretindi visiem, kurt fraucg vina labsajitu. Klaudijs ir dzives zirga.
Vinam nav jalauza galva, kas notiks rit. Nevexksmju joslam Klaudijs bnen pan
saméra viegli.

Latvija registréti 7. Klaudiji.

6. decembris

NIKLAVS. Talantigs, atskabargains, mazliet “vulgars, skeptlsks Kaut gan
labprat ielaizas pargalvigas aféras.

Latvija registreti 253 Nikiavi.

NIKS. Nesatigs un veikls, modrs un attaplgs rio zvaigzném lidz ielejai <= tas
vinam viens-solis!. GaiSu sirdi dodas pa haosa brugéto ¢elu.

Latvija registreti 909 Niki. -

NIKOLAJS: Alkatigi grib but-pirmais. Ir-optimists 'un neatlaidigs. Harmorii-
ju tiecas parbaudit algebriski. Nikolajs zina darba vertibu, daudz nefantazs, bet
rikojas. Ir dedzigs un jifigs pret apkartdjo vienaldzibu. N6 Nikolaja stravo
veselba, fiksme un bezbédiba. Labprat kapj pa sabiedribas kdpném uz augsu
Nezaudé draugus ari tad,’ja dzive iegriezas traglska gultng.

Latvqa registréti 15 148:Nikolaji.

: Pilsonibas un migracijas fietu parvaldes aati.
Izmantota G.Treimana gramata «Vardi un to noslepumi»




PAR VISU

o Pickidiena, 2009. gada 27. novembris ¢ NOvadnieks E

to-draudiem:

jamo ricibu.

Preilos un Livanos parbaudis
trauksmes sirénu gatavibu

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests (VUGD) informg, ka pirm-
dien, §i gada 30. novembri; pulicsien 11.00 uz tim minGém tiks iedarbina-
tas Preilos un Livanos uzstaditas trauksmes sirénas. :

VUGD Latgales regiona brigades Preilu dalas inspekiore Marite RikO-
va atgading, ka trauksmes sirénas paredzetas iedzwotaju bridinaSanai par
arkartejam situacijam, nohkusam dabas vai tehnogenam katastrofam vai

Dzirdot trauksmés sirénu sngnalu tados gadij Jumos 1edznvotajiem bus
jaieslédz televizori-un radloaparaﬁ lai sanemtu informaciju par lespe-

28. novembris. 13. Méness diena
(s@kas 13:37). ll faze. Auns. Saja die-
na organisms atjauninds. Tapéc loti
labi nodoties sev: iet saunda. Lietot
visdazadakos kosmeétiskos lidzeklus,
ést vairak veseligus produkius, tie tiek
labi asimiléti. Energija, asinis, derigas
vielas — viss loti labi cirkulé organis-

+ Natiek organisma atjauninasanas.

i diéna ir labi sanemt jaunu in-
“feomaciiu - lastt presi, gramatas kas
palidz saprast sevi un pasauli. Nener-
vozéjiet, ja sevi atgadina vecas prob-
lémas, bet méginiet tas nogludinat,
vai, ja iespéjams, 1as atrisinat. Atrisinot
problémas, iegisiet svaigus spékus
jaunai dzivei. Siir magiska diena. Ta
laus viegli tik vala no pagatnes nastas,
ja 12 nospieZ un traucé dzivot. Sapni
ir patiesi. Tie atspogulos problémas,
kuras nepiecieSams atrisinat.

29. novembris. 14. Méness diena
sakas 13:50). il faze. Versis (sakas
12:35). Nepalaidiet garam So dienu
— ta ir arkartigi veiksmiga jebkura
svariga darba uzs3k3anai. Viss $aja
diena uzsaktais spidosi izdodas.
Nakamo $adu izdevibu naksies gaidit
veselu ménesi. Tomér $aja diena var
uznakt neizprotamas skumjas un grit-
sirdiba. Dzeniet to projam un darbo-
jieri s _izvelieties fizisku slodzi.
<§"eret redzi.

{'diend vajadz&tu mazak lietot
s, .U, Jo tas var. radit traucéju-
mus organisma darbiba. Garsas zina
labak lietot salus produkius un man-
deles, bet atturéties no rugtajiem un
saldajiem. Sapni nesniedz svarigu in-
formaciju.

Méness kalendars

30. novembris. 15. Méness diena
(sakas 14:07). Il Méness faze. Vérsis.
Sataniska diena. Pastav draudi, ka
paklausieties jebkuriem kardinaju-
miem un sugestijai, kilisiet laiski un
lausieties- kaitigiem ietekmém. Saja
diena arkartigi vaji kontroléjam savu
ricibu, turprefi instinkti kisat kisa. Un
to ietekmé var pastradat dazadas
mulkibas. Rodas dedziga véléSanas
mesties uzdzivé. Tomér to darit neva-
jag — bis nevélamas sekas. Labak ir
emocijas iegroZot, sanemt dasu, sa-
vas kaishbas un vélmes apvaldit un
nostiprinat pasdisciplinu. Loti veseligi
ir Saja diena pabadoties un ievérot
diétu. Jauzvedas iesp&jami klusu un
mierigi, ja nevélaties péc tam dargi
maksat par vajuma bridi. Pariika véla-

mi liesi produkti, paksaugi, graudau-

gi, daudz gardvielu. Galu, tas izstra-
dajumus un abolus labak neést. Sa-
ja Méness diena sapni ir viedi. Sim-
boliski var paradities probiémas, kuras
gaida airisingjumu. Dazkart sapnis
pasaka prieksa, ka to darit.

1. decembris. 16. Méness diena
(s@kas 14:33). [l Méness faze. Dvini
(s@kas 16:24). Sis dienas energétika
ir pasi harmoniska. ST ir tira, gaisa
diena, loti mieriga. So mieru nekada
gadijuma nedrikst izjauki. Visiem
spékiem saglabajiet lidzsvaru. Ne-
drikst izradit agresivitati, kliegt, vicinat
rokas — tas pavérsisies pret jums.
Neesiet skaudigi. Nevajag ieslégt
skalu miziku, nedrikst uzvesties izai-
2inosi. LabEk dienu pavadit vienatng,
klusi un pieticigi, veikt majas darbus.
leteicams darit visu, kas saistas ar
finsanu: mazgat gridas, slaucit putek-
lus, iet dusa. Veseliga ir mieriga pa-
staiga. Uzcitibu darba neizradiet —
ta pozitivus rezultatus nedos. Partika
nav ieteicama gala, sénes, var ést
zivis. Saja Méness diena svarigs ir
labs miegs, kas palidzés pat atbri-
voties no kadas kaites, bet sapni klie-
dés iekséjo sasprindzinajumu.

Audzéknes gleznu izstade skola

Preilu Valsts gimnazija atklata gimnééijas 3. a kursa audzéknes
Marites Zimeles gleznu izstade. Tas atkla$ana piedalas gan pedagogi,
gan ari gimnazistl. Ka informéja direktores vietniece audzina$anas dar-

ba Ingtina Patmalniece, Marites darbi ataino vigas personas biitibu -

— talantu, dzivesprieku, neizsmelamu energiju. Ir prieks, ka gim-
nazistes darbus, kuri bijusi skatami vairakas izstadés, nesen — Preilu
galvenaja bibliotéka kopa ar citu jauno maksliniecu darbiem, tagad var
apskatit skola, kurd meitene macas, atzina Ingina Patmalniece.

Starp laikraksta «Diena» konkursa

uzvarétajiem — skoléns no Livaniem

Laikraksta «Diena» organizétaja zina$anu konkursa 9. klasu
skoléniem «Kas notiek?» Latgalé par uzvarétiju atzits Karlis Kivle-

nieks, Livanu 1. vidusskolas 9.5 klases skoléns. Katra regiona: Kur-

zemé, Vidzemeé, Zemgal€, ka ari Riga un Rigas rajona par zino$ako jau-

nieti noteikts viens skoléns. Tapat noteiktas ari zinosakas klases.

Latgale $o nosaukumu izpelnijusies Spogu vidusskolas 9. ¢ klase.
K3 informé «Dienas Mediju» sabiedrisko attiecibu nodalas pro-

_jektu vaditaja Iize Cerbule, konkursa «Kas notiek?» merkis ir vei-

cinat jaunie$u interesi par politiskajiem, sabiedriskajiem, kultiiras,
sporta un citiem notikumiem Latvija un pasaulé, kuri pédéja gada laika
bijusi atspoguloti masu medijos. Atbildot individuali uz konkursa
jautajumiem, katram devitklasniekam ir iesp&ja parbaudit savas
zina$anas. Konkurss notiek jau daudzus gadus péc kartas, tam izvel-
dojies savs atbalstitaju loks.
Sogad konkursa «Kas notiek?» pledalijés 21 508 devito kiasu skoléni
no 739 Latvijas skolam.
L.Rancane

RUBRIKAS: DAZADI, PERK, PARDOD,
"~ -MAINA, MEKLEJU DARBU.

PRIVATSLUDINAJUMS (maksas). - %
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Rubrika Derigs lidz 30. novembrim. ;
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Talona jaieraksta sludinajums tikai par VIENU objekiu. E
) 4

AizpildiSanas noteikums: lesniedz&ja vards, uzvards :
viena riitina — viena zime. - :
e Adrese, talr. _ 1
— — Vai sludingjumu ievietot interneta m3jas lapa? Ja N& :
Sludinajumus «<Novadnieka» Maksa Ls 0,40 (ar PVN). !
ey el eI ER B Jgiesniedz tikai laikrakstd publicétais kupons, kopétus un pa faksu sdtitus |
- Talr /fakss 53-07057. nepiepemsim. ;

g

Kina izpilda navessodu par bérnu piena

pulvera saindésanu

iviem virieSiem Kina izpildits navessods

D par saindeto pienu. Dzerot saindéto pienu,
pirms diviem gadiem mira se$i bérni, bet

300 tikstos$i bérnu saslima. Navessods tika pie-
spriests diviem virieSiem — par nelikumigas razot-
nes vadiSanu un saindéti piena pardosanu. Tiesa no-
lema, ka &ie virieSi janosauj. Savukart piena par-
strades uzpémuma Sanlu bijusajai vaditgjai tiesa
piesprieda miiZa ieslodzijumu. Sie bija pirmie tiesas
lemumi prava, kura tiesa 21 cilveku. Razot3ji pien-
am pievienoja melaminu, lai tas izskatitos bagataks
ar olbaltumvielam. Melamins ir organiska kimikali-
ja, ko izmanto dazadu produktu razoS$an3, no limes
un gumijas lidz minerdlméslojumam. K3 preses
konferencé pavéstija Kinas kvalitates uzraudzibas
iestades vaditajs Li Candzlans visa valsti atklatas 22

dalinu sadursme

paatrinatijs jeb LHC bija remonta 14 méne-
$us un §i operacija izmaks3jusi vismaz 21
miljonu ASV dolaru. Ka zinots, devinas dienas péc
ierices palaléanas notika klume ar elektromagnem
savienojumiem, kas izraisija hehja noplud1
Zinatnieki §. g. 23. novembri pirmo reizi veikusi
protonu kiilu sadursmi Lielaja hadronu paamnata]a
LHP), kas ir pu‘mms solis, lai noskaidrotu visuma
izcel$anos, pazinoja Eiropas Kodolpétijumu orga-
nizacija (CERN). «Tas ir liels sasniegums tik isa
laika,» sacija CERN generaldirektors Rolfs Heiers.
«Ta¢u mums vél ir daudz darami, pirms més
varésim sakt LHP programmu.» «LHP tika pirmo
reizi vienlaicigi preté&jos virzienos palaisti divi ki,
Jaujot operatoriem veikt kiilu sinhronizacijas tes-
tus un sniedzot pirmo iespéju sagaidit protonu
sadursmes,» teikts CERN pazinojuma. Pirma pro-
tonu sadursme tika fikséta detektora «Atlas» un
péc tam sadursmes tika fiksétas tris pargjos de-

Zmu agentiira AP vésta, ka Lielais hadronu .

kompanijas, kuras razojusas ar melaminu saindétu
mazuliem paredz2tu piena pulveri.

Lielaja hadronu paatrinataja veikta plrma

. @ CERN zinatnieki priecajas par Lielais

hadronu paatrinataja (LHP) iedarbinasSanu.
(2009. gada 20. novembris) AFP

tektoros.

Ieprieks fizilis Stivs Maiers pazipoja, ka protonu
kilu palaiSana LHP uz maksimalo atrumu varétu
notikt 2011. gada.

dien lidz pusdienlaikam, no 27. lidz
29. novembrim, irfapu dienas. Pa-
ripéjieties par garSaugiem, kas sa-
tur daudz fitoncidu, ka ari-mikroele-
mentus. Ir gripas laiks; fitoncidi no-
derés, lai atvairitu virusus. Bez kip-

tas vai saldétas dilles, kas sagada-
tas jau vasara. Uz palodzes jopro-
jam var audzét rudeni darza izrak-
tos garSaugu stadinus puku podos.
Visu.ziemu.smuki zalos  maurloki,
petersili, selerijas, rozmarins:

¢/ Svétdien un pirmdien; 28.un
30. novembrl, augfu dienas. Otr-
dienun lidz ceturtdienas novakarei,

o Piektdien, sestdien un svat-

lokiern un sipoliem Vel lietosim kaftg-. -

DARZKOPJIA NEEDEA

((27;, [ﬁ)@W@[ﬁmE@[’r‘ﬁ@ — SB @]@@@m[@ﬁ*ﬁ@»

no 1.lidz 3. decembrim, saknu die--.

nas. Pilnigi iesp&jams, ka decembra
sakumns bis silts un-mitrs, jo Marss
Vel ir Véezi, Merkurs — Skorpiona

(abas iridens zZimes), bet Venéra -

Skorpiond atrodas lidz pat Zie-

~massveétkiem.

& Augus Sobrid jasargd ne:tik

-daudz no iesp&jama sala, bet gan -

zemakas vietds no izsliksanas, ho-
vadot lieko Odeni pa izrakiiem gra-
viSiem. Gaidot kailsalu, jagada se-
gums rozém, ~vinogulajiem, ka ar
daudzgadigajiem garSaugiem — la-
vandai, rozmarinam, salvijai, tapat
Jungaka}:em daudzgacf gajiem kri-
miem (kerijai un citiem jauniem vai

nesen Latvija ievestiem stadiniem).
“Ja vélu iestaditas zemenes, nar-
cises; hiacintes, frompetu vai aus-
trumu-grupas lilijas, af tam jagada
kiidras vai lapu segums, kas gan
bis jauzliek tikai péc augsnes

virskarias sasalSanas, ja ’Bda vispar

notiks.

o’ Pirmdien,; 20. novembri, varat
atbrivot ledusskapi no vasara ievak-
flem-fizaliem,. tos izmércet karsta
ideni, sagriezt un varit kopa ar-cu-
kuru, bet garSas uzlaboSanai pievie-
not cidoniju suly vai citronmétru
novarijumu vaisulu.

fzmantota «Séjas un Razas
- CAvize 2009»

B SR



Preilu poliklinikas 4. stava
435, kabineta a’qaunows: o
darbu arsta prakse

KIRURGIJA un TRAUMATOLOGIJA.
Plenem sertificéts traumatologs »

un kirurgs dr. JANIS LACIS.
Strada darbdiends no 10.00 - 12 00.
Maksa par pienemsanu Ls 5.
lespéjams pieteikt majas viziti.
Gimenes-arsta norikojums nav obhgats

Atra un kvalitativa

osteohondrozes un citu

- mugurkaula un locitavu - -
- slimibu arstésana. =
_Talrunis 28327509.

I'"_'_'_'—'—'—'

SIA «SPEROSK» pakalpojumi ©

|. Novac kokus un zarus.

Novadnieks o Piekidiena, 2009. gada 27. novembris @ '

« @ Ekskavators, buldozers, treileris. -

e

Dziednieks
VLADIMIRS DOVGALOVS
(aplieciba 0307, licence nr. 8)

Pienem Preilos treSdienas.
. Uzzinas pa talr. 65624394.

Pardod visa veida metala jumta
segumus, sakot ne 2 Ls/m2,
noteksisiemas un metala konstrukeijas.
Piegade. Garantija.

Tas visskumjakais bridis, kad mates
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ODATIE ABONENTI! -

Turplnas prese abonésana 2010. gadam:

lidz 25. decembrim — pasta nodalas ar mtemeta pleslegumU'

lidz 25. decembrim — interneta www.pasts.lv;

lidz 20. decembrim — pie lauku pastniekiem;

lidz 20. decembrim — pasta nodalas bez interneta piesléguma;

lidz-20. decembrim — pa talrum 67008001 (talruna darba laiks no plkst 7 hdz 22)

« Abonementa noformésana Latvijas Pasta nodalas un pie pastniekiem maiksé Ls 0,41 par katru izdevumu.

¢ Abonementa noformésana interneta un pa bezmaksas talruni 76008001 — bez maksas.

AIQNE? redakelja 4 ERTAK, ATE‘M\K LETAK]

Fiziskas personas abong&jot «NOVADNIEKU>» uz visu gadu redakcija,
sanems gada abonementu par 11 menesu cenu, i. i, Ls 35 20.

«NOVADNIEKA» viena ménesa abonésanas cena

«Novadnieku» var abonét ari: -
174 uniemeta majas lapa www.novadnieks.lv sadala <<Ab0nesana»
¢’ zvanot pa télr. 65307057.
Abonésanas pakalpojumi redakcija ir bez maksas.

k3

Talr. 65322885, 29412049, Loti izdevigas conas. Talr. 26360938. sirds
i. Talr. 20419522, .l Uz miizu mu21em partrikst un
L il I — ‘ stajas
SIA «SENLEJAS ieperk Tad zvaigznes pie debesim asaras
SIA «ASTA2008» liellopus, telus. _mirkst
visu laiku ieperk pienatelus » Samaksa talitéja. . Un tukéa§ ka klfijum_s 1r _méjas.
o < | par labakajam cenam. | Talr 65322454 25190124‘ 5033720 . Izsakam dzilu hidzjutibu
Perk ipaSumus ar mezu. i ‘ Jurim Lubanam,
Talr. 28660202. S i I MAMINU miiziba
SIA AIBI ieperk liellopus, pavadot.
. jaunlopus aitas, zirgus, cukas. Karma ar gimeni un Ivars
- §Valgas ga!as un_ Firma iepérk eiro taras délus. || Talr %%32213623293219‘ : Llelbnm]a
galas izstradajumu veikals. ' Atra apmaksa g :
3 - S 0 .
Plass sortiments. Talr. 29297154. Satriika stiga, apklusa dziesma,
- Raz?taja cenas. . —— » 7 Firma iepérk melnos un krasainos Apdzisa zvaigznes, saira Sapr,li.
Brivibas iela 27, Preilos. ) metéﬁﬁzr;us, akumulatorus. ’II)‘:aslyiss_ngtika peksni t;m 1s{'cravujit,
Laipni lGdzam! Fome— e M- Augstakas cenas. ielija sapju un asaru trauks. e
! SIA «Dizmezs» pérk: ' Pardod kiidras briketes. Izsakam Hdzjittibu
" I ® bérza finierkiucus Ls 28; g Talr. 28882903 Sanitai Madelanei,
i @ bérza, alksna, melnalksna taras ] _ TEVA navi
([ CENU IZMAINAS!H! © kludus Ls 15; sakara ar navi.
. T ! bérza papirmalku Ls 16; I VID Preilu nodala
: SIA «Alni AS» iepérk | & erea pap ’ i . w1 HO8s
1 3 p i @ malku Ls 8. ‘ I v Logi par ziemas cenam.
. Cena mezZa krautuve.  Ardurvis no Ls 109.
g ® Zagbalkus  Ls/m® l Samaksa piegades diena. Talr. 29397979. J Lizings. morntsa, apdare. Es pavadu tevi, jo jatiek tam pari,
E Diam. 1‘8-24 25« | TTTTrTrTrTmrTmrmrTrT T Talr. 65321411, mob. 28673992. Ko C.ﬂVékj dzive par_ Sépéfn s_auc; .
1 EGLE 32 34 » Un, ja kgut kas sugh notris yel vari,
 |_PRIEDE [ 30 30 Firma park cirsmas, Ar zemi — ar zemi tas jasajauc.
i Garumus iepriek$ saskanot! meZa ipasumus (ari dalgji —— - AAS <Balta» Preilu KAC
Ir transports. izstradatus) un visa veida Lielas rudens atlaides! kolektivs izsaka
Korekta uzmérsana. apalkokus meZ3 pie cela. SIA «Kantinieku bekons» lidzjtibu
Samaksa uzreiz! Tahteja samaksa. PARDOD SIVENUS. Zinaidai Madelanei
: Talr. 64866070; mob.talr. 290806775. Mob. 20377850. Talr. 64640629. sakara ar VIRA navi.

Sludmagumus «Novadnieka» pienem Preilos, Brivibas iela 14.
Rekiamas nodalas talr./fakss 65307057.
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