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Aglonas &trie
sanémusi jaunus
spemallzetos
transportlldzeklus

@ Par Eiropas un valsts budZeta lidzekliem iegadatie divi jaunie operativie mediciniskie Mercedes markas

LVENA
| BIBLIOTEKA
Latvija Preilu Vins,
noveco sporta kazas,
skolai — 50 milestiba...

9. lappusé

transporilidzekii nonakusi arl Preiju punkta dezurbrigazu riciba. Viena no retajiem mirkliem, kad nav sanemts
neviens izsaukums — (no kreisas) operativi mediciniskd transporta vaditajs Vitalijs Skudra, neatliekamas
mediciniskas palidzibas arsta paligs Jelena Ogorodnikova, arsta paligs, brigades vaditaja Maija Vanaga, arsta
paligs, brigades vaditaja Livija Zalane, arsta paligs Anna Kvedere un autovaditajs Arvids Gatins. Foto: A 8nepsts

Neatliekamas mediciniska
palidzibas dienesta pilniba tiek
atjaunots mediku riciba esoSais
autoparks — ari Preilu, Livanu un
Aglonas brigades turpmak
izsaukumos pie pacientiem dosies
ar jauniem auto, informée
Neatlickamas mediciniskas
pahidzibas dienesta komunikacijas
nodalas vaditaja lize BukSa.

éonedél Preilu brigades izsaukumos
jau dodas ar glitajam Mercedes markas
automasinam. Jaunie auto ir atbilstosi

noteiktajam prasibam speciali uzbavét,
aprikoti un trafaréti operativie medici-
niskie transportlidzekli, nodrosinot ari
augstas kvalitates prasibas pacienta un
autovaditdja nodalijumiem, brauc&ju
komfortam, tapat ari drosibas, garantijas
un servisa prasibas. Brigazu darba va-
jadzibam Preilu un Iivanu novados
iegadati auto ar Cetru ritenu piedzinu, lai
mediki veiksmigak nokliitu pie pacien-
tiem pa griiti izbraucamajiem celiem.
Neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienesta Latgales regionala centra Preilu
neatlickamas mediciniskas palidzibas

punkta vecdkais arsta paligs Silvija
Ivandne, stastot par jaunieguvumiem,
piemetina, ka ari iepriek$€jas masinas
vél bijudas gluzi labas, tau ar jauno
operativo transportu patiesi varot lepo-
ties: Kondicionieris ar mikroklimata
reguléSanas iespé&jam vien esot ko verts,
jo lidz $im karstas vasaras dienas esot
bijis griti gan medikiem, gan pacien-
tiem. Vel masinas aprikotas ar tadam
nestuvém, kam ir labas ameorti- zacijas
iespéjas. Tas Joti svarigi, transportgjot pa-
cientus pa bedrainajiem celiem.
Turpindjums 3. lappuse.
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Apbalvojumi sporta
pedagogiem

Sakara ar Preilu b&rnu un jaunie$u sporta
skolas 50 gadu jubileju Preilu novada domg no-
lemusi pieskirt domes Atzinibas rakstu: Zan
nai Kuﬁnax, sporta skolas metodikei, — par
flggadéju darbu un ieguldijumu sporta attistiba,
Viktoram Martinovam, futbola trenerim, —
par sekmigu darbu un ieguldijumu jaunatnes
sporta attistiba, Anatolijam Isajevam, galda
tenisa-trenerim, — par godpratigu darbu un
augstvértigiem rezultitiem trepera darb3,
Jevéenijam Nesterovitam, futbola trenerim,
—- par ilggad&ju un sekmigu pedagogisko darbu
sportajom3, Leonidam Valdonim, vieglatléti-
kas trenerim, — par godpratigu darbu un augst-
vértigiem rezultitiem trenera darba, Alek-
sandram Iljinam, vieglatlétikas trenerim, —

.- i e .
par ilggadéju darbu un augstvértigiem rézul-
tatiem trenera darba. - .

Seminars
lauksaimniekiem
Vecvarkava

Nakamaja ceturtdiend, 20. februari, pulk-
sten 10.00 Viarkavas novada kultaras centra
pils zalé notiks seminars lauksaimniekiem par
vairakiem aktuiliem jautajumiem.

Par jaunumiem pakalpojumu klasts informeés
akciju sabiedribas «Latgales ciltslietu un mak-
sligds apséklo$anas stacija» direktore Zinaida
Asare. Piena laboratorijas vaditaja Anna Reine
iepazistinas ar laboratorijas darbibu. Ar Eiropas
Savienibas ‘un valsts finanséjuma piesaistes
iespé&jam lauku- saimniecibam un aktualitatém
gramatvedibas jautajumos iepazistins Latvijas
lauku konsultaciju un-izglitibas centra Preiju
konsultaciju biroja vaditdja Marite Vucenlazda-
né. Savukart sarunu par aktualitatém augkopi-
ba; augu aizsardzibi un biologiskaja lauksaim-
nieciba vadis Preilu konsultaciju biroja augko-
pibas speciﬁhste Inese Magdalenoka.
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Lidz EP velésanam Latvija
100 dienas

Lidz mirklim, kad Latvija durvis vérs pirmie Eiropas
Parlamenta (EP) vél&8anu iecirkni, palikuSas 100 die-
nas. Latvijas pilsoniem bis iespéja nodot savu balsi par
jauno-EP. — otro lielako demokratiski ievéléto parla-
mentu pasaulé. Misu parstaviiem taja paredzéti-astoni
deputatu krésli.  Vélésanas Latvija notiks 24. maija,

véléSanu komisija (CVK) notiks no 5. -marta lidz 20.
martam. Nemot vera ekonomikas krizi un ar tos saistitos
procesus  dalibvalstis; §is tiek prognozétas ki véle-
Sanas, kuras lielaku lomu k& ierasts spélés eiroskeptiki.
“The Economist” gan uzskata, ka tas maz skars Latviju,
jo-8eit tadu isti ‘eiroskeptisku partiju” nemaz neesot.
Pastav nopieins risks, ka ari $ogad nemainisies zema
vélétaju aktivitate, piedaloties velésanas. Lidz §im visas
EP vélésanas eiropieSu aktivitate saruka: 1979.-gada
balsoja 63%; 1984. gada — 61%, 1989. gada — 58,5%,
1994. gada — 56,8%, 1999. gadd — 49,4%, 2004.
gada — 45,5%, bet pédejas EP velesanas 2009. gada
43%.  Latvijas - partijas - pamazam vienojas  par
kandidatiem.

Lafvieéi sak vairak uzticeties

medijiem; 90% netic partijam

Péma gada laika Latvijd ir pieaugusi pilsonu uzticé-
$anas masu medijiem, tomér uzticiba politiskajai elitei
joprojam ir zema limeni, mindts Eiropas Savienibas
(ES) sabiedriskas domas pétijuma. centra “Eirobaro-
metrs” ‘ikgad&ja . zinojuma  par - iedzivotaju- noska-
nojumiem dalibvalstis. Par 5 procentpunktiem - kapusi
uzticSanas presei (N0 41% uz 46%)-un radio (no 56%
uz 61%), par 4 procentpunktiem ir kApusi uzticé$anas
internetam (no 42% uz 46%); un par 2 procentpunktiem
ir kapusi uzticé$anas televizijai (no 58% uz 60%). Lai
gan kopuma 2013. gada Latvija uzticéSanas vaists par-
valdes iestadem ir saglab3jusies idz$in€ja liment; tomér
ir samazindjusies uzticésanas politiskajam partijam —
tAm neuzticas 90% Latvijas pilsonu(par 3 procentpun-
ktiem, no-87% uz 90%). Valdibai uzticas 21% iedzivo-
t8ju, savukartSaeimai — 17%. Jaatzimé, ka Latvija ir
pieaugusi-uzticeSanas Eiropas Savienibai (par 6 pro-
centpunktiem, no 36% Uz 42%) un regionald vai viet&ja
limena institdcijam (par 6 procentpunktiem, no 42% uz
48%). Aptauja Latvija notika. no 2013. gada 2. lidz 17.
novembrim, un ias laikd tika -aptaujati 1007 Latvijas
pilsorni, kas vecaki par 15 gadiem. Aptauju veica tirgus
un socialo: pétijumu agentira “TNS Latvia”. “Eirobaro-
metrs 807 ir divdesmitd “Eurobarometer Standard™ ap-
tauja, Kop$ Latvija ir'kluvusi par Eiropas Savienibas
(ES) dalibvalsti. “Eurobarometer Standard™ pétijums tiek
veikis divas reizes gad3, un Sis aptaujas ietvaros-tiek
sekots lidzi pilsonu: viedoklim par dazadiem ES un tas
dalibvalstis aktualiem jautdjumiem.

Uz lidostu varés braukt ar
«airBaltic» autobusu

Ka zinots, «airBaltic» 1. marta saks piedavat jaunu pa-
kalpojumu-— autobusu parvadajumus —, lai savienotu
Rigu ar regionu pilsétam Latvija, Igaunija un Lietuva. Ka
biznesa portalu «Nozare.lv» informgja lidsabiedrib3; «air-
Baltic' Bus»: uzlabos ‘regionu pilsétu’ savienojumus ar
Rigas lidostu un nodro$inas kiientien &ntaku nok|iSanu
«airBaltic» piedavatajos galamérkos Eiropd, Tuvajos
Austrumos un Krievija/NVS valstis. T2 “«airBaltic».uzla-
bos Latvijas regionu pieejamibu. «airBaltic Bus» sniegs
bezmaksas: parvadajumu  pakalpojumus «airBaltic»
pasaZieriem, kuri lido-uz un-no starptautiskas lidostas
«Riga». Autobusi savienos lidostu ar autoostam tidas
Latvijas pilsétas k& Valmiera, Jekabpils, Jelgava un Dau-
gavpils, Tartu -lgaunija un Sauliem Lietuva: Autobusi
brauks péc grafika, kas izveidots atbilstosi «airBalfic»
reisu-ielidosanas un'izlido$anas laikiem. P&c «airBaltic»
lidojuma rezervé$anas kiienti varés pieprasit bezmaksas
autobusa pakalpo;umus «airBaltic» fimekja vietné.

Sagatavola T.Elste

bet visa Eiropas Savieniba (ES) véleSanas saksies jau;
22. maija. Kandidatu sarakstu fesnieg$ana Centralaja

Eiropa visvairak 65 gadus vecu un vecaku cilvéku no
iedzivotaju kopskaita ir Vacija un talija. Valsts ar
vislielako 65 gadus vecu un vecaku iedzivotaju
ipatsvaru kopéja iedzivotaju skaita esot Japana.
Latvija Eiropas valstu vida ienem aptuveni desmito
vietu un hidzigi ari pasaulé kopuma, agenttrai LETA
pauda Latvijas Universitites Ekonomikas un vadibas
fakuitates profesors Péteris Zvidrins.

«Attieciba «veci cilveki un beérni» Latvijd ir visai nelab-
veliga. Ta saucama demografiskd noslodze ir diezgan aug-
sta,» teica profesors.

Runajot par kop&jo Latvijas iedzivotaju skaitu, Zvidrins
noradlja ka no 1989. gada lidz 2014. gadam Latvija ir zaude-
jusi tikpat daudz iedzivotaju, cik paslaik dzivo Riga — aptuveni

- 650 000 cilveku.

Profesors uzskata, ka jau §2 gada aprili Latvijas iedzivotaju
skaits biis nokrities lidz precizi diviem miljoniem un turpinas
samazinaties.

Labkliajibas ministrs: politiska griba
uzlabot demografisko situaciju ir

Politiska griba uzlabot Latvijas demografisko situficiju ir,
— 11. februari, atklajot konferenci «Iedzivotaju attistiba un
demografiskas politikas izaicinajumi», pauda labklajibas mi-
nistrs Uldis Augulis.

Valdiba sava deklaracija ir parakstijusies par vairakiem vei-
camiem uzdevumiem demogréfijas uzlabo$anai, uzsvera Au-
gulis. Gada pirmaja pusgada planots risinat jautajumus saistiba
ar pirma majokla nodrosinaSanu gimeném. Tapat paredzéts
skatit jautadjumu par gimenes valsts pabalsta diferencé$anu

‘Latvija ir desmita visvecako cilvéku zeme pasaulé

atkariba no bérnu skaita, teica ministrs.

Augulis izteicas, ka biis sarezgiti devinus ménesus stradat
pienemta budzeta apstaklos, tomér tas neliegSot risinat
dazadas problémas.

K3 zinots, Laimdotas Straujumas valdiba sava deklaracija
apnémusies izveidot plasi pieejamu valsts atbalsta prog-
rammu gimeném pirma majokla iegadei, lai nodrosinatu
adekvatu pirmo iemaksu un izdevigus un paredzamus
kredita nosacijumus.

Tapat valdiba plano attistit un stiprinat bérnu adopcuas un
arpusgimenes apriipes sistému Latvija, izvertgjot iespéju ie-
viest specializéto audzugimenu instititu jeb profesionalas
audZugimenes un parskatot atbalsta mehamsmu audzu-
gimeném.

1idz $a gada 1. martam valdiba iecergjusi sagatavot un ie-
sniegt Saeima pensiju indeksicijai nepiecieSamos likuma
grozijumus. Paredzéts ari izstradat planu socialas uzne-
mejdarb1bas ievie$anas iesp&jam Latvua tostarp pledavat at-
balsta virzienus socialajiem uzpémumiem.

Savukart, lai turpindtu nevienlidzibas mazina$anu, planots
izstradat koncepcuu par minimal3 iendkuma limena noteik-
Sanu, izvertét iesp&jamos finanséjuma modelus ka ari
noslegt vieno$anas memorandu ar pasvaldibam par minimala
ienakuma limena noteik$anu.

Tapat iecerats turpinat sagatavo$anas darbus deinstitu-
cionalizacijas pasakumu istenosanai, lai klientiem, kas sanem
ﬂgstosas socidlas apriipes un socialas rehabﬂ1tac1]as pakal~

pojumus, nodrosinatu individualus, vipu funkcionalajam

spé&jam atbilstosus pakalpojumus.

Savukart, gatavojot valsts budZetu 2015. gadam, Na-
cionalaja trispus€jas sadarbibas padome planots sakt disku-
sijas par iespé&jam celt minimalo algu.

«Balttour 2014» apmeklétaji cienajas ar bfinim,
gulbesnikim un diétisko speki no Latgales

@ Latgales regiona trisma jomas specialisti «Balttour 2014» izstades laika.
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21. starptautiskaja tarisma izstade
gadatirgu «Balttour 2014» sevi
prezentéja ari Latgale, taja skaita
Preilu, Aglonas un citu pasvaldibu
tirisma uznéméji. Regiona dalibu
izstadé nodrosinaja Latgales
planos$anas regions un Latgales
regiona atiistibas agentira
sadarbiba ar novadu pasvaldibam,
informé Latgales planoSanas
regiona sabiedrisko attiecibu
specialists Edgars Kluss.

Nemot véra ieprieks$éjo gadu pieredz
tiristu uznemsana, & gada izstade
regions piedalijas, liekot uzsvaru uz

kulinara mantojuma tradicijam. Tapéc

ipa$u baudijumu, apmekléjot Latgales
regiona stendu, guva tiedi gardeZi.
Aglonas maizes muzeja vaditija Vija
Kudina izstades viesiem piedavija no-
baudit Latgales klockas salda kr&juma
mérce, dazida veida maizes izstradaju-
mus. Aglonas pagasta lauku majas «Upe-
nite» saimnieki Inese Survilo un
Ziedonis Grikovs piedavija klateso-
Sajiem nobaudit «Malvines pankikas»,
gulbesnikus, ka ari iegadaties majas ra-

zotus triju veidu sierus — kiipinatu, ar
kimeném un Kklasisko. Izstadé varéja

nogar$ot daudziem jau labi zindmo

Preilu novada Pelécu pagasta zemnieku
saimniecibas «Kalni» saimnieces Irenas
Koledas gatavoto upenu un avenu vinu,
marmelades, kas gatavotas no dabigas
avequ sulas, bija iespéja to visu iega-
daties. Savukart netradicionilo édienu
bauditagjiem vingliemeZu audzétavas
«0O8u m3jas» ipasnieks Ainis Noviks no
Preiliem bija sagatavojis degustacijai
&dienus no gliemeZiem, ki ari aizraujo$i
iepazistinata klatesoSos ar gliemeZu
audzesanas specifiku. Vel Preilu novadu
parstaveja keramikis Raivo Andersons.
Netriika ari citu labumu. Ka stasta
projekta «Bella Cuisine» specialiste Juta
Bubina, biedribas «Latgalu golds»

" parstavji piedavaja ditisko speki no Lat-

gales, zemnieku saimnieciba «Rikii»
cienja ar kiipinitiem samiem un kar-
pam, bija maize no Andrupenes lauku
sétas, slavena Latgales aldara Daina
Rakstina briivgjums, «Kurmisu» t&jas.
Lielu imteresi izstides apmekletajos
radija projekta «Bella Cuisine» baltkrie-
viL partneru un uznémeju stends, kura

bija parstavéta Polocka, Verhnedvinska

un Miori. Apmekl2taji sanéma brosiru

«Latgales regiona un Vitebskas apga-
bala kulinarais mantojums», kur ietverta
ne tikai celotdjiem nepiecie$ama infor-
macija, bet piedavatas ari latgalu un balt-
krievu édienu receptes.

Kopuma Latgales regiona stenda
stradaja vairak neka 100 cilveki —
tlirisma informacijas centru darbinieki,
amatnieki, sadarbibas partneri. Iz
stades atklasana piedalijas un tirisma
jomas uzpémeéjus sveica Latgales plano-
Sanas regiona attistibas padomes
priek$sédeétajs Aldis Adamovics. Preilu
tirisma informacijas centra vadlta]a
Iréna KjarkuZza apliecinaja, ka nekad
ieprieks «Balttour» izstadés nav bijis tik
daudz apmeklétaju. Latgales stends,
bez $aubam, piesaistijis uzmanibuy, jo,
ka saka Iréna, cilvékiem patik viss, ko
var nogarsot un izbaudit. Par Preilu no-
vada zimolu kluvis Jelenas Mihailovas
vaditais lellu muzejs, ir liela interese
par novada apmekléjumu ari $1 gada
celojumu sezona.

E.Kluss informé, ka Sogad Latgale
tiks parstavéta kopuma 11 starptautiska-
jos gadatirgos, tuvakaja laika pasakumi
notiks Tallina, Minhené, Maskava,
Sanktpéterburga, Minska un Varava.

Sagatavoja L.Kirillova
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Jauks parsteigums vientulajiem
penionariem

@ Preilu pagasta vientulajiem pensionariem skaistus kopa pabt$anas mirkjus sartip&ja biedriba «Sabiedriskais

centrs «Li¢i»».

Gaisu emociju un labestibas pilnu
dienu, jaukus parsteigumus Preiju
pagasta vientulajiem pensionariem
sarlipgja biedriba «Sabiedriskais
centrs «Li¢i»». Pagajusaja
sestdiena vientulie pensionari tika
aicinati uz kopigu pasakumu Li¢os,
kur vini sanéma gan labdaribas
akcija savaktas davanas,

gan noklausijas bérnu sagatavoto
koncertu. Ziedojumu vaksana
notika Viduslatgales parnovadu
fonda rikotds labdaribas akcijas
«ledegsim svectti labdaribai»
ietvaros, kas februari risinajas
viet€jos novados ar mérki
iepriecinat vientulos vecos Jaudis.

Ziedojumi tika vakti vairakas nedélas,
un akcijas nosléguma grib&jam davanas
nevis vienkars$i izvadat pa majam, bet
vecos laudis saaicinat vienkopus un
piedevam vél sagadat svétkus dveselei

— sirsnigu kop3 bisanas bridi, «No-
vadniekam» pastéstija biedribas valdes
locekle Lidija Cerina. Akcijai Preilu
pagasta bija daudz atbalstitaju. Savakti
tika gan dazadi naski — medus, ieva-
rijums, kompoti un citi majas razojumi,
gan ari nauda, apgérbs. Par saviakto
naudu tika nopirkti cepumi un t&ja. Da-
vanas tika skaisti iesainotas maisinos,
pievienojot Salles, ko davaja Viduslatga-
les parnovadu fonds. Biedribas aktivisti
apzindja pagasta vientujos pensinoarus,
katram personigi piezvanija un uzaici-
n3ja uz pasikumu. Pagasti dzivo 19 ga-
dos veci Jaudis, kuriem nav tuvinieku.
DaZadu iemeslu dé] vairaki nevaréja ie-
rasties uz Li¢iem, kur notika pasakums,
tapec davinajums tika nogadats viniem
majas.

Nosleguma pasakuma ar muzikalu
sveicienu uzstajas Sintija Erte un Lisma
Prikule, kas spéléja uz mazikas instru-
mentiem un dziedaja. Uzstgjas ari pirms-

Sudrabs Latvijas Jaunatnes
cempionata finala 64 laucinu dambreté

reilu novada bérnu un jaunie$u
Pcentra dambretes pulcina au-
dzekne Annija Anspoka izcinija
otro vietu un sudraba medalu Latvijas
Jaunatnes ¢empionata finala 64 laucinu
dambreté U — 10 vecuma grup3, in-
formé Aija Caune, Preilu novada bérnu
un jaunie$u centra direktore. Sis sacen-
sibas risin3jas 8. februari Siguldi.

Uz finalsacensibam bija ieradusies 10
zéni un 10 meitenes, kas tiesibas startét
Sigulda bija ieguvusi janvari notikusa-
jas Latvijas 67. skolénu sporta spélés.

Starp findlistém bija ari otra Preilu
parstave — Preilu novada bérnu un jau-
nieSu centra dambretes pulcina au-
dzgkne Madara Lazdane. Vina ieguva
godpilno ceturto vietu.

Cempionata finalisti izsp€l&ja ari atr-
spéles turniru. Annija Anspoka taja
ieguva piekto, Madara Lazdane — sep-
tito vietu.

Ikdiena meitenes macas Preilu 1. pa-
matskolas 3.c klasé. Dambretes spéli
vinam maca pedagoge Dzintra Smukste.

L.Rancane

skolas izglitibas iestades «Pasacina«
audzekni, k3 ari pagajusa gada «Dros-
migakais Calis» — Selina Kokorite.
Vecie laudis bija priecigi par iespéju sa-
tikties, par to, ka bija iemesls izkust&t
no majam, par to, ka tikusi personigi uz-
aicinati.

Pasakumu vadija biedribas «Sabied-
riskais centrs «Li¢i»» valdes locekle
Jelena Puzaka, visus klateso$os sveica
biedribas valdes priekssédétaja Maruta
Plivda. Paldies tika teikts ari visiem
daudzajiem ziedotajiem.

Lidija Cerina pastastija, ka $is nav vie-
nigais biedribas veikums. Ziemassvétku
laika tika gatavotas rotallietas bérniem,
pirms tam organizéta liela talka pagasta
kapsétu, sakop$anai un veikt citi labie
darbi. Sogad ieceréts izgatavot uzrak-
stus ar kapsétu nosaukumiem, ka ari
kop3 ar skolas bérniem izveidot spéles,
ko viniem spélét starpbriZos.

L.Rancane

@ Annija Anspoka ar iegito sud-
raba medaju.

Preilu,Livanu un Aglonas atrie sanemusi
jaunus specializétos transportlidzeklus

Sakums 1. lappuse.

Ar pilnpiedzinas auto izbraucami ari‘

tadi celi, pa kuriem lidz $im bija griiti
tikt uz priekSu. Soferiem un medikiem
domatie sédekli transformé&jami un
dazadi pielagojami.

Silvija Ivanine atzist, ka jaunajam
operativajam transportam esot ari citi
plusi, pieméram, laba navigicija. Dezu-
r&jo$a brigade izsaukumu sanem ar
nepieciesamo adresl, tapéc nekavéjoties
var doties cela. No specializétd tran-
sportlidzekla var nosttit kardiogram-
mas gan pie specidlistiem Daugavpili,

gan Riga. Loti smagos gadfjumos, iesp&-
jams izsaukt reanimicijas brigadi no
Daugavpils, sagaidit to notikuma vieta
vai arl tikties pa celam, istenojot ta sa-
ucamo pacientu parpemsanas principu.
Regionala centra specidlisti, izmantojot
videckameras, var vadit pacientu reani-
macijas pasakumus. Medike teic, ka
esot bijusi pieredzes apmaina daudzas
Eiropas valstis un droéi varot teikt, ka
tagad tehniska un medicinisk3 apriko-
juma zina Latvijas neatlieckamas medi-
ciniskas palidzibas darbinieki esot vieni
no vislabak nodrosinatajiem Eiropa:
Latgales regiondla centra brigaZzu me-

diku riciba lidz 8 gada martam nonaks
kopuma 21 jauns operativais medi-
ciniskais transportlidzeklis, savukart
pagajusia gada sakuma jau tika nomai-
nitas 12 brigazu automasinas. Lidz ar to
drizuma biis nomainiti visi 33 Latgales
regiona riciba esosie auto, ar ko mediki
ikdiena dodas izsaukumos. Piesaistot
Eiropas Regionilas attistibas fonda fi-
nansé&jumu un pateicoties Veselibas mi-
nistrijas atbalstam, kop$ pagajusa gada
sakuma pilniba biis atjaunots viss nolie-
totais neatlickamas palidzibas dienesta
autoparks.

L.Kirillova

|Nedélas

 So¢u olimpiades. Televizoru pultis konfiscéiusi

kaleidoskopu
grozot

Beidzot ir janem rokas liek$keres un javac
sniegs. Ko ziemas sakuma dabas mate ietau-
pijusi, to tagad ik pa reizei pabirdina. Jatiraielas,
celini, pagalma tacipas. Vispar jau nokustu lidz
vakaram tapat bez kadam problémam, jo lauka
silti, tatu negribas nevienam pa kiisto$o furu
apavus bendét.

Nedéla bijusi saméra silta — bez diZiem vé-
jiem, ledus lietus, bez parasta lietus, tikai pa te-
levizoru varam paskatities un paSausmingties,
kas citur pasaulé miisu platuma grados notiek.
Ja, cilvéku atmina ir Isa, neviens vairs neatceras,
ka tiedi pirms 12 gadiem «Novadnieks» rakstija
par 13s. ziemas negaiditajiem un spécigajiem
plidiem. Parplidusi Dubna, paleja Daugava, ma-
z3s upites un strautini. Pagaja laiks, notikusais
piemirsas, no jauna varam brinities gan par
sniegu, gan sauli un lietu. Tas nav nekas ipaSs,
tas pieder pie cilvéka biitibas.

Nedeélas notikumi mainas cits péc cita ka kra-
saini stildini bérnu rotalu kaleidoskopa. SpoZi un
priecigi, pelécigi, driimi un’ pavisam tumsi. Ne-|
viens cits televizijas raidijums paslaik nepiesaista
tik daudz sabiedribas uzmanibas ka parraides no

virie$i, nevar biit nekidas runas par romantisko
filmu vakariem vai kulinarijas raidijumiem, ja
tikko sakusies hokeja spéle vai «Olimpiskaji
studija» runas par dienas notikumiem. Ja lietu-
viesi ‘kopa ar misé&jiem prombraucot godigi
atzinas, ka uz medalam necer, tad Latvijas ko-
manda un lidzjut&ji cer&ja gan. Treddiena atnesa
priecigu zinu — kamaninu brauc&ji brali Sici
izcinijusi bronzas medalu! Ura! Ari pieredz&jusa
biatlonista Andreja Rastorgujeva iegiita 9. vieta
12,5 kilometru iedziSanas brauciend nav zemé
métama. VE| priek$a skeletons un bobslejs —
misu lieldkas ceribas. Hokejs? Griiti ko prog-
nozét, bet viens gan skaidrs — spéles hdz;ute—
jiem nervi tiks pabojati ne pa jokain.

Nedélas notikumu mozaika Latvua vienu ak-
mentmu iemetis Césu mérs Janis Rozenbergs,
pilna nopletmba piedavajot Kultiras ministriju ar
visam parpaldm parcelt uz Césim. Ministrija jauw
tapat plano parcelties uz citam telpam, tad kadel
ne uz Césim? Ideja decentralizét ministrijas virmo-
jusi ariieprieks. Kapéc gan Zemkopibas ministrija
nevarétu atrasties, pieméram, Jelgava? Ta ki Dau-
gavpils un Rézekne miizdien kaskéjas, kura no
tam galvenaka Latgal&, tam ministrijas nepienak-
tos: Isti piederigi blitu kadas ministrijas sédeklim
izvéléties Latgales regiona geografisko centru, tas
ir, Preilus. Nebiitu slikti, vai ne? Iesp&jams, labi
biitu te Aizsardzibas ministriju iekartot, ka neka
Eiropas Savienibas austrumu robeZa tuva — lai
sarga. Ventspils mérs Aivars Lembergs atgadina
pasa agrak teikto, ka uz Latgali vajag parcelt Eko-
nomikas ministriju. Ja jau ministrija ta cinds par §1
regiona ekonomisko izaugsmi, tad, ki saka, Tai ar
jat dzives elpu pakausi un sev apkart.

Jautribu politikas vErotijos uzjundi premjermi-
nistre Laimdota Straujuma. Pagajusaja nedéla
vina teicas uzdot Valsts kancelejas juristiem par-
baudit, k3 tad Isti ir ar to elektribas tirgus -
beralizaciju. Vai tie§am?.. Varbiit var atcelt?.. It ka
vinai pirmai dzirdésana, it ka pati kop$ 2011. gada
nebiitu pie valdibas galda sédgjusi un vairakkart
jautdjuma lem$ana klat bijusi un balsojusi par tir-
gus atversanu.

Tacu Latvijas sabiedribi kopumai ki vislielakais
cirks tiek vertets KNAB notiekosais. Strike pret
Streltenoku. Strel¢enoks pret Striki: Bet pavidu
bijusais iestides  vaditdjs Normunds Vilnitis;|
Kliistot vasirdigs un daloties skandalozos secina-
Jumos ar zurnalu «Playboy». Ja god1g1, gribétos to
iestadi aizklapet ciet un padzit visus tur sédosos,
jo'stradat viniem nav laika, vajag intrigas vit.

Lai nu ki ar problémam, bet Sodien ir piekt-
diena, 14. februaris, svéta Valentina diena. Nav
lieki atgadinat, ka milestiba ir tas spéks, kas
parveido . mis  un apkartni. Milestiba - drsté.
Reizem kltist par lamatam, citreiz liek dzivot un
cinities. Sis jatas, ja tas ir patiesas, vienmér ir
klatesos$as. Ari mazas lietds, vienkarsas kustibas.
Pieme@ram, pacelot telefona klausuli un pasakot
sen atliktus, bet milus vardus. Atverot durvis un
aicinot ieks$a to, kam vajadziga miisu palidziba.
Ladzot piedo$anu par kadu nodarfjumu. Iegrie-
zoties ziedu veikala. -

Tapéc nedélas noslégumi un. turpmak —
saglab3jiet milestibal atvértas sirdis!
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Preilu novada bérnu un jaunlesu sporta
skolai — 50

Preiju novada bérnu un ]aumesu sporta skola ir Preilu novada
pasvaldlbas profesionalas ievirzes izglitibas lestade

kura isteno profesionalas ievirzes izglitibas programmas
basketbolg, futbol3, galda tenis3, vieglatiétika un volejbola,
veicinot sporta atfistibu Preilu novada, — ta oficiali izsakama
Sis iestades batiba. Mazak oficidli, — vieta, kura bérniem
lietderigi un veseligi pavadit savu brivo laiku, noridoties
fiziski un noriidot raksturu, méacoties parvarét savu vajumu,
tiecoties uz augstakiem mérkiem un lielakam uzvaram,

un attistot maku nezaudét dusu par sakavi un zaudéjumu,

jo dzive jau nesastav tikai no uzvaram.

Sporta skola ne apalas, ne pus-

apalas jubilejas lidz $im nav svi--

n&jusi. Vienmér dzivojot saméra
pieticigos apstaklos, jo pie visam
varam un valdibam lidzekli ir bi-
jusi visai knapi, un tie galve-
nokart iegulditi sporta bazes
attistiba un tam, lai skolas
audzekni p&c iespéjas vairak pie-
dalitos dazada méroga sacensi-
bis pasu majas un izbraukumos,
svetkiem nav sanicis. Skolas
vésture lidz $im ari nav bijusi ap-
kopota vienuviet; kaut ari jau
vairakus pédé&jos gadus pastav
ideja par skolas muzeja ieriko-
Sanu, un, k3 stastija pasreizé&jais
skolas direktors Romans Pet-
rovs, beidzot pasiitita muzejam
paredz&to mebelu izgatavodana.
Parlapojot «Novadnieka» un ta
priek$teca — Preilu rajona laik-
raksta lappuses, atrodams mil-
zums informaicijas par sacen-
sibam, kuras piedalijusies sporta
skolas audz&kni, par uzvaram,
par talantigiem sportistiem, in-
tervijas ar direktoriem, trene-
riem, stastijumi par sporta skolas
attisttbu un, ko tur slépt, ari par
vienu otru konfliktsituaciju. Sis
publikacijas ari ir dziva vésture,
kas vislabak liecina par skolas

treneru un pedagogu veikumu.

50 gadu garumd, par tas no-
zimigumu viet&ja sabiedriba, par
ieguldijumu agrak Preilu rajona,
bet pedejos gados — Preilu no-
vada sportiska téla veido$ana.
Mugzejs jau sen vajadzigs, kur vie-
nuviet novietot medalas, kausus,
publikicijas, atminu pierakstus,
ierikot pieminas stiriSus tiem
sportistiem, kuru cela sakums uz
lielo sportu saistits ar Preilu
sporta skolu, bet kuru dzives pa-
vediens peksni partriicis.

Sporta skolas saime sava
pulcind iestades 50. gadadienu
atzimé&ja istaja dzimS$anas diena
— pérni gada 4. septembri. Péc
Preilu novada domes ierosi-
najuma un ar tis atbalstu 14.
februari paredzéts plasdaks sa-

rikojums, atskatoties uz paveikto,

aicinot kopa pasreiz€os un
bijuSos darbiniekus, audzeknus.
No oficialas

véstures

Sporta skola dibindta 1963.:

gada 4. septembri. Kop$ Preilu
rajona bérnu un jaunie$u sporta
skolas atvérsanas lidz 1966. gada
janvarim tas direktors bija Igo-
nis Ligeris, lidz 1978 gada jan-
varim — Péteris Skutelis, lidz
1982. gada aprilim — Viadimirs
Tocko, lidz 1990. gadam —
Jevgenijs Bol§akovs. Visilgak —
no 1990. gada lidz 2006. gadam
toreiz&jo sporta klubu «Ceriba»
vadija Imants Babris. Kop$ 2006.
gada direktors ir Romans Pet-
rovs. 2010. gada t3 pardévéta par
Preilu novada b&rnu un jauniesu
sporta skolu.

No atminu stastijuma

Visilgak savu dzivi ar sporta
skolu saistijusi lietvede Lidija
Skutele (dzimusi Gercane), kas
k3 jauna meitene, Rudzatu vidus-
skolas absolvente, skola uzsaka
stradat 1977. gada septembri. Vi-
nu darba pienéma nu jau miziba
aizgajusais direktors Péteris Sku-
telis. Sporta skola tolaik atradas
pili, Preilu parka. Pili 1978. gada
1zpost1]a ugunsgreks Nicu uz
darbu, bet pie pils — ugunsdze-
s&ju automasinas, mana rakstam-
masina métajas zaliena, tragisko
dienu joprojam nav aizmirsusi Li-
dija. Sporta skola darbojas pils
otraja stava, bet pirmaja stava
bija ieraditi dzivokli darbinie-
kiem. Vina ta ari nepaspéjusi
ievakties sev iedalitaja istabina.
Sporta skolu péc ugunsgréka sa-
va pajumt€ uznéma toreiz&ja pie-
auguso sporta biedriba «Varpa»,
kas atradas €ka Raina bulvari.
Péc tam skolai tika pieskirta &ka,
kura pirmssakumos bija luteranu
baznica, bet padomju laikos tika
parvérsta par Kkinotedtri. Saja
€k3, kas piedzivoja pamatigu par-
bavi un paplasind$anu, sporta
skola atrodas ari pa$laik. Sakot-
néji par sporta zali kalpoja ki-
noteatra zale (bijudas baznicas
telpa).

Pirmais sporta veids bija dis-
tancu sléposana, biatlons, vélak
nica klat vieglatlétikas, futbola,
volejbola, basketbola, galda te-
nisa nodalas. Kadu laiku te tre-
né&ja ari idensslépotajus.

Laikam lidzi mainiju$ies ari
sporta skolas statusi. Rajona ta
bija vieniga sporta skola un savas
pastavésanas laikos aptvéra visu
rajona teritoriju. Treninu grupas
bija gan Livanos, gan Aglona un
citos lielakajos rajona centros. Ie-
skaitot visas Livanu un lauku
skolas eso&as treningrupas, tajos
gados skoli bija pa 600 un vairak
audzeknu. Tagad savas sporta
skolas izveidotas Livanu, Aglo-
nas, Varkavas novados, bet uz
savstarpé&ja liguma pamata turpi-
nas sadarbiba ar Riebinu novadu.

Skolas vésturé lielakais pasa-

“kums bija Triszvaiginu sporta

-spéles, kas notika 2001. gadaun
kuras piedalijas pasaules latviesi

“no citiem kontinentiem. Sporta

spéles tika rikotas direktora
Imanta Babra vadiS$anas laika un
ar pasvaldibas atbalstu. Tas mo-
biliz&ja visu sabiedribu, — tika
paplasinata, uzlabota un nostipri-
nata sporta baze, atjaunota parka
estrade, sagatavota plasa kul-
tliras programma, vairak véribas
piegriezts sabiedriskajai dro$i-
bai, pilsétas izskatam, skolam, sa-
rosijas sabiedriskds &dina$anas,
tirdzniecibas pakalpojumu uzné-
mumi. Protams, spélu raita nori-
sé daudz darba ieguldija orga-
nizatorl, treneri, tehniskie darbi-
nieki, bet skatitdgjiem tie bija

- skaisti sporta svétki. Istas mazas

@ Esam lepni par visiem skolas audzéknu izcinitajiem kausiem. Lai tos iegatu, ieguldits milzigs

treneru, bérnu un vecaku darbs, saka Prellu novada sporta skolas direktors Romans Petrovs
(no labas). Kopa ar vinu skolas darbinieki — veterani: vieglatiétikas treneris Aleksandrs lijins,
lietvede Lidija Skutele futbola treneris Jevgemjs Nesterovics. Attéla redzamie kausi ir tikai ne-
liela dala no tiem, ko skolas audzekni sanémusi. Foto: A.Snepsts

— Preilu — olimpiskas spéles.
Skola lepojas ar audzékniem,
kuri Preilu un Latvijas vardu
nesusi pasaul€, piedalijusies Pa-
saules un Eiropas Cempionatos.

_Diska meteja Ilga Bertulsone

piedalijas Barselonas vasaras
olimpiskajis spélés. Dairis Rinés
ieguva devito vietu Pasaules
jauno vieglatlétu cCempionata.
Anita KaZemaka 2013. gadi pie-
dalijas Pasaules ¢empionatd
vieglatletika Maskava, kluvusi
par Latvijas ¢empioni maratona
un iekluvusi labako atrsolotaju
pirmaja trijniekd. Cerams, biis
nikamas olimpidades dalibniece.
Volejboliste Olga Tocko jau sen
spélé arzemju klubos, ari galda
tenisa spélétajs Vladislavs Agur-
janovs spélé drzemeés. Skola ir
gandarita ari par ikvienu sava
audz&kna veikumu un mazik
spozam uzvaram zemaka limena
sacensibas, jo tas ir panakts, tre-
neriem liekot lieta savu pieredzi,
pacietigi macot sporta tehniku
katra discipling, lidzi jitot un at-
balstot sav&jos. Skolas vésturi
veidoju$i desmitiem treneru, sa-
va darba entuziastu. Savu vés-
tures lappusi ierakstijusi $aha un
dambretes, distan¢u slépo$anas,
slidoSanas, galda tenisa, rokas
bumbas, ritenbrauksanas, orien-
tESands sporta, biatlona, viegl-
atlétikas, volejbola, basketbola,
futbola treneri. Ilgus gadus ar
godpratibu vieglatletikas trenera
darbu veikusi Aleksandrs Iljins,
Leonids Valdonis, Viktorija Nei§-
tadte. Nevar nepieminét vieglat-
létikas treneri — livanieti Jazepu
TLazdanu, spoZu personibu rajona
sporta dzives véstur€. Jauno fut-
bolistu saimi godpratigi audzi-
najusi Vladimirs Toc¢ko, Jevgenijs
Nesterovi¢s, Imants Babris, Vik-
tors Martinovs. Volejbolistu pa-
audzi péc paaudzes ar labiem
rezultatiem kop§ 1989. gada
maca Zoja Jakimova, basketbolis-
tus trené Janis Ondzulis. Galda
tenisisti, kuri ne reizi vien kapusi
uz uzvarétaju pjedestila, var hit

pateicigi Anatolijam Isajevam.

Vel varétu minét daudzus trene-
rus, kas devusi savu ieguldijumu
jauno sportistu audzinasana..

. mas blis akreditétas,

Lietvedes Lidijas Skuteles ro-
kam cauri izg3jusi tukstoSiem

dazadu dokumentu, kas saistiti

ar sacensibu organizé$anu, noli-
kumiem, dalibnieku pieteiku-

‘miem, sacensibu protokoliem.

Uzrakstiti simtiem diplomu ap-
balvo$anai. Tagad darbu atvieglo
datori. Un tomér, — vajadziga
vislielaka precizitate, jo pat nepa-
reizi uzradita sekundes simtdala
var iz8kirt rezultatu. Lidija Sku-
tele ar dzilu cienu atceras visus
lidzsiné&jos direktorus, savus ko-
legus, uzsver, ka kolektiva valda
labestigs un draudzigs gars, bet
tie, kas reiz izvél&jusies $o darba
vietu, strada gadu desmitus.

Sporta skola Sodien

Preilu bérnu un jauniesu spor-
ta skolas (BJSS) direktors Ro-
mans Petrovs pastistija, ka
sporta skola strada direktors,
metodikis, 17 treneri un 11 teh-
niskie darbinieki. Pagreiz skola
nodarbojas 348 audzekni piecas
profesionalas ievirzes sporta iz-
glitibas programmas: basketbola
— viena grupa ar 14 audzek-
niem, futbola — 12 grupas ar 180
audzékniem,® galda tenisa tris
grupas ar 24 audzekniem, viegl-
atletika — astonas grupas ar 104
audzekniem, volejbold — divas
grupas ar 26 audzékniem. Sporta
skolai ir sporta zale volejbolam,
futbolam, basketbolam, zile gal-
da tenisa treniniem, trenaZieru
zale, stadions ar vieglatlétikas
sektoriem, divi futbola laukumi,
viens — ar maksligo segumu,
otrs — ar Latvija labako zalienu,
trenipiem athilsto8s sporta in-
ventars. Skolai ir oti laba sporta
baze, lepojas direktors. Skola
akreditéta lidz 2018. gadam. Tiek
gatavota BMX velobrauksanas
macibu programma, kam vél
jaiziet akreditacija. Jau $ovasar
BMX jaunaja trasé notiks Latvijas
limena sacensibas, pirms kuram
vél jaieriko starta laukums. Ari
sléposanas programma tiek gata-
vota akreditacijai. Sagadatas slé-
pes un slidas, ierikota slépoSanas
trase, diemzel Sogad slépotdjus
piemanijusi ziema. Kad program-
sporta

skola biis divas jaunas oficialas
nodalas.

BJSS, sadarbojoties ar novada
izglitibas parvaldi un Eiropas So-
ciala fonda projekta «Pedagogu

- konkurétspéjas veicinadana iz

glitibas sistémas optimizacijas
apstakjos» ietvaros ir atbalstijusi
pedagogu talakizglitibu un pie-
Skirusi otras kvalitates pakapi
septiniem pedagogiem, tresds
kvalitates pakapi — vienam peda-
gogam. Kada cita projekta ietva-
ros 4 pedagogi jaunu pieredzi
ieguva Vacija.

Daudzveidigas micibu meto-
des, athilsto$s aprikojums maci-
bu procesa, trenini pozitiva
gaisotné, treninnodarbibas bieZi
notiek kopa ar kaiminu novadu
Rézeknes, Daugavpils un Livanu
novada sporta skolu audzek-
piem. Ir iesp&ja izmantot arl sava
novada skolu sporta bazes un
Preilu pilsétas parku, apmekiét
peldbaseinu Daugavpili un Jé-
kabpili. Pedagogu darbu finansé
valsts un ari Preilu novada dome,
bet pieciem treneriem, kas stra-
da Riebinu novad3, maks3 Rie-
binu pasvaldiba.

Savas darbibas laika Preilu no-
vada bérnu un jaunie$u sporta
skola ir sagatavojusi vairakus
Latvijas izlases dalibniekus volej-
bola, futbola, galda tenisa, viegl-
atletika. BJSS reguliri ierindojas
Latvijas sporta skolu reitingu ta-
bulas aug$gala. Vertgjot 2013.
gada raditajus péc volejbola no-
dalas rezultatiem, skola reitingu
tabula ir ceturtaji vieta Latvija.
To apsteigu$as tikai volejbola
skolas. Direktors ir pateicigs tre-
neriem par audz&knu augstajiem
rezultatiem dazadas sporta jo-
mas un ari vecakiem par atbalstu,
par to, ka mudina bérnus izve-
1éties veseligu dzives veidu. -

50 gadu jubilejas sarikojums 14.
februari vieniem bis skaisti svét-
ki, veltiti atkalredzé$anas prie-
kam, atminam, apsveikumiem, bet
vairaki treneri $aja datuma ar sa-
viem audzekniem biis devusies uz
sacensibam. Piedali$ands sacen-
sibas — ta aizvien ir bijusi prio-
ritate §is skolas macibu procesa.

L.Rancane
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Kazas visu milétaju diena

Nolemusi pieteikt laulibas
registraciju

Varkavas novada domes dzimtsarakstu
nodalas vaditaja Antonina Rusina pastastija,
ka milétdju diena paredzéta tikSanas ar di-
viem jauniem, miloSiem cilvékiem, kas §aja
datuma vélas pieteikties laulibu registracijai.
Paris ir no Daugavpils. Telefoniski sazina-
jusies ar dzimtsarakstu nodalu un pazinojusi
par savu-nodomu — 14. februar ierasties
Varkava un pieteikt laulibu-registraciju. Bis
japadoma par jauku parsteigumu, sprieda An-
tonina Rusina, cerot, ka laimigie jauniesi savu
izveli nebds mainijusi.
Valentindiena laulibu
registrés divi pari

Livanu dzimtsarakstu nodala laufibu regis-
traciju 14. februari pieteikusi divi pari. Dzimt-
sarakstu nodalas vaditagja Marija Pastare
atklaja, ka abi pari stajas lauliba pirmo reizi, ir
novada iedzivotaji. Lai skaista viniem §i diena,
un lai ilgs un laimigs mizZs Valentindiena dibi-
natajam gimen&m!

Marija Pastare informéja, ka milas fronté
gads sacies cerigi, un nodala aizvien biezak
griezas jauni pari, kas pieteic [aulibas registra-
ciju pavasar vai vasara. K& zinams, laulibu
var pieteikt ne agrdk par pusgadu pirms
ieceréta datuma. Tomér kavéties ari nedrikst.
Laulibas japieteic vismaz ménesi pirms kdzu
dienas.

Livénos vasara biezi tiek praktizéta laulibu
registracija briva daba. Livaniesi iecienijusi
Daugavas krastmalu pie amatniecibas centra,
kur skaistd daba, upe papildina svinigo no-
skanu, un ari dzimtsarakstu nodalas darbinie-
kiem ir atbilstosi apstakll oficialo pienakumu
veiksanai.

Viens otram uzticibu zvérés
tris pari

Sis nedélas nogalé Preilu dzimtsarakstu
nodala «ja» vardu viens otram teiks tris pari.
Visu milétaju diend 14. februari pieteikta viena
laulibas registracija. Jaunajiem dzivesbiedriem
tas bls pirmas laulibas. Bet Valentindienas
atskanas — 15. februar — tiks satregistréti vél
divi pari. Vienam parim ta bUs pirma lauliba,

bet otrajam — atkartota.

Preilu dzimtsarakstu nodalas
vaditdja Anita Loginova cer, ka
svetais Valentins, milétdju aiz-
bildnis, pamudinds ari citus
Jaunos laudis vit izturigas, siltas
glmenes ligzdinas un piepildit tas ar
maziem brékuliem.

Preilos laulibu registracija parsvara
notiek dzimtsarakstu nodalas zalg, — ja ir
kupls kazinieku pulks, -— vai ari darba kabi-
neta, ja jaunais paris vélas tikai ierakstu doku-
mentos bez jebkadas ceremonijas. Lidz $im
véléSanos registrét laulibu arpus dzimtsarak-
stu nodalas telpam izteicis tikai viens péaris.
Tomér tas nav bijis iesp&jams, jo vini
noskatijudi vietu cita novada teritorija, kas
likuma nav atlauts. Dzimtsarakstu nodalas
darbinieks tiesigs registrét laulibu tikai sava
novada teritorija. Laula$ana arpus dzimt-
sarakstu nodalas ir diezgan sarezgita pro-
cedra, jo jaunajam parim pasam janodrosina
piendciga, notikumam atbilstosa vieta, japa-
ripé&jas par muziku, noform&jumu un tam-
lidzigi. Bez tam S&dos apstaklos tiek
sagatavots tikai protokols par laulibu norisi.
Pé&c laulibu apliecibas jaierodas cita laika dz-

imtsarakstu nodala. Uzzinot $§adu informaciju,
jaunie pari pardoma un labak izvélas laulibas
tradicionali ierastd vietd — dzimtsarakstu
nodala.

Vél doma
Aglonas dzimtsarakstu nodala uz zimigo
datumu — 14. februdari — nav pieteikta .

neviena laulibas registracija, teica nodalas
vaditaja Skaidra MeZiniece. Novada kultdras
namos 3is nedélas nogalé toties daudz Valen-
tindienai veltitu ballu un diskotgku, un varbit
kada no tam starp divam karstam sirdim
iedegsies milas ugunis.

Kas ir milestiba?

Milestiba ir tada sajita, kad tu nevari iztikt bez otra cilvéka, tu
vélies, lai vin$ tev bltu blakus.

Kad cilvéki iemilas.

Milestiba ir tas, ka tu mili sev kadu tuvako vai ari savu gimeni.

-- kad tu mili kadu tik loti, ka esi gatavs darit visu vina laba.

... sajiita, kad mili kadu, nevari bez vina dzivot, nu ja.

.. Cilvéku izjtitas un jitas, ko vin$ jit pret saviem milajiem un

| tuvajiem.

... jutas, ko nav iespéjams izskaidrot.

Ir bez nosacijumiem. Kad tu vari kadu milét, neskatoties, kads
cilvéks izskatds. Milét var vecdkus, bé&rus, Tévzemi,
majdzivniekus.

Milestiba — t& ir cita milé8ana, izpalidzé$ana, draudzé$anas
un atbalsts.

.. kad viens otru mil un ir gatavs dzivot ar vinu lidz navei.
.. kad tu mili to cilvéku, kas tev ir blakus un kad tev vin$ patik:

jutas, kas rodas pret kadu citu- cilvéku grupu vai personal
nozimigu paradibu.

. ir cilvéka visdzilakas jitas.

. irtad, kad cilvekam sagribas kadu draugu, kurs ir vl tuvaks
par labako draugu.

. ir kaut kas senaks par jebkuru pasaules lietu:-Milestiba:ir
senaka unistipraka par jebkuru dzgrienu.

. ir K&roze — skaista, reibinosa, bet ar erkskiem, un ta ir
Jasarga no skarbajam salnam.

Tavas domas par Valentindienu?

Valentindiena ir skaista.

Valentindiena ir laiks, kad cilvéki viens otru mil ki vienmar,
viens otru apsveic.

Valenfindiena ir norméla diena.

" Valentindiena man neizsaka neko,jo La:tv:]a to ipasi nesvin. Pie
tam, ja nav otras pusites, tad nav jégas par to domat.

.. ir dzilas, uz cilvéka iek$gjo:pasault vérstas un notungas :

Pusaudzi par milestibu, Valentindienu un milu cilveku blakam

Es dievinu Valentindienu! Valentindiena ir milestibas un prieka
laiks!

Valentindiena man saistas ar lielu zinkaribu, jo anonimais ves-
tulu sifitajs tacu ir jaatmin!

Manuprat, Valentindiena ir lieliska iespéja diviem tuviem cil-
vékiem satuvinaties vél vairak.

Valentindiena ir diena, kur katrs mil viens otru, un ir jabat miliem
vienam pret otru.

Jauka diena, tikai man ar neko Tpasu nesaistas.

Man nepatik.

Valenfindiena ir viena forsa diena, kad es jutos | |pasa

Parasta darba diena, kura visi &d Sokoladi.

Tie ir mili svétki, kuros nereti milnieki sastridas. ‘

Banali svétki — svétku diena, kad visi uzvedas lpaS| davma
saldumus, sabucojas un apskaujas.

Kada ir Iabéké davana Vélentindiené’?

Kaut kas pastaisits, davinéts no visas sirds. Noteikti unikila
davana ir apskaviens un buca uz'vaiga.
Apsveikuma kartite.
Laikam-jauka Sokolade.
Uzzinat, ka kadam'tu patic.
Man — otra pusite. -
-Milestiba pret sevi un savu tuvako. K& afi zieds vai konfek§u
kastite: .
Labaka davana bitu mila cilvéka apskaviens. Skipsts vai vis-
maz apskaviens.
Davana no sirds:
Ipa$a uzvediba pret visiem, bez stridiem, un apkarigjo cilvéku
smaids.
Milestiba, milestiba un vélreiz milestiba. Lk, t4 blitu labaka da-
vana. Nav vajadzigs nekads gredzens, tikai otra cilvéka milestiba.
Es Valentindiena grib&tu kaut ko, kas man patik.
“Es Valentindiena grib&tu sanemt datoru.
Labaka davana Valentindiena batu skaisti vardi un atzianas
milestib4, un mazina, mazina mila davanina, vardi.

Labdka Valentindienas davana bitu brokastis gulta, ziedu
puskis un konfektes, un ari vakarinas restorana.

Labaka davana Valentmdlena butu patlesn mlll sirsnigi vardi,
kas veltiti no visas sirds.

Kadu cilvéku tu véletos sev blakus?

Essev blakus grtbetu tadu cxlveku, kas mani cienis un atbalstis
Jebkura dzives situacija.
.- labu, jautru, milu-un saproto3u CIIveku
Iabu, skaistu, labsirdigu un milu cilvéku.
‘xnormalu cilveku.: B
Kadu cilvéku es grib&tu sev blakus? Isti nezinu. Laikam jau
tadu, kuram es varétu patikt, kada es esmu, un kas palidz&tu
man;:unes palidzétu vinam.
Es sev blakus grzbetu tadu cilvdku, kur§ netélotu un bitu
patiess.iin Ists.
Ar vardiem to nevar izskaidrot. Galvenais, ka $is cilvéks ir blakus.
“Jauku, milu, tadu, kas nekad nepazustu.
Tadu, kur§ milétu mani tadu, kada es esmu.
Katru dienu savu mammu gribu sev blakus.
Uzticigu, jautru, gudru.
Es sev blakus véléetos cilveku, kur$ ir sirsnigs, simpatisks un
uzticigs.
Tadu, kas ir lidzigs man.
Cilveku, kura klatbltng man nebditu jaizliekas par citu cilvéku.
Tadu, kur§ mani miletu, kur$ batu godigs un uzticigs.

Uz jautajumiem atbildéja Solvita, 11 gadi, Santa, 11 gadi, Anda,
12 gadi, Valdis, 11 gadi, Kristiana, 12 gadi, Kristiana, 14 gadi,
Eva, 12 gadi, Aija, 14 gadi, Rasma, 15 gadi, Daiga, 15 gadi, Eling,
14 gadi, Maija, 12 gadi, Sintija, 14 gadi, Oskars, 15 gadl Laura,
15 gadi, Erika, 13 gadi.

Paldies Preilu novada Priekulu pamatskolas skoléniem par
uzticg3anos un miliem parsteigumiem pilnu Valentindienu viniem
un skolotajai Dianai Bravackai!

Sagatavoja L.Rancane

Valentindienai piestav glaze vina

Ko no plasa veikalu plauktos pieejama
vinu kiasta lai izvelas? Ka jaizdara izvéle
— péc cenas, péc etiketes krasas, péc
dzériena garsas vai péc pudeles tilpuma?
Dazus padomus, kas atvieglos izvéli,
sniedz preilietis Aldis Upenieks — péc
profesijas celu blivinZenieris, kura hobijs
ir arvien jaunu zinasanu krasana par
plaSo, daudzveidigo un, var teikt, griti
aptveramo vina pasauli.

Vina pasaule ir bagafigi piepildita ar ro-
mantiku — no gleznainajiem vinogulajiem
kalnu nogazeés lidz gatava vina malkam.
Gluzi tapat k& virieda un sievietes attiecibas
ari vins var but viegls un piesatinats, salds
un rigtens, jauns un nobriedis. Kura gan cita
diena ka tieSi Valenfindiena iet roku rok3 ar
vina baudiSanas romantiku?

Jautat, kam dot priekSroku — baltvinam
vai sarkanvinam, ir tas pats, kas skaidrot,
kadas sievietes labdk patik virieSiem —
blondines vai brunetes. Vina kultira eksisté
jédzieni blanc de blanc (gai$ais vins no
gaiSajam vinogam) un blanc de noir (gaisais
vins no tumsajam vinogam). It ka nekadas
atSkirbas, bet saturs mainas. lzradas, ka ari
no tum$ajam vinogdm iegist izcilus balt-
vinus, jo krasu vinam dod mizinas. K& iz-
cilako var minét pinot noir vinogu 8kirni, kura
ir neatnemama ista SampanieSa (cham-
pagne) sastavdala Sampamet|s (arpus Fra-
ncijas Sampanas_ regiona — cremant, Vacija
— sekt, Walija — spumante, Spanija —

cava) ir samtaina un dziva, jutekliska un di-
namiska bitne, kas ir neatnemama jebkuru
svétku sastavdala. Péc garSas dzirkstoSos
un citus vinus iedala sausajos un pussausa-
jos (brut, dry, trocken, secco u.c.), pussalda-
jos un saldajos jeb deserta vinos (demi-sec,
semi-sweet, abboccato, mild, doux, dolce,
sweet utt.).

Svétkos, lai iepriecindtu savus milos,
nevajadzétu eksperimentét. Vajag izvéléties
parbauditas vértibas. Ja paredzéts davinat
vai baudit saldumus, ari vina izvelé jadominé
saldakiem dzerieniem. No saldajiem viniem
grib&tu izcelt diZciltigos Francijas Sauternes
un Ungarijas Tokaji aszu vinus, kurus ga-
tavo no pargatavinatam, attiecigi semilfon un
furmint vinogu Skirném, kuras skarusi vértiga
botrytis cinerea sénite jeb dizciltiga puve.

Ja jlisu savstarpéjas attiecibas ir stabilas
un nobrieduSas un sv8tku vakarinds
paredzéts baudit delikateses — jtas veltes,
zilos sierus, smalkas uzkodas vai eksotiskus
auglus, drosi lietojiet sausos Sampaniesus,
kas izcels to garSu. Ja svinibas dominés
skabeni augli un uzkodas, ja vElaties
parastam ikdienas vakarindm piesist roman-
tisma noti, izvélieties vacu riesling vai ge-
wurztraminer vinogu Skirnes vinus.

K& kompromiss starp tumso un gai$o vinu
varétu bt sartais jeb roza (rose) vins. Ta
darind$anas process ir tads pat ki sarkan-
viniem/ tikai rigsto$a vinogu sula tiek atstata
kontakta ar sarkanajam ogu mizindm daudz
isaku laiku. Ta ka Sie vini ir vieglaki, aug-

lainaki, bieZi vien .
ar mazaku alko- <
hola saturu, tad
tie derés ka lie-
lisks aperativs
jebkurai gau-
mei. lesaku
izvéleties
siltdku zemju
zinfandel,
syrah/shiraz
vai grenache vin-
ogu Skirnu sartos
vinus.

Ar  vinkopibu
parsvara nodarbojas miisu planétas ziemeju
un dienvidu puslodes 30 — 50 platuma gra-
dos. Tapéc jebkuru saviesigu pasakumu,
omuligu vakaréSanu divata vai draugu loka
var parvérst aizraujosa celojuma apkart pa-
saulei. Varbit tie bus vecas pasaules jeb Ei-
ropas vini, varbit jaunas pasaules — ASV,
Cile, Argentina, Dienvidafrikas Republika,
Australija — vini, varbiit eksotiskie Japanas,
Kinas vini vai pat padmaju ogu brvéjums,
tacu tie visi sniegs neaizmirstamus brizus un
jaunas zinasanas, ja pratisiet apvienot vina
baudiSanu ar attiecigas valsts un kultiras
izzina8anu no gramatam, interneta vai
celojumu atmindm.

Baudiet visdazadakos vinus, bet atcerie-
ties, ka alkohola lietoSanai ir negativa ie-
tekme uz veselibu.

i
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Milestibas véestule

Vai Tu zini, ka'ir tad, kad, satiekot kadu, aizmirsti par
elpo$anu? Vai zini, ka'ir, kad kritis sap no sirds puk-|
st@Sanas? Vai zini to sajitu, kad taurini-védera uzrikojusi
visnepratigake balliti?  Es zinu.

Savadi, sakritibu rezultata divi cﬂveki kas nemitigi
rinkojudi viens otram garam, satiekas, saduras ka divas
Udens molekulas un talak iet vienu celu.

50 mulsuma brizi, 103 izdzertas t€jas kriizes; miljons
taurini védera, -acu ziliSu vietd sirsninas, 39 karstas
vasaras nakiis, 26 stindzino$as ziemas pastaigas, agrie
riti modinot uz darby, multfiimu kolekcija, 56 filmu seansi,
kopigu vakarinu gatavosana, smieklu [ekmes, kutinaa-
na, 43 stridi, noraudati- spilveni, piedo$ana; uzticé$anas,
sapra$anas.- Vienada gaume, vienadas cepures, vienadi
joki un beigu beigas vienads skatjums uz dzivi.

Nav:neka labaka ka aizmigt un pamosties, ja blakus
visskaistakas acis un sirsnigakais smaids. Saritinaties
azoté un just, ka esi pasargats. Zinat, ka. ir kads, kas
gaida. Kads, kas noskiipsta bédu asaras un griita bridi
lauj sabrukt un bt vajai. Kads, kuram ieskatoties acis
var.saprast; ja—esmu majas.

Ir japaiet 402 dienam, lai tagad, pavisam drosi varétu
apgalvot, ka uz pasauli jau sen raugos Tavam acim..Un
laikam ari milu. Tavs smaids preti manam irmana dzive.

. Santa,1 8 gadi

P.S- SF vastule ir tikai viens ho daudza-
¢ jiem sirsnigajiem, romantiskajiem un jauka-
jilem prozas un- dzejas darbiem, kas tika
esniegti -Preilu - jauniedu  informéacijas punkta
izsludinataja konkursa - «Skaistdkd milestibas
véstule». ‘Labako véstulu autoru -apbalvo$ana nofiks
Sodien, 14. februari, pulksten 20.00 Valentindienai
veltitaja pasdkuma, Preilos; Liepu ieléd 2a, PAKAC telpas.
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APSVEIKUMS, INFORMACIJA

Un aplidoja balta vésts $o zemi:
»Ir piedzimis bérnins!”

mazbérns.

11. februari pasaulei sevi pieteica mazs brasulis, livanie-
tes Leldes Reinholdes pirmais bérnins. Jauna mamina
gan stastija, ka déléns gaidits nedaudz velak februara otraja
pusé, bet mazulitim grib&jies atrak ieraudzit maminu, teti
un interesantiem notikumiem bagato pasauli. Lelde un déla
tetis Artis vél pat nebija pasp&jusi izveleties vardu. Maminai

~ labdk patika vards Inguss, bet tétis vélgjas, lai bermnu
sauktu par Jekabu. Lelde teica, ka délenu uz majam vedis
tiedi Valentindiena, un tie gimenei bis pirmie svétki jau tri-
jata. Jacer, ka puiséns bis ticis ari pie sava varda.

Lelde macas koledZa un apgiist socidld rehabilitaloga pro-
fesiju, Arta darbs saistits ar auto vadiSanu. Savu pirmo
mazbérnu sagaidijuSas vecmaminas Vija un Silvija, vect&ting
Ringolds, toties vecvecmaminai Emilijai jau tresais maz-

Nominacija «Gada arsta paligs»
augsti novértéta preiliete
Alda Muktupavela

@ Zitas Laizanes gimenes arsta prakses arsta paligs Alda Muktupavela sabiedribas balsojuma «Gada balva

medicina» sanémusi apllecmajumu ka ir viena no atzitakajam specialistém nominacija «Gada arsta pallgs 2013».

Foto: A. Snepsts

«Novadnieks» jau rakstija,

ka janvara nogalé sabiedribas
balsojuma, lai noskaidrotu
populardkos veselibas apriipes
specialistus Latvijas regionos,
tika mingti arf mediki no bijusa
Preilu rajona — gan arsti, gan
Neatlickamas mediciniskas
palidzibas dienesta specialisti.

Sonedé] redakcija tika sanemti dau-
dzi talruna zvani ar parmetumiem,
kidpéc neesam uzrakstiju$i par pana-

“kumiem, kurus guvusi arsta paligs Alda

Muktupavela no gimenes arstes Zitas
Laizanes prakses Preilos, nominacija
«Gada arsta paligs 2013» sanemot trego
lielzko balsojumu skaitu. Mekl&jot in-
formaciju, noskaidrojam, ka akcijas 13-
kotdji interneta publikicijas par

sabiedribas balsojuma rezultatiem Aldu
Muktupavelu ieskaitiju$i nevis Latga-
les, bet gan Vidzemes regiona, jo ari
Gulbené esot lidziga nosaukuma me-
dicinas uznémums.

Lai situaciju vérstu par labu, deva-
mies pie Aldas uz vinas darba vietu dak-
teres Laizanes praksé Preilos, Meha-
nizatoru iela. Te vina katru darba dienu
ierodas jau péd&jos 15 gadus, bet kopu-
ma par mediki nostradajusi 25 gadus.
Alda stasta, ka savulaik profesiju iepa-
zinusi Sutru feld$eru un vecma$u pun-
kta, kur ieradusies péc Rigas 4. medi-
cinas skolas (tagad Sarkana Krusta ko-
ledza) beigsanas. Klit par mediki bijis
bérnibas kvélakais sapnis, kas ir pie-
pildijies afliku likam, jo ta patiesi esot
vieniga un Ista profesija, pati labaka.

Arsta paliga ikdiena ir pienakumu

pilna — pacientu pienemsana kopa ar
dakteri, pienemsana atseviski, kardio-
g‘rammu‘ injekciju veik$ana, recep$u
izsnieg$ana, bérnu poté$ana. Dala uz
manibas tiek veltits pacientiem, Jai no-
vérotu vigu veselibas stivokl,
parbauditu, ki tiek ievéroti arsta dotie
noradijumi, dzertas zales. Prakse ir
liela, aptver vairak ka 2000 pacientus,
taja skaita ir ari daudz mazulu. Alda at-
ceras, ka tie jaundzimusie Sutru pa-
gastd, pie kuriem jauna feldSerite
devusies patroniZas vizités savu darba
gaitu sakuma, nu jau esot augstskolu
studenti.

Mulstot par sabiedribas pievérsto
uzmanibu, Alda Muktupavela teic, ka
vina tikai cenSoties péc labakas
sirdsapzinas darit savu darbu.

L.Kirillova

HOROSKOPS
NEDELA

((‘m = 2330 februiiris)

Auns. Strédéjiet nakotnes virziena.
lepazistieties ‘ar progresivam:meto-
dém un visu, kas ir neordinars. Pare-
dzami 8kérsli un kavékli, bet katrs
sakums ir-grits. Nepardzivojiet, ja jisu gaume
un prasibas atSkiras no sabiedriba pienemtajam
normam- un . virzieniem. - 1zkopiet savu stilu,
nenemiet galva stereotipus!

Versis. JUs ejat pareizajd virziena,
vien - nemétjieties = no . vienas
galgjibas otrd, ja ir kavek]i. Skersli ir
tadel, lai parbauditu jdsu izturlbu un
saglabéatu tonusu. Dodieties cela! Nav biitiski
vieni vai ar miloto. Tikai taluma no dzimtas puses
sapratisiet, kas tik tieS8m jums ir dargs.

Dvini. P&déja pusgada laika ar savu
darbibu esat ieguvusi gana daudz
nelabvé|u un skaugu. Idejas gene-
réjiet tikai ‘ar tadiem kolégiem, ar
kuriem ir ‘apésts kopa ne viens vien puds sals.
Pirms papildiniet savu garderobi, izmetiet ara
morali un fiziski novecojusas drébes.

Vezis. Neuzticieties mistiskiem in-
vestoriem un visadiem citadiem lab-
véliem. Pérsvara jums apkart ir vilki,
térpusies aitu adas. Draugiem ir va-
jadziga jlsu palidziba. Vinu dzivé ienak nopiet-
nas parmainas. Stipriniet vinu ticibu nakotnes
pozitivajam tendencém.

Lauva. Busiet atkarigi no citu viedok-
liem un noskanojuma. Tau jUs lieliski
zinat, ka ar tadam situacijam tikt gala,
nenodarot nevienam pari. Jaunas
iepaziSanas dos tikai vecas atzinas — pirmais ie-
spaids par cilveku médz bt manigs. Ari pasi
radiet tikai sava rakstura gai$akas $kautnes.

-

Jaunava. Neskaidriba, haoss, katrs
kaut ko dara sava ritma. Tikai jas
spéjat sakartot izjaukto harmoniju.
Beidzot- saks :izKlist - makoni, kas
drlizméjas virs jusu milestibas. lespéjams sakar-
ot attiecibas vai sdkt jaunas, perspekiivas.

Svari. Intimas attiecibas ar kolégiem
var klat par darba mainas céloni,
turklat pilnigi negaiditu. - Ja tadas
prognozes nebaida, dariet, k3 zinai.
Nenolaidiet acis no savam atvasém. B&rniem ir
vajadzigs vecaku atbalsts. Nenokavéjiet isto
bridil

Skorpions. PriekSnieciba neliks jis
mierd un uzdos arvien sarezgitakus
uzdevumus. Jums tie visi ir pa spé-
kam, kaut 3kitis, ka visa pasaule liek
sprungulus jlsu ritenos. Jasu partneris kluvis
sparigs un dodas iekarot virsotnes. lzvirziet arl
sev kadu mérki, divata ar istu draugu viss ir
iespg&jams.

Strélnieks. Nevilcinieties ar juridisku
dokumentu noforméganu un vizitém
pie amatpersonam. les griti, bet bis
motivacija un gribasspéks, lai to iz-
daritu. Milestiba sagadas sapes. It ipasi, ja esat
ieskatijuies kada Auna. Derétu karfigi -izstri-
déties, tad vismaz salds izligums ir garantéts.

MezZazis. Palidzés  josu Sarms un
arejais veidols: Tad nu neejiet no ma-
jas:ara, pienacigi nesaposies. Bizne-
sé bieZi vien sagaida pécapgérba'un
pavada péc prata. Atturieties no neplanotiem ce-
lojumiem, -kas uzkrit k& sniegs uz galvas. Ceré-
fais prieks arlaiku partaps par problému kratuvi.

Udensvirs. Viss pa3u rokis. Savu
neizdaribu, kitrumu nemodelgjiet uz
citiem. Ja darbosieties, panakumi bis
parsteidzosi - pozitivi.  Divu " cilvéku
savieniba ir jauki un ne tik jauki brizi.
Tapéc jau nav jajitas nemilétiem.

.. Zivis. Sagatavojieties daudz runat

. -un aizstavét savas pozicijas. Tas dos
7+ materidlu ieguvumu un jaunus sadar-
bibas partnerus. Daudz pieliidzsju
un daudz izklaides piedavajumu — bis, no ka
izveleties. Bet neuztveriet to parak nopietni, pat
ja ir nopietni.
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LSVS 51. sporta spéles
distancu sléposana

8. februari uz Latvijas

Sporta veteranu Savienibas
51. sporta spélém distancu
slépos$ana, kuras norisinajas
Césu apkartné — Priekuju
biatlona un siéposanas
sporta kompleksa, devas

ari Preilu novada distancu
slepotaji. Ta ir viena no

tam retajam vietam, kur ir
iespéjams trenéties uz
maksliga sniega.
Sacensibas pulcéja divdesmit
novadu distancu sleposSanas
veteranus.

Lieliski sagatavotajas, bet sma-
gajas trases slépotajiem neklajas
viegli — nieciga treninu kilomet-
raza uz slépém lika par sevi
manit. Tomeér divi masu distan¢-
nieki gala rezultata kapa uz goda
pjedestila. .

S30+ grupa to iesp&ja Annija
Pusnakova, kura 4 km distanci
veica 13 miniités 45 sekundés,

kas vinai pavéra celu uz goda .

pjedestala otro pakapienu. Taja
pasi distancé V60+ grupa ar
rezultatu 13:08 uz goda pjedes-
tala tre$a pakapiena Feoktists
Pusnakovs. Diviemn miisu senio-

o

riem 4. vietas — S50+ grupa to
iespéja Digna Prodniece (2 km —
8:10) un V35+ grupa Andim
Puspakovam 9 km (28:24) dis-
tancé pietriika desmit sekunzuy,
lai kaptu uz pjedestdla. V55+
grupa Leonidam Valdonim 6.
vieta (4 km — 13:06). 6 km dis-
tancé V45+ grupa Péteris Tru-
baCs aizcinjjas lidz 8. vietai
(21:04), bet Aivars Ukins ierindo-
jas 11. vieta (21:38). V40+ grupa
dalibnieku pulks viskuplakais,
bija javeic 9 km, Kaspars Pinups,
distancé pavadot 36 mindtes 30
sekundes, ierindojas 15. vieta.
Péc maza atelpas briZza sekoja

4 x 2 km stafetes slépojums, kur -

pirmo un ceturto etapu veica
virie$i, bet otrais un tresais etaps
tika uzticéts damam. Japiebilst,
ka dalibnieku kopé&jam vecumam
bija jabit 175+. Aivars Ukins,
Digna Prodniece, Annija Pus-
nakova un Péteris Trubacs sprai-
gaja slépojuma ierindojas 9. vieta,
kas ari beigas atspogulojas miisu
visu varéjuma kopveértéjuma.
L.Valdonis,
Preiju novada
sporta pasakumu
organizators

® © ©
Sesas projekta stadijas:
1. Entuziasms.
2. liziju sabrukums.
4. Vainigo mekié$ana.
5. Nevainigo sodiSana.
6. Tiek paslavéti un apbalvoti
tie, kuri nepiedalijas.
®© © ©
Virietis stav autobusa pietura
un, ki jau tas piendkas pirmdie-
nas rita, vairakas reizes saldi
noéivéjas Iepretim stavosa ve-
¢ina nikni aizrada:
— Nekliedziet uz mani! Ne—
esmu jau kurla!
®© © ©
" — Dakter, vai tie$am mana

PASMAIDISIN

. slimiba ir tik briesmiga un

bezcerigi nearstéjama?
. — Nu, kapéc tik pesimis-
tiski??? Labak teiksim nedaudz
savadak: ja es jis izarstésu, tad
es k]tisu populars un pazistams
visa pasaulé.
© © ©
Sieva viram:
— Nu gan aukstums uznacis!
Laiks vilkt mugura kazoku.
Virs:
— Tev tacu nav kazoka!
Sieva:
 — Tapéc Zigh ej un dabi!
© © ©

Reklama: «Tikai pie mums —
amuleti pret manticibu!»

T T T T T e e e e e e e e e e e e e e e e e o ot o o o e e o e 1
1

1 ~ - — -

! RUBRIKAS: DAZADI, PERK, PARDOD

1 A2 S AL a A ] 3 3

! ME___S_ MAINA, MEKLEJU DARBU.

I

] _ —_

i PRIVATSLUDINAJUMS (maksas). ¥
{ , 5
| Rubrika Derigs lidz 17. februarim.

i

]

1

i

i

]

f

i —T

HTla|l]r

l,

H ]

i | Aizpildisanas noteikums: lesniedzéja vards, uzvards

| viena ritina — viena zime. Adrese, talr. _

: - : - Vai sludinajumu ievietot interneta majas lapa? Ja Né

jl Sludinajumus <Novadnieka» Maksa 0,60 EUR (Ls 0,40) (ar PVN).

I pienem Preilos, Brivibas iela Jaiesniedz tikai laikraksta publicétais kupons, kopétus un pa faksu sititus
: 14. Talr /fakss 653-07057. nepienemsim.
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Preilu slépotaji sniegu samekleja

Munamegl

— tikai nav jaizlidzas,
lai S$ajos sniega
ticigajos apstak]os
dabiitu iesp&u paslépot.. Ari
pagdjusas nedelas nogalé péc
veterdnu sacensibam Priekulos
kopa ar meitu Ilvu un diviem
Talsu biatlona veteraniem, Anda
Pusnakova iedvesmoti, pievieno-
jamies kuplajai Pusnakovu dinas-
tijai, lai dotos uz Igaunijas atklata
Cempionita 2. posma sacen-
sibam biatlona visam vecuma
grupam. Sacikstes notika Mu-
namegi apkartné — Hanja, stasta
Preilu novada sporta pasakumu
organizators Leonids Valdonis.
Ja Latvija sacensibas Sogad ir
notikuSas uz maksligd sniega,
tad Igaunija bija iespéja izbaudit
dabiga sniega apstaklus. Pret
veteranu grupas startéjosajiem
igauni bija dasni — visi miisgjie
majup var€ja atgriezties ar me-
da]am. Uzvaras abiem talse-
niekiem savds vecuma grupas.
V50+ grupa 4,5 km sprintd uz
goda pjedestala aiz Jana Nei-
mana abi preiliesi —~ Leonids Val-
donis (1,00 un Feoktists
Pusnakovs (2,2). Jaunie — Andis
un Annjja Pudpakovi savas
grupas 2. vietds. Kupls pulks

@ Talsu un Preilu biationistu draudziga komanda p&c sniega

mekigjumiem Igaunija.

konkurentu Ilvai Valdonei - igau-
nu meitenu naskais solis dis-
tancé umn paSas neveiksmiga
SauSana otraja Sautuvé Soreiz
neléva_ pakapties augstak par
sesto vietu.

Griiti ziemas vida pa logu vérot
pelécigo ainavu un cerdt uz
brinumu, ka ari mums vél pavér-
sies iespéja izbaudit sniegotas
ziemas burvibu. -

Sagatavoja L.Kirillova

VIENOTA PLATIBAS MAKSAJUMA
SANEMSANAI VAR PIETEIKT VISU ZEMI,
KAS IR LABA LAUKSAIMNIECIBAS STAVOKLI

No 2014. gada vienota platibas maksajuma sanpemsSanai var pieteikt visu
zemi, kas-ir laba lauksaimniecibas stavokli un tiek apsaimniekota, jo ir
atcelts 2003. gada nosacijums. .

Lidz Sim vienoto platibas maksajumu vargja sanemt par lauksaimnieciba izman-
tojamo zemi, kura tika apsaimniekota un bijusi laba lauksaimniecibas stavokii
2003. gada 30. jinija. Sis nosacijums nelava sanemt maksajumu par to lauk-
saimniecibas zemi, ko lauksaimnieki bija iekopusi péc 2003. gada, pieméram, at-
brivojusi no krimiem. Tagad Sis nosacijums.ir atcelts.

LAD jau ir uzsacis datu par laba lauksaimniecibas stavokli eso$o platibu at-
jauno$anu Lauku bloku karté. Sabriza situaciju ar aktualizetajiem lauku blo-
kiem lauksaimnieki var redzet LAD majaslapas www.lad.gov.lv sadala
»Lauku bloku karte”. Gadijumos, ja LAD jau ir akiualizéjis lauku bloku kartes at-
bilstigi situacijai realitaté, lauksaimniekam LAD nekadi iesniegumi nav jaiesniedz.
Ja situacija daba atSkiras no informacijas lauku bloku kartés, tad lauksaimniekam
pasam jaiesniedz lauku bloku precizéSanas pieprasijums.

Pieteikt Lauku bloku precizé$anas pieprasijumu var no $a gada 4. februira
gan elektroniski LAD Elektroniskaja pieteik3anas sistéma, gan aizpildot un iesnie-
dzot Lauku bloku precizésanas pieprasijuma veidlapu — tikai par zemi, kas jau
ir sakopta uz bloku precizéSanas pieprasijuma iesniegSanas bridi, nevxs par
to, ko plano sakopt vél tikai $3 gada laika.

£

S¥U ATBALSTA DIENESTS

ELFLA S

EIROPAS LAUKSAIMNIECTBAS FONDS LAUKL ATTISTIBAS:
EIROPA INVESTE LAUKE APVIBOS

IROPAS SAVIENIBA

@ Apmaksats laukums.

Spogulit, spogulit...

Katru ritu pamostoties més
ielikojamies spoguli un ieraugam savu
atspulgu — tik pazistamu. Tacu,
pavérojot to ciesak, atklajam aizvien ko
jaunu. Sis jaunais nak klat vai ik dienas,
un tas mds nemaz neiepriecina.

Ja, tas ir smalkas kruncinas, noslid&jusie
lipu kaktini, maisini zem acim, skarbas rievas
pieré un ap muti. Ko darit? Atbilde viena—jo
atrak sasparosimies un uzsaksim ar tam cigu,
jo ilgak miis priecés misu atspulgs.

Nav noslépums — lai izvairitos no
grumbam, vispirms jaaktivizé adas apgade
ar asinim un japaaugstina audu elastigums.

Gludai pierei — ar pirkstiem ciesi pie-
spiediet ddu pie matu pamatnes. Acis
aizvértas, skats vérsts lejup. Tad, acis neve-
rot, tas pagrozit uz visam pusém.

Izteiktai mutes linijai — méginat nopiist
iedomatas pienenes piikas. Tad atsldbina-
ties, pavért muti, nospriegot lipas. Pa-
smaidit.

Tvirtiem plakstiniem — ar abu roku
pirkstu galiem stingri uzspiest uz vaigu kau-
liem un piemiegt acis — sakuma viegli, tad
Spécigi.

Acis aizvertas. Pirkstu galus novieto zem
uzacim, pacelot tas pa 0,5 cm. Spécigi uz-
spiest un atslabinat spiedienu.

Gludam kaklam — galvu atliekt atpakal.
Turot augslipu uz apakslipas, saspringt un
atslabinaties. Vingrinajumu atkartot, pa-
griezot galvu un péc kirtas sasprindzinot

kakla kreiso un labo pusi.

Tvirtiem vaigiem — no visa spéka
sasprindzinat vaigu muskulus. Kustinat litpu
kaktinus uz aug$u un leju.

Ar plaukstu virspusém stingri piespiest ~-

ddu 2 cm attdlumia no ausim. Pastiept uz
prieks$u lapas. Atslabinaties. Pasmaidit.

Ardievas dubultzodam — taisni apsés-
ties un sasprindzinat zoda muskulus. Ciesi
saklaut ldpas. Ar plaukstas virspusi plikski-
nit pa pazodi. Uz 6 sekundém atgazt galvu.
Atslabinaties, noliekt galvu lejup.

Atpiita acim — 1 t&karoti salvijas aplej
ar 1/2 glazi verdosa tidens, trauku nosedz ar
vacinu. Péc 5 miniitém izkas, pusi $kidruma
atdzesg, otru pusi — uzkarsé. Nem 4 vates
gabalinus: 2 ieliek karstaja, 2 — aukstaja
$kidruma. Parmainus liek uz acim. Nosusina -
un adu ieziez ar krému. Procediiru atkarto
katru otro dienu pirms gulétie$anas.

Elastigai adai — sajauc 30 g kumeliuy,
20 g piparmétru, 10 g rozmarina, 20 g sa-
licilskabes un aplej ar 11baltvina. 2 nedélas
layj ievilkties, tad izka$. Ar iegfito losjonu
apmazga tiru adu — kurss 2 nedélas, katru
vakaru.
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Novadnieks

Sludinajumus «Novadnieka» pienem Preilos, Brivibas iela 14.

® Piekidiena, 2014. gada 14. febnuaris e

Reklamas nodalas talr./fakss 65307057.
e-pasts: novadnieks@inbox.lv

P oo o om o 5 o o o D oo o o me NS S ON DD G OD R 58 SR SR B G N mm M oo mm s 0N S S L A SR MDA D W Y SN G Mn R on mw mn mw o om mm e Mo Mo o D M D M O SR Gw G0 OO D S 5

Par Livanu novada celu lietoSanas ierobezojumiem klimatisko apstakiu dg|

Izvértgjot laikapstaklus un autocelu tehnisko stavokli, Livanu novada teritorija tiks iero-
beZota smaga autotransporta kustiba pa padvaldibai piedero$iem autoceliem, lai nebojatu to
segumu. ;

Grunts pamatnei atkdistot un parmitrinoties, cela segas nestspéja batiski samazinas. Lai
pasargatu celus no priekSlaicigas sagrauSanas, sakot no §i gada 20. februara, uz Livanu no-
vada pasvaldibas autoceliem tiks notelkti pagaidu satiksmes ierobeZojumi kravas autotran-
sportam, lidz iestasies pastavigs zemes sasalums.

Uz daziem kritiska stavokli esoSajiem autoceliem $adi satiksmes ierobezojumi tiks noteikti
pastavigi visu gadu.

lesp&jama atsevisku celu slégSana visam auto un traktortransportam, iznemot operativo
transportu.

Livanu novada dome aicina kravu parvadatajus (mezu izstradatajus, zemniekus) planot
kravu izve$anu, nemot véra augstak minétos ierobezojumus. Uz ierobeZojumu laiku nekada
veida atlaujas netiks izsniegtas. lerobeZojumu ievérodanu kontrolés Valsts policija.

Papildus informaciju var sanemt pa talr. 653 07272, 29359849,
e-pasts: ainars.skromans @livani.ly

Valsts probacijas dienests izsludina konkursu uz
Preiju teritorialas strukturvienibas vecaka(-s) referenta(-es)
ierédna amata vietu uz noteiktu laiku

Informécija ar prasibam pretendentiem, darba pienakumiem, konkursa pieteikSanas
karfibu un iesniedzamajiem dokumentiem pieejama Valsts probacijas dienesta
majas lapa www.probacija.lv sadala ,Vakances” un
Preilu teritorialaja strukttrvieniba — Talsu iela 2a.

Svara ierocbezZojumi uz valsts autoceliem LVC Preilu nodalas
parraudzitaja autocelu tikla 2014. gada ziemas — pavasara Skidoni

VAS “Latvijas Valsts cel” informé, ka ziemas — pavasara atkuSna laikd, lai novérsiu
autocelu bojajumus, atseviSkos valsts autocelos var tikt ierobeZota vai pat slégta trans-
porta satiksme. Inform&ciju par satiksmes ierobezojumiem valsts autocelos var sanemt
VAS “Latvijas Valsts celi” Latgales regiona Preilu nodala talr. 65381374, Satiksmes
informacijas centra (diennakts informativa talruna numurs 80005555), ka arf VAS “Latvijas
Valsts celi” interneta majas lapa (hifp:/www. Iveeli. v)

LVC Preilu nodalas vaditajs R.Grikis

Dr Maurina L) Venuklinika
Preilu shmmca Preilos, Raina bulvari 13 -

VENU DIENA
24. februar no plkst. 8.00 — 18.00
pienems ,,DR. MAURINA VENU KLINIKAS”
KIRURGS FLEBOLOGS
DR. INTS BRUNENIEKS,
veicot pacientiem sonografisku kaju vénu
izmekigjumu, konsult€jot un iesakot arstéSanas planu.

lepriek$gja pieteikSanas uz arsta maksas konsultaciju

S SRR X
M Borstlapa Tno (Holande) §
paredzétais koncerts Preiju
KN 2014. gada 21. februari ir
ATCELTS.

SRR R e S

lzgatavo talismanus cilvékiem
un automasinam,

veic arstniecisko masazu.
Talr. 28822868.

Celmu freézésana,
bistamo koku zagésana,
autopaceélaja pakalpojumi,

* Talr. 29419522,

SIA AIBI ieperk liellopus, jauniopus,
aitas, zirgus, cukas.

| abas cenas.
Samaksa taliteja.
Tair. 26 1425 14, 20238990.

SIA Lauku Miesnieks
_ieperk majlopus
 Augstas cenas. ‘
Samaksa taiteja. Svari.
Talr, 20207132.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA
leperk: piena telus. ‘
Samaksa fuliteja
vai ar parskaifijumu.
Talr. 29698483. Mihails.

SIA ,ALNIAS™ : -
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m® | | SIA "LATBULL" pérk
Diam. [ 14-17 | 18-24 | 25< PIENA TELUS 14-41 d.v.
EGLE |55 (54) | 70.(69) | 71 (70) Samaksa tolitéja.
PRIEDE | 55 (54) | 70 (69) | 70 (69) T7.26609182

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varakiani.
Ir transports.

Korekta uzméridanal
SAMAKSA 1 DIENAS LAIKA!
Talr. 64866070,
mob. t&lr 29806775, 25916403.

SIA «SENLEJAS» leperk
liellopus.
Samaksa tuliteja.

Talr. 65322454 26190124, 26604491.

pa talruniem: 67 315 316, 67 610 217, 67 374 747.

Pielddien, 21. februart un 21. marta pardoSana
bils svaigi broilera stilbi: 5 kg — 10,65 EUR,
15 kg — 29,85 EUR, Zavétas desinas - 3,34
EUR/kg, aknas, kungisi 2 kg — 4,30 EUR, zupas
izlase 5 kg — 4,60 EUR.

SVAIGA PRODUKCUJA TIESI NO KAUTUVES!
Jaunaglona 8.10, Aglona 8.20, Aglonas stacija
8.35, Ardava 8.50, Peletos 9.10, Aizkalng 9.25,
Preilos (tirgl) 9.50, Sutros 10.20, Anckinos
10.35, Varkava 11.00, Vecvarkava 11.25, Maca-
nos 11.45, Vanagos 12.00, RoZupé 12.10, Ru-
dzatos 12.30, Prikulos 13.00, Smelieros 13.40,
Stabulniekos 14.00. Talr. izzinam 22135110.

r-——----————-
Firma pérk ipasuma visa veida

mezus, zemi, cirsmas.
Augstakas cenas.
Talitéja samaksa.
Talr. 29324128.

Logi no 15 EUR,
durvis no 99 EUR
bezprocentu kredits + davana.
Talr. 28673992, durvistev.lv

SIA ,LATVIJAS GALA”

ieperk liellopus, aitas,

jaunlopus, zirgus.
Samaksa tiliteja. Svari.
Talr. 28761515.

Pardod: sausu, skalditu bérza
malku ar piegadi Preilos un
tuvakaja apkartne.

Talr. 29737798.

\

EURASIA Sla PERK ‘
SA Ll BZ HE, SI tlrsklrnes’un
krustoluma bullus un teles
. 311 menesi, 200—500 kg
‘ Labas cenas un maksajumu
‘ ‘ . _nosacjumi. .
‘Edgars 20071499, www. Llellopi e

Atnac, meit, un atstdj kapu kalna
smeldzi,
Atst3j asaras un skumijas, Iai Seit
] dus...
~ Inaras Kozlovskas un
Inetas Podinas gimenem
wsdzﬂaka lidzjtitiba,
TEVU maziba pavadot.
Rozinu gimene
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Preilu galvena biblioteka ar «Novadnieka» starp-
niecibu informé par jaunam gramatam, ko sané-
musi ki davinajumu no SIA «Apgads Zvaigzne
ABC» Zvalgznes gramatu nama.

BIBLIOTEKA IETEIC LA@/KQUU@M]

valoda uzzinas daudz ko, par sev apkart esoso pasauli.
Kada kuram' dziesma?-Kapéc olai ir ¢aumala? Kapéc
krize plist? Kas ieks$a? Ojara VacieSa dzeja akcentetas

Nakusi klaja - Ojara: Va-
cieSa gramata «Astoni kus-
toni», kas sagatavota péc
1984. gada izdevuma, un to,
tapat. ka' toreiz, papﬂdma
makslinieces Dainas Lapinas
burvigas, draiskas ilustraci- -
jas. Ar QOjara Vacie$a dze-
joliem izaugu8as jau vairakas
paaudzes, tapéc maminam
un tétiem §is krajums at-
sauks - atmina tolaik popu-

larus - dzejolus - «Sasiesim

patiesas vertibas: fimene, majas; draudziba, athildiba.

Amerikanu stastnieks un
makslinieks ‘Braiens = Selz-
niks. ir radiyjis neparastu’ un
aizkustino$u . stastu - «Hugo
Kabré - izgudrojums» - par
divpadsmitgadigo bareni
Hugo Kabré. Vips ir 12 gadus
vecs zéns; ko dzive nav lu-
tinZjusi, un savu iztiku vinam
bieZi vien nakas nopelnit ar za-
gSanu. Savas dienas vin$ vada,
pa kluso uzturot kartiba dzelz
cela stacijas pulkstenus. To-
mer- Hugo dzives lielakais

astes», «Viens pa celu gaja», «Mus$as nave» un citus, ka
ari péc dzejoliem uznemtas animacijas filmas «Kabata»,
«Astoni kustom» Daudzi autora teksti 1zmantot1 kom-
ponejot dziesmas.

tatl un rotaligums — ar nopietnibu. Bérni jautra dzejas

Ojara Vaciesa dzejolos bermem fantizija mijas ar reali--

izaicinajumis ir- salabot :mehanisko pulksteni, kas ir

pedéja lieta, kas vinam palikusi no' téva, un atklat ta

noslépumii.
Amerikanu kinoreZisors Martins Skorséze pec gra-
matas motiviem uznémis p1edz1v01umu spélfilmu «Hu-

go» (2011), kas izvirzita v1enpadsrmt Oskara nommaa—
jam.

SiZets ir aizraujo$s, tapec gramata patiks gan tinu ve-
cuma bérniem, gan to spés novertét ari klasiska kino
milotaji un tie, kuriem patik aplukot burv1gus zunejumus
lasiSanas procesa

Pazistama anglu autora Rad-
jara Kiplinga pasakas ir atkal
izdotas jaund izdevuma «<Riki
— ki — tavi un- citas
pasakas», kura ieklautas tris
pasakas «Riki — tiki = tavi»,
«Kakis; « kur§  staigdja, kur
pasam uk» un «Zilonéns». Riki
— tiki’ —tavi ir mazs un
bezbailigs - mangusts,  kurs
izglabj puisénu un visu gimeni
S no kobras uzbrukumiem. Ari
citas §i autora pasakas ir aizraujo$as un interesantas.

‘Gramata paredzéta pu’msskolas un jaunaka skolas ve-
cuma bérniem.

No krievu valodas pasakas tulkojusi Gunta Sﬂakalne.
Lieliskas jlustracijas izce] pasaku saturu.

- Radjards Kiptings

Riki-tili-tavi

a6 citas pasakas:




