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Aizritejis pirmais no
trim bezmaksas
seminariem topoSajiem
un jaunajiem
uznémejiem

Malnavas iela Karsava
gatava ekspluatacijai

Projekta “Brivpratiga darba
pilsetas” ietvaros Vilanu
apvienibas parstavji devas
uz Kipru

Vilaka svinigi atklats
Dienas aprupes centrs un
grupu dzivokli

Rézeknes novada un pilsétas skoléni
apgust tehnologijas starptautiska
nometné Slovénija

No 27. septembra lidz 1. oktobrim Slovénija, blakus
Mariboras pilsétai, Kungotas ciema notika projekta "Network
of technology INTEGRAtionists in pupils' informal education”
nometne.

vairak lasiet 2. un 3. lpp.

www.facebook.com/
EDAustrumlatgale/



https://www.facebook.com/EDAustrumlatgale/

Rezeknes novada un pilsétas skolem apgust
tehnologijas starptautiska nometné Slovenija

Septembra beigas 27 cilvéku grupa no Rézeknes
novada un pilsétas devas uz Slovéniju, lai piedalitos
starptautiska projekta. No 27. septembra lidz

1. oktobrim Slovénija, blakus Mariboras pilsétai,
Kungotas ciema notika projekta "Network of
technology INTEGRAtionists in pupils' informal
education” nometne.

Nometnes organizatori — Slovénijas macibu iestade
Academia druzba za storitve d.o.o0. sadarbiba ar
Kungotas pamatskolu, nodrosSinaja viesiem - Igaunijas
Hademeestes vidusskolas (Hiddemeeste Keskkool),
Lietuvas KupiSku P.Matuliona progimnazijas (Kupiskis
Povilas Matulionis progymnasium), Jonavas bérnu un
jaunieSu vispusigas attistibas centra (Vaiky ir jaunimo
visapusisko lavinimo centras), Latvijas vecaku biedribas
“Engeli ar mums”, Austrumlatvijas radoSo pakalpojumu
centra “Zeimuls” un Rézeknes novada pasvaldibas
parstavjiem- bérniem un pedagogiem, vairaku dienu
radosas aktivitates.

Nometne notika Kungotas pamatskola (Osnovna Sola
Kungota). Nometnes ietvaros bérni vecuma no 10 lidz 18
gadiem darbojas ar projekta ietvaros iegadatajiem
robotiem, macijas lidzdarboties. Skolas direktore Zdenka
Keuc pastastija par skolu- taja macas 400 bérnu,
pirmsskolas grupu apmeklée 160 bérni, skolas darbu
nodrosina 94 darbinieki: “Més esam maza skola talu no
centra, tik mazam skolam gruti tikt starptautiskos
projektos. Tapéc meés loti priecajamies par So unikalo
iesp€ju - uznemt parstavjus no Latvijas, Lietuvas un
Igaunijas, lai mtsu bérni var darboties internacionalas
komandas”.

Nometne sakas ar svinigu ceremoniju, skolas koris
sniedza koncertu, bet skoléni iepazistinaja ar savu valsti,
tradicijam un simboliem. Péc tam visi dalibnieki - 52
parstavji no Baltijas valstim un majinieki, tika sadaliti
komandas, lai macitos un dalitos zinasanas par robotiem
un tehnologijam.
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Rézeknes novadu un pilsétu parstaveja Nautrénu, Maltas,
Vilanu vidusskolas, Verému pamatskolas, Rézeknes
Sakumskolas, Rézeknes Valsts 1. gimnazijas skoléni, ARPC
"Zeimuls”, biedriba “Engeli ar mums” audzékni un
pedagogi. Daudz spilgtu iespaidu par nometni ir
Nautrénu vidusskolas skolénam Gustavam Valdemaram
Grinam: "Tikam sirsnigi uznemti Kungotas pamatskola un
viesu maja "Center Soncek Vrtice". Brauciena programma
bija ne tikai macibas, bet ekskursija uz Mariboru un
Roglu. Ekskursijas laika més apmekléjam kosmosa centru
“Noordung”, kur paris stundas ieprieks bija viesojies
musu valsts prezidents Egils Levits! Bija ar1 laiks sporta
aktivitatém un draudzigam sarunam ar slovéniem,
igauniem un lietuviesiem. Katrs no mums ieguva jaunas
zinasanas, draugus, iespaidus, pieredzi, idejas.” Par iegtuto
pieredzi priecigs ari Maltas vidusskolas skolnieks Edvards
Stekels: "Celojums uz Slovéniju bija vienkarsi brinigkigs.
Es izbaudiju kolosalo atmosféru, slovénu viesmilibu,
augstos kalnus un interesantas izglitojoSas robotikas
nodarbibas. Katra celojuma minute tika pavadita
lietderigi. Ceru, ka ieguta pieredze noderés man
turpmakaja dzive.”

Projekta mérkis ir macities, ka integrét robotiku un tehnologijas ne tikai
fizika vai matematika, bet ari svesvalodas, maksla un darba ar ipasajiem
bérniem. Ta ietvaros projekta partneriem iegadati roboti, kurus var
izmantot apmacibu procesa. Lai labak apgutu robotu sniegtas iespéjas, ar
tiem darbojas pasi skoleni. Nakama nometne planota jau februara vidu
Lietuva, Kupiskos, marta bus aktivitates Hademeeste, Igaunija. Projekta
nosléguma visi projekta iesaistitie bérni un pedagogi ieradisies Rézeknes
novada. Projekta vaditaja Inta Rimsane atzist: "Prieks, ka Rézeknes
novada un pilsetas skolotajiem patik projekta ideja, ka pasi ir gatavi
macities un piedavat savas meistarklases vietéja un starptautiska limeni.”

Projekta dalibniece Diana Selecka
Eduarda Medvedeva foto

Projekta majaslapa:
https: //www.facebook.com /Netw

N
ork-of-technology- ‘°°’
INTEGRAtionists-in-pupils- {/
informal-education- “ @
100904535191889 Integf’b

Erasmus+ programmas istenoto projektu Nr. 2020-1-LV01-KA201-077496 “Founding the network of
technology INTEGRAtionists in pupils' informal education” (Tehnologiju integréSanas specialistu tikla
izveide skolénu interesu izglitiba-LV) lidzfinansé Eiropas Savieniba.

Lidzfinansé
Eiropas Savienibas programma
“Erasmus+"
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DAZAS VERTIGAS ATZINAS, PAR
KO VEBINARA RUNAJA LEKTORES:

Lai art kadu biznesu uzsaktu, ir
jaapzinas, ka tas bus turpmakas dzives
neatnemama sastavdala. Uznemejs
“dzwo” sava biznesa 24 /7, art svetku
diends un atvalinajumad. Svarigakais
biznesa ir atbildiba. Pirmais solis —
uznemties atbildibu par saviem
darbiniekiem, par pienemtajiem
lemumiem, par izaugsmi nakotné un
art par kludam. Ja cilvekam nepiemit
speja uznemties atbildibu, tad
visdrizak nevajag dibindt uznemumu,
bet gan turpinat but darba nemejam.

Ja jums kads pasaka “ne”, tad tas ir
tikai Seit un tagad. Jau péec 10 minutem
situacija var mainities — jus varat
pamainit apstaklus, jus varat piedavat
nedaudz kaut ko citu — un atbilde jau
var biit “ja”. Dzirdot “ne”, lielakoties
cilveki pagriezas un aiziet, bet ar
pareizo pieeju un isto piedavajumu
gandriz no visiem cilvekiem var

Wp=n

sanemt “ja”.

Biznesa idejai nevajag but unikalai,
bet tai ir jarisina kada problema vai
jauzlabo esosais produkts vai
pakalpojums, piemeram, jusu cepta
maize bus garsigaka, jusu socialais
tikls bus interesantaks vai jusu
piegaddes uznemums bus atraks.

Aizritejis pirmais no trim
bezmaksas seminariem
toposajiem un jaunajiem
uznemejiem

“JA VARI NERAKSTIT, TAD NERAKSTI” JEB RAKSTI TIKAI TAD, JA
CITADI NEVARI - TA PIRMS VAIRAK NEKA 100 GADIEM LEVS
TOLSTOJS ATBILDEJIS KADAM JAUNAJAM AUTORAM, KURAM
BIJA SAUBAS, VAI KLUT PAR RAKSTNIEKU. LIDZIGI ART
BIZNESA - JANEVARI BEZ TA IZTIKT UN VISU LAIKU IEKSEJAIS
DZINULIS NELIEK MIERU, TAD TAS IR JADARA.

Tads bija viens no vestijumiem, ko ED Austrumlatgale
organizétaja vebinara “Vai es gribu/varu uzsakt savu
biznesu?” uzsvera lektore Dr. Tatjana BoguSevicéa -
biznesa konsultante, marketinga eksperte un uznémeja
ar starptautisku pieredzi, Sobrid marketinga direktore
Frankfurtes Metropolitan skola.

TieSsaistes seminara jaunajiem un toposajiem
uznémejiem savu pieredzi pastastija ari Olga Troicina -
biznesa koucs, stradajusi par finansu direktori “Coca-
Cola HBC” un “Unison Trading Logistika”. Bérnu
YouTube kanala “Ts1 moxxewms Bce” (“Tu vari visu”)
dibinataja, ka ari Jurmalas piceérijas “Delimare” ipasniece.
Sis bija pirmais no trim vebinariem cikla “Ka uzsakt un
attistit savu biznesu krizes laika?”. Interesenti aicinati
piedalities ari 22. oktobri no pl. 13.00 lidz 15.00
gaidamaja vebinara “Es gribu un varu uzsakt savu
biznesu - ar ko sakt digitalaja laikmeta? Rakstam
pamata biznesa planu!” un vebinara “Ne visi nomirs,
bet visi mainisies... Savs bizness man jau ir - ka to
attistit Sodienas apstaklos? Ka maksimali efektivi
izmantot interneta iespéjas un instrumentus?”, kas
planots 29. oktobri no pl. 13.00 lidz 15.00. Abas lekcijas
notiks tieSsaisté Zoom platforma. Tiem, kas jau
registréjas pirmajam vebinaram, saite tiks nosttita e-
pasta, savukart paréjos aicinam registréties lidz 20.
oktobrim, aizpildot pieteikuma anketu SEIT:

https:/ /ieej.lv/8kc0S

Tikmer pirma vebinara ierakstu var noskatities
ED Austrumlatgalé Youtube konta un Facebook lapa.

Madara Bertina,
ED Austrumlatgalé vaditajas asistente
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MALNAVAS IELA KARSAVA

2021. gada 24.septembri tika nodota ekspluatacijai
Malnavas iela Karsavas pilséta posma no Skolas
ielas lidz autocelam A-13. Kopéjais parbuvétais Si
posma garums ir 873, 64 m.

Darbus veica SIA “Celi un tilti”, buvuzraudzibas
pakalpojumus sniedza SIA “Semita”, autoruzraudzibu
veica SIA “Projekts EAE”. Buvprojektu izstradaja SIA
“Myzone”.

Projekta kop€jas izmaksas sastada 271 531, 31 euro, t. sk.
btuvdarbu izmaksas-250 221, 67 euro, buvuzraudziba-
8731,35 euro, autoruzraudziba-6050, 00 euro,
projektéSana-5687,00 euro.

Planots, ka no Eiropas Regionala attistibas fonda tiks
sanemts finanséjums 85% apmeéra no attiecinamajam
izmaksam, no valsts budzeta - 4, 5% , bet pasvaldibas
lidzfinanséjuma dala- 10, 5% no attiecinamajam
izmaksam.

Projekta ietvaros tika veikta gravju rakSana un tiriSana, 2
kartu asfalta seguma izbuve 10 cm biezuma, caurteku un
nobrauktuvju izbuve, apgaismojuma izbuve, ka ari veikti
labiekartosanas darbi un uzstaditas nepiecieSamas cela
zimes. Arpus projekta Saja ielas posma vienlaicigi tika
izbuvetas ari Lattelecom inZenierkomunikacijas.

Projekta meérkis ir nodrosinat vides ilgtsp€ju veicinosu
teritorialo izaugsmi un jaunu darba vietu radiSanu
sadarbiba ar uznemejiem Ludzas, Karsavas un Ciblas
novada, regeneréjot degradétas teritorijas un sakartojot
uznémejdarbibas attistibai nepiecieSamo infrastruktaru
novados atbilstosSi Ludzas, Karsavas un Ciblas novada
pasvaldibu attistibas programmanm.

lelas pieguloSajas teritorijas atrodas Cetri uznémumi, kas
nodrosinas projekta mérku sasniegSanu- darba vietu
radiSanu, investiciju ieguldiSanu savos uznémumos un
degradeéto teritoriju sakartoSanu.

Projekts tika istenots Darbibas programmas “Izaugsme
un nodarbinatiba 5.6.2. specifiska atbalsta merka
"Teritoriju revitalizacija regenerejot degradetas
teritorijas atbilstosi pasvaldibu integretajam attistibas
programmam” 3. kartas ietvaros.

NACIONALAIS » EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS ; Eiropas Regionalas

PLANS 2020 f“ attistibas fonds

IEGULDIIUMS TAVA NAKOTNE
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PROJEKTA “BRIVPRATIGA DARBA
PILSETAS” IETVAROS VILANU APVIENIBAS
PARSTAV]I DEVAS UZ KIPRU

Septembra izskana Rézeknes novada pasvaldibas Vilanu
apvienibas parstavji devas uz projekta pirmo

tikSanos Kipra, kur Athienou pasvaldibas darbinieki
dalijas ar savu pieredzi brivpratigo koordinésana un
brivpratiga darba organizésana pasvaldiba.

Athienou pasvaldiba dzivo vien nedaudz vairak neka sesi
tukstosi iedzivotaju, tacu brivpratigais darbs ir nozimiga
dala no kopienas kulttras. Brivpratiga darba sistéma Saja
Vidusjuras sala izveidota jau 1970. gados, tapéc Kipras
pieredze liela meéra atSkiras no Latvijas pieredzes, kur
apzinats brivpratigo darbs ir “bérnu autinos”.

Athienou pasvaldiba izveidota oficiala institucija -
Pasvaldibas Brivpratigo padome, ko vada pasvaldibas
mers, tadéjadi nodroSinot gan pasvaldibas un
brivpratigo ciesu sadarbibu, gan dal€ju finansialu
atbalstu. Lielu dalu finanséjuma, materialu un
darbaspéku aktivitasu istenosanai ziedo vietéjie
uznemeji. Pasvaldibas Brivpratigo padome koordiné
brivpratigo darbu Cetras socialajas programmas:

e Pansionata;

e Bernudarza;

* Pieauguso centra;

¢ Socialo pakalpojumu centra.

Brivpratigo organizétas aktivitates ir
vienkarsas, bet rada lielu pievienoto
vertibu, un to galvenais meérkis - cilveks
cilvekam. Ka pastastija Athienou
pasvaldibas mers: “Brivpratigais darbs un
aktivitates veicina ilgtspéjigu dzives
kvalitates uzlaboSanu vietéja sabiedriba
un atru ricibu, lai risinatu socialas sféras
izaicinajumus.”

VAIRAKI PIEMERI BRIVPRATIGO
AKTIVITATEM ATHIENOU PASVALDIBA:

Senioru piedaliSanas pilsétas svetku
gajiena - jauniesi palidz senioriem
ratinkréslos un ar citiem kustibu
traucéjumiem but dalai no parades:

* Bérnudarza audzéeknu vizites uz
pansionatu - kopiga vingroSana un
citas aktivitates;

» SakopsSanas talkas pasvaldiba;

¢ Jauniesu iesaiste pilsétvides
izdailoSana - pasvaldiba vai
uznémums nodroSina objektu, ko
jaunieSi var izmantot, to radosi
noformeéjot vai nokrasojot;

¢ Gastronomijas darbnicas;

* Pandémijas iespaida jauniesi piesakas
piegadat senjoriem produktus un
citas nepiecieSamas lietas;

e Berni ziedo savas mantas cilvekiem,
kam tas vairak nepiecieSamas;

* Kopienas darza veidoSana.

Aktivitates vérstas uz sabiedribas iesaisti,
izpratnes un cienas veidoSanu starp
dazadam paaudzém, bérnu izglitoSanu
par brivpratigo darbu un ta lomu,
jauniesSu iesaisti aktivitatés, uznémeju
motivéSanu iesaistities un but sociali
atbildigiem.

Projekta ietvaros paredzeéts, ka ari Vilanu
pilseta izveidota brivpratigo grupa
smelsies idejas no citiem projekta
partneriem un aktivizes iedzivotajus
iesaistities, organizeéjot aktivitates, kas
nepiecieSamas tiesi vinu pilséta.
Jaatzime, ka projekta ietvaros Sai
brivpratigo grupai Vilanu apvieniba bus
pieejams neliels finanséjums, ko izmantot
dazadam socialam aktivitatém.

Sintija Batare, projekta koordinatore
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VILAKA SVINIGI ATKLATS
DIENAS APRUPES CENTRS
UN GRUPU DZIVOKI,.I

12. OKTOBRI VILAKA, BALVU NOVADS, PROJEKTA
“DEINSTITUCIONALIZACIJAS PASAKUMU ISTENOSANA
LATGALES REGIONA (DI LATGALE)”
(NR.9.2.2.1. /15 /1/005) IETVAROS SVINIGI TIKA ATKLATS
DIENAS APRUPES CENTRS UN GRUPU MAJA (DZIVOKLI)
CILVEKIEM AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM
(GRT).

Klientiem centra tiks nodrosinati socialas aprupes un socialas
rehabilitacijas pakalpojumi, socialo prasmju attistiba, izglitoSana
un briva laika pavadiSanas iespéjas. Centra darbinieki rapésies,
lai klientiem tiktu nodroSinata uzraudziba un individualais
atbalsts. Kopuma centra ir paredzétas vietas 8 cilvekiem ar
GRT.

Savukart grupu dzivokla pakalpojums ir domats pilngadigam
personam ar I vai Il grupas invaliditati ar GRT, kuram ir
objektivas grutibas dzivot patstavigi, bet nav nepiecieSama
atrasanas ilgstosSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas
institucija. Un Sis pakalpojums pieejams Vilaka vienlaicigi ne
vairak ka 10 klientiem.

DI Latgal
Projekta
stasti.

Informaciju sagatavoja: Projekta "DI Latgale” sabiedrisko
attiecibu specialiste Kristina Cimbaraite, t.: 654 40862, e-pasts:
kristina.cimbaraite@lpr.gov.lv

NACIONALAIS . EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS ' Eiropas Socialals
PLANS 2020 fonds

IEGULDIIUMS TAVA NAKOTNE
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Finansu minis

Atveselosanas fonds

Latvija & 3

20%

365,2 milj. €

1 ,82 mljrd. €

20%

370 milj. € @
NEVIENLIDZIBAS
MAZINASANA
Y " 11%  10%
20, 196 milj. € 181,5 milj. €
LIKUMA VARA 37 milj. €
’ VESELIBA
EKONOMIKAS
TRANSFORMACIJA
Darbibas virzieni
NEVIENLIDZIBAS EKONOMIKAS N
MAZINASANA (=) TRANSFORMACIJA |gaB7

20% 370 milj. € 11% 196 milj. €

DIGITALA

TRANSFORMACIJA ﬁl‘: AS
o : - 10% 181,5mij.e D STIERINASANG E‘LE
20% 365,2 milj. € 2% 37 milj. €

VESELIBA . LIKUMA VARAS




EUROPE DIRECT
Austrumlatgale

KONTAKTI

9 Rézeknes novada pasvaldiba, 3.stavs, (33. vai
35. kabinets), Atbrivosanas aleja 95A, Rézekne

Tel. +371 64607177
E-pasts: ed@rezeknesnovads.lv

Sadarbibas partneri:
9 Kraslavas novada centrala biblioteka. Diku iela 5,
Kraslava

Preilu Galvena bibliotéka, Karsavas iela 4, Preili

Rézeknes Centrala biblioteka, AtbrivoSanas aleja
81/5, Rézekne

J'u'-ln'.'.'

www.facebook.com/
EDAustrumlatgale/

Europe Direct informacijas centra Austrumlatgalé darbibu finansé Eiropas Komisija un
Rézeknes novada pasvaldiba sadarbiba ar Kraslavas novada centralo bibliotéku, Preilu
Galveno bibliotéku un Rézeknes Centralo biblioteku
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