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Uzsakti Karsavas Sirdsskaidras
Polockas Eufrosinijas pareizticigas
baznicas telpu atjaunosanas darbi

RMDV audzekni tikas ar Mariju
Kostocko

Nautrénu apvienibas parvalde
Isteno projektu “KultUrai arpus
telpam”

Sasniegts rekords - 42 326
dalibnieki nokarto Eiropas
eksamenu

Konkurss "Eiropas zalas
galvaspilsetas"

ESOSIE UN TOPOSIE
UZNEME]JI APGUST IDEJU
RADISANU UN VADIBU
SEMINARA “RAD--DEJU”

12. maija viesu nama “Medus majas
impérija” Rézeknes novada pasvaldiba un
projekts Europe Direct Austrumlatgale
aicinaja esoSos un toposSos uzpnémeéjus
piedalities seminara “RAD-!-DEJU".
Sertificeta kouc¢a vadiba klatesosie
izméginaja dazadas metodes, ka radit
ideju, izprast sevi, planot un realizét idejas,
meklgjot risinajumus griatibam, pirms tas
radusas.

KlatesoSie uznémeéji un interesenti uz
seminaru bija ieraduSies dazadu iemeslu
vaditi — atrast ideju, kas nestu balansu starp
naudu, baudu, procesu un rezultatu; atrast
drosmi biznesa un ideju i1stenosanas joma un
salikt idejas pareiza seciba. Tapat klatesoSie
minéja, ka velétos lai seminars viniem nestu
parliecibu - lai ir ideja, bet ta ir tada, kas
nepazud, bet ir patieSam istenojama,
realizacijas un pulu vérta ilgstosa laika
perioda. Seminara dalibnieki nodarbibas laika
spéja atrast atbildes uz teju visiem
jautajumiem, ka arm uz vél vienu svarigu
klatbitnes aspektu - uzladéeties no hdzigi
domajosSiem, aktiviem un  motivetiem
cilvekiem un kopéjas darbigas atmosféeras.
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Seminara laika bija iespéja iepazit sevi un izprast, ka pie ideju radiSanas sevi jaatrod dazadas pieejas -
jabut gan vizionaram (sapnotajam), realistam (sapnu saliksana plana), gan viedajam kritikim pasam
pret sevi (sastadita plana kritika). Tapat noderigi skatities visu planu kopuma, sastadit daramo darbu
sarakstu, izvertet prioritates un atliekamos darbus, kritizét planu péc iespéjamajam gratibam un
ieplanot to noversanu vai risinajumus.

Ka tika noskaidrot seminara, nepietiek ar ideju. Lai patiesi saprastu tas dzivotspéju, janem veéra
vairaki faktori. Jaizverte, kas bus merka klienti, bet tik pat svarigi - kapéc es to daru un vai péc
neveiksmém man tas joprojam bas svarigi. Lai gan var skist, ka zimols ir biznesa veiksmes atsléga,
tas nak tikai péc tam, kad ir izkristalizéjusies koncepcija, turklat zimaols nav vien izskats socialajos
tiklos.

Seminara klatesoSie bija apmierinati par tiem veltito privato attieksmi, par atbildem uz jebkuru
jautajumu, iespéju iesaistities diskusijas un smelties vertigus pieredzes stastus. Liela pateiciba
lektorei, ideju kou¢am Simonai Vikstremai par atvérto, pozitivo atmosféru, atbildem uz seminara
laika un péc seminara uzdotajiem jautajumiem. Ka uzsvéra Simona, macoties koucingu, atceries
vertigako atzinu - més visi esam atskirigi, bet ar mums viss ir kartiba, katrs varam sasniegt virsotnes!

Aicinam visus Rézeknes novada uznémejus piedalities Rézeknes novada veidotajos seminaros ari
turpmak, ka ari izteikt savas vélmes - kadas jomas/sferas veidot nakamos seminarus. Sekojiet lidzi
Rézeknes novada majaslapai par pieejamajam atbalsta iespéjam.

Rézeknes novada pasvaldibas uznéméjdarbibas attistibas specialistes:
0 Liana Runca: liana.runca@rezeknesnovads.lv, tel: 25740422
O Evita Igaune: evita.igaune@rezeknesnovads.lv, tel: 25748078
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UZSAKTI KARSAVAS SIRD§SISAIDRAS_POLOCKAS
EUFROSINIJAS PAREIZTICIGAS BAZNICAS TELPU
ATJAUNOSANAS DARSBI

Karsava, Stacijas iela 36, tiks istenots projekts Nr.22-01-AL34-A019.2201-000001 "Karsavas
Sirdsskaidras Polockas Eufrosinijas pareizticigas baznicas telpu atjaunosana”.

Projekta merkis ir veicinat sakrala kulturvesturiska mantojuma - Karsavas Sirdsskaidras Polockas
Eufrosinijas pareizticigo draudzes krasnas baznicas - krievu koka athitekturas tradicijas bavéta
dievhama saglabasanu, veicot baznicas telpas atjaunosanu. Projekta istenoSanas rezultata tiks
veikta pilniga griestu un gridas konstrukciju atjaunosana, ka an 5o dalu siltinasana. Projekta
kopéjas izmaksas: 59989,33 EUR, publiskais finanséjums (LEADER) 43696,42 EUR, Ludzas
pasvaldibas finanséjums 4000,00 EUR un pasu lidzfinaséjums. Buvdarbus veiks SIA "Rézeknes
bavserviss", red. Nr.42403036766.
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P ATTISTIBAS EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS
% PARTNERIBA | PLANS 2020 Eiropas L_au_ksa‘umnlembas fonds
\ lauku attistibai

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

Projekts tiek istenots Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai (ELFLA) Latvijas lauku
attistibas programmas (LAP) 2014.-2020.gadam apakSpasakuma ,Darbibu isteno5ana saskana
ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju” ietvaros. Vairak informacijas par Eiropas
Lauksaimniecibas fondu lauku attistibai pieejams EK timekla vietne
https://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020 Iv

Informaciju sagatavoja: Valentina Dobrovolska, Karsavas Sirdsskaidras Polockas Eufrosinijas pareizticigo draudze
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RMDV AUDZEKNI TIKAS AR MARIJU KOSTOCKO

2. maija, akcijas “Atpakal uz skolu” ietvaros, Rézeknes Makslas un dizaina vidusskola viesojas
jaunatnes darbiniece, projektu rakstitaja un i1stenotaja Marija Kostocko. Ikdiena Marija strada ar
bérniem un jaunieSiem, vadot Livanu Multifunkcionalo jaunatnes iniciativu centru “Kvartals”, ka
ar stasta Latgales jaunieSiem par iespéjam iesaistities projektos, mobilitatés un brivpratigaja
darba gan Latvija, gan visa pasaulé.

“Jums ir tieSi tadas pasSas iespéjas ka jaunieSiem Spanija, Vacija vai Kanada,” lekcijas sakuma
uzsvera Marija. “Tikai jazina istie celi, ka lidz Sim iespéjam nonakt. Es varu jums paradit 5o celu.
Apzinati nelietoju vardu “iedot iespéjas”, jo panemt tas varat tikai jius pasi.” Jaunatnes darbiniece
pastastija, ka 21. gadsimts ir strauj5 un mainigs, tapéc nevajag baidities mainities lidzi,
pieméram, pamainot profesiju un izméginot ko jaunu. “Ja cilvéks apstajas, vins krit atpakal.
Pasaule mainas, tehnologijas attistas, tapéc nevar atlauties sedét uz ieprieks iegutas izglitibas
lauriem. Macies kaut vai vebinaros, seminaros un kursos!”

RMDV audzekni bijusi prakses Lietuva, Spanija, Portugalé, Polija, Norvegija un citviet. Visi ka viens
atzina, ka ta bijusi vertiga pieredze, ko labprat atkartotu vélreiz un ko iesaka ari citiem. Jauniesi
piekrita, ka atsléga turpmakajiem projektiem ir tikloSanas. Stasta Marija: “Veidojiet kontaktus,
iepazistieties ar cilvekiem. Lai kura valsti jus batu, izveidojiet vismaz vienu kontaktu. Jis nekad
nezinat, kad jums tas nakotné varétu noderét. Lidzigi ari ar valodam. lemacieties kaut dazas
frazes tas zemes valoda uz kuru esat atbraucis, jo piekritisiet, ka ir |oti patikami, ja cilvéks, kurs
nupat ieradies no citas valsts, jums pasaka “Labdien!” vai “Paldies!””

Sarunas nosléeguma Marija noveléja nebaidities:

“Tiem, kuri ir drosmigi, tas nesagadas problémas. Bet paréjos aicinu spert mazus solisus,
pieméram, noskaidrojiet, kadas programmas vai projekti ir pieejamas valsti, uz kuru vélaties
aizbraukt. Jums ir Joti daudz iespéju, ipasi lidz 30 gadu vecumam, jo tik ilgi Eiropas Savieniba
cilveks tiek uzskatits par jaunieti. Nebaidieties, meklgjiet iespéjas un jos iegusiet
nenovertéjamu pieredzi!”

“Atpakal uz skolu/Atpakal uz universitati” ir ES iniciativa, ka laika dazadu nozaru parstavji
atgriezas skolas un universitates, lai dalitos ar jaunieSiem pieredzes stastos par iespéjam, dzivi un
darbu ES, stastitu par prasmém un zinasanam, kas nepiecieSamas, mudinatu kJat zinatkariem un
iedvesmotu izkopt daudzveidigus talantus.

Informaciju sagatavoja: Madara Bértina, RMDV direktores vietniece
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NES NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA :
REASIES B ATTISTIBAS » EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS Qi
KOPIENU PARTNERIBA PLANS 2020 '—-‘ Eropas Lauksaimecoss fonds

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

NAUTRENU APVIENIBAS PARVALDE ISTENO
PROJEKTU “KULTURAI ARPUS TELPAM"

Rézeknes novada pasvaldibas iestade “Nautrénu apvienibas parvalde” ES (Eiropas Savienibas)
ELFLA (Eiropas Lauksaimniecibas fonds lauku attistibai) programmas 2014.-2020.gadam
apakspasakuma 19.2. ,Darbibas istenoSana saskana ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas
stratégiju” aktivitates 19.2.2. ,Vietas potenciala attistibas iniciativas” ietvaros isteno LEADER
projektu “Kultarai arpus telpam”.

Projekta ietvaros Nautrénu apvienibas parvaldes pagastu kultiras centru vajadzibam tika
iegadati saliekamie krésli, soli, ka arn aktivas skandas. Saliekamas meébeles, galvenokart,
paredzétas pasakumiem artelpa. Aktivas skandas paredzets novietot stacionari Bérzgales
kultaras nama koncertzalé.

Projekta meérkis ir palielinat Naurténu apvienibas parvaldes potencialu un pievilcibu, uzlabojot
kultaras centru materiali tehnisko bazi.

Projekta kopéjas attiecinamas izmaksas ir 8781,90 EUR. Atbalsta intensitate ir 90%, lidz ar to
publiskais finanséjums ir 7903,79 EUR, Nautrénu apvienibas parvaldes budzeta lidzfinanséjums -
878,19 EUR.

Vairak informacijas par Eiropas Lauksaimniecibas fondu lauku attistibai pieejams EK timekla
vietne.

Informaciju sagatavoja: projektu vaditaja Daila Ekimane


https://agriculture.ec.europa.eu/common-agricultural-policy/rural-development_lv

SASNIEGTS REKORDS - 42 326 DALIBNIEKI
NOKARTO EIROPAS EKSAMENU

Eiropas diena godam nosvinéta - Eiropas eksamena ir uzstadits dalibnieku rekords! Sogad

Eiropas eksamens notika jau desmito gadu un 2023. gada 7., 8., 9.maija Eiropas eksamenu

nokartoja 42 326 dalibnieki:

®1.-3. klaSu grupa Eiropas eksamena piedalijas 6131 dalibnieks. 1883 no Siem skoléniem
ieguvusi maksimalo (50) punktu skaitu.

®4.-6. klasu grupa - 10 926 dalibnieki, no tiem 429 skoléni ieguvusi 50 punktus.

®7.-9. klaSu grupa - 13 176 dalibnieki, no tiem 2889 skoléni ieguvusi maksimalo punktu skaitu.

® Vidusskolas grupa Eiropas eksamena piedalijas 6035 skoléni, no tiem 50 punktus iegust 138
skoléni.

Ka katru gadu,

pieaugusie bijusi
katraki - pamata
limeni Eiropas
eksamena piedalijas
3913 dalibnieki,
eksperta limeni -
2052 dalibnieki.
e Maksimalo  punktu
7-' 8 .y 9- m a I s f;kaltu Ramata grupa
ieguvusi 159
eS maj a IV dalibnieki, eksperta
* liment - 39
dalibnieki.

Kopa maksimalo punktu skaitu ir ieguvusi 2937 Eiropas eksamena dalibnieki, apliecinot
izcilas zinaSanas par Eiropas Savienibu.

Sobrid notiek datu apstrade un uzvarétaji tiks pazinoti pa grupam 11., 12. maija www.esmaja.lv.

Eiropas eksamena uzvarétaja titulu (Diploms) nopelna 20 iespéjami isaka laika maksimalo
punktu skaitu ieguvusie dalibnieki katra vecuma grupa, tacu izlozé par balvam (davanu kartes eur
50 vertiba galda spélu iegadei) piedalas visi maksimalo punktu skaitu ieguvusie dalibnieki. Balvas
sanem desmit dalibnieki katra vecuma grupa - kopa tiek izlozétas 60 davanu kartes. Piecas
aktivakas Latvijas skolas un piecas aktivakas klases sanems davanu kartes eur 120 vértiba sporta
inventara iegadei. Tapat veseligu saldumu grozus sanems piecas aktivakas valsts vai pasvaldibas
iestades, uznémumi, nevaldibas organizacijas.

Eiropas eksamenu organizé Eiropas Komisijas parstavnieciba Latvija sadarbiba ar Eiropas Kustibu
Latvija.


http://www.esmaja.lv/

KONKURSS "EIROPAS ZALAS GALVASPILSETAS"

Vai zinaji, ka #EiropasSavieniba jau 15. gadu izraugas Eiropas Zalo galvaspilsétu. Un vai zinaji, ka
$ogad %o godpilno titulu ieguvusi Igaunijas galvaspilséta Tallina? &

Sveicot muasu zieme|u kaiminus ar augsto pagodinajumu, esam sagatavojusi jaunu konkursa
jautajumu:
Kura Latvijas vai Eiropas pilséta, Tavuprat, ari batu pelnijusi “zalakas” pilsétas titulu?

Pilsétu un pamatojumu raksti ED Austrumlatgale Facebook lapa
(https://www.facebook.com/EDAustrumlatgale) zem konkursa ieraksta lidz 28. maijam. Ja
vélies, savam komentaram vari pievienot ari kadu fotografiju no Sis pilsétas.

Labakajiem bus zalas un krasnas balvas: petdniju podi no stadu audzéetajas Ingas Zeiles (balvas
varés sanemt Rezekné vai Malta).

Vairak par Eiropas Zalo galvaspilsétu:
(7 https://youth.europa.eu/.../european-green-capital-and...

€/ https://environment.ec.europa.eu/.../applying-eu-green...

WO IDCARZO0OR


https://youth.europa.eu/get-involved/sustainable-development/european-green-capital-and-european-green-leaf-award_lv?fbclid=IwAR2x2Vf034TZ1wgEpEGGoP5f4ngy6fNZR8WM7p-BCNPnBaVzyDcwsqso3OY
https://environment.ec.europa.eu/topics/urban-environment/european-green-capital-award/applying-eu-green-capital_en?fbclid=IwAR0sT0JzVhEVxizyVerNckunzZuRoFlUF3pLqZuzud_Ptg-l_MinDnNm93o
https://www.facebook.com/hashtag/eiropassavien%C4%ABba?__eep__=6&__cft__[0]=AZUSFxYP1OpwNYuSHA5gjVWdycsPR9g2gdfRsbGeJc9QSkmoHF7pNxjcNsD-uKHw8Hl3DfYax27NAu7SZ152hPFueOXV5LKBReL7VGHcq9f_5C4tsvFSMrIMPLdDSFujhpKUKzlCQ8IMPZV9eP6yIYsfSTxn1QXDA0xAvM1b5iVbWbeFzYLBHMdudY09R-5yXLA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/EDAustrumlatgale
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Rezeknes novada pasvaldiba,
3.stavs, (33. vai 35. kabinets),
Atbrivosanas aleja 95A,

tel. +371 64607177
e-pasts: ed@rezeknesnovads.lv

Sadarbibas partneri:
Kraslavas novada centrala bibliotéka,
Diku iela 5, Kraslava

Preilu Galvena bibliotéka,
Karsavas iela 4, Preili

Rézeknes Centrala bibliotéka,
Atbrivosanas aleja 81/5, Rézekne

'f www.facebook.com/EDAustrumlatgale

Europe Direct informacijas centra Austrumlatgalé darbibu finanseé Eiropas
Komisija un Rézeknes novada padvaldiba sadarbiba ar Kraslavas novada

EUROPE DIRECT
centralo bibliotéku, Preilu Galveno bibliotéku un Rézeknes Centralo bibliotéku

Dienvidlatgale



http://www.facebook.com/EDAustrumlatgale

