
28. aprīlī Preiļu 1.pamatskolā un Aglonas vidusskolā viesosies animatore, 

grāmatu autore Ilze Skrastiņa. Ikdienā nav “izslēgšanas pogas”. Nav 

iespējas pazust no neērtām situācijām, strīdiem vai kļūdām. Ir jāiemācās 

būt klāt. Jāiemācās saprast citus un arī sevi. Šī būs saruna par dzīvi, kāda 

tā ir patiesībā – ar smiekliem, neveiklām situācijām, draudzību un drosmi 

turpināt. Par to, kā izaugt, nevis paslēpties.  

Tikšanās notiek Preiļu GB projekta “Starp mīļām grāmatām” ievaros ar 

VKKF atbalstu.   

 

Ilze Skrastiņa ir daudzpusīga un radoša personība – animatore, scenāriju 

autore un rakstniece, ilgus gadus strādājusi studijā “Dauka” un 

piedalījusies daudzu iemīļotu animācijas filmu veidošanā (“Kaķīša 

dzirnavas”, “Fantadroms”, “Saule brauca debesīs”). Savu rakstītājas 

talantu atklājusi kā scenārija autore filmām “Neparastie rīdzinieki”, 

“Šunelītis” un “Varavīksne”.  

Lasītāji ir iemīļojuši autores grāmatas “Lieliskā dzīve bez Zoom”, “Kā iet 

pa skolu? Normāli”, “Ko dari? neko”, “Draugu saraksts”, “Kā kļūt 

slavenam? mierīgi!”.  

Ideja par grāmatu rakstīšanu Ilzei radās, vērojot, kā aug viņas četri bērni. 

Ilze stāsta: “Gandrīz visi grāmatā aprakstītie notikumi ir patiesi, varbūt 

mazliet piepušķoti un dramatizēti, bet īsti. Tajos esmu piedalījusies gan kā 

mamma, gan kā novērotāja. Uzmanīgi klausījos savu bērnu stāstos par 

skolas gaitām un klusībā smējos par to, cik lielas problēmas ir mazās lietās. 

Paskatoties uz tām ar smaidu, rodas stāsts‘’. Tagad, kad Ilze jau ir 

vecmāmiņa diviem mazbērniem, viņa klusībā berzē rokas un gaida, kad tie 

paaugsies - tur noteikti būs jauni, stāstu vērti piedzīvojumi! 

 


