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Eiropas Aktīvu vecumdienu un paaudžu solidaritātes gads 

http://ec.europa.eu/social/ey2012.jsp?langId=lv 
2012. gads ir pasludināts par Eiropas gadu aktīvai novecošanai un paaudžu solidaritātei. Tā ir izdevība mums visiem padomāt par to, ka Eiropas iedzīvotāju mūžs ir garāks un veselība saglabājas ilgāk nekā agrāk, un apjaust iespējas, ko piedāvā šāda tendence.

Aktīvas vecumdienas var sniegt vairākas iespējas demogrāfiskā sprādziena paaudzei un tiem pieaugušajiem, kas brieduma gadus sasniegs pēc kāda laika:

· palikt nodarbināto rindās un nodot gadu gaitā iegūto pieredzi, 

· turpināt aktīvi darboties sabiedriskajā dzīvē, 

· saglabāt veselību un dzīvot piepildītu dzīvi. 

Svarīgi ir saglabāt paaudžu solidaritāti sabiedrībā, kur arvien straujāk palielinās gados vecu cilvēku skaits.

